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Page 1 : GS 2 & 3 : Indian Polity and Economy 

सिोच्च न्यायालय िे 8:1 के बहुमत से एक महत्वपूणथ निणथय सुिाया, नजसमें कहा गया नक राज् नििािसभाओों के पास सोंसद के 

खाि एिों खनिज (निकास एिों निनियमि) अनिनियम, 1957 (एमएमडीआर अनिनियम) से स्वतोंत्र हयकर खिि भूनम और खदाियों 

पर कर लगािे का अनिकार है। 

 

मरमले की पृष्ठिूभम 

 खनिज के्षत्र निकास प्रानिकरण बिाम मेससथ स्टील अर्ॉररटी ऑफ इोंनडया का मामला, जय 25 िर्षों से लोंनबत र्ा, 8-1 के 

बहुमत से तय नकया गया, नजसमें मुख्य न्यायािीि डीिाई चोंद्रचूड़ िे बहुमत की राय नलखी। 

 
 

र्ॉयल्टी और् कर्ो ंको समझनर 

 रॉयल्टी नकसी उत्पाद के उपययग के अनिकार के नलए भुगताि की जािे िाली फीस है, जय करयों से अलग है। 

 खाि और खनिज (निकास और निनियमि) अनिनियम, 1957 (MMDRA) की िारा 9 के अिुसार पटे्टदारयों कय भूनम पटे्ट 

पर देिे िालयों कय रॉयल्टी का भुगताि करिा आिश्यक है। 

 

करनूनी प्रश्न और् ऐभतहरभसक भनणाय 

 सिोच्च न्यायालय के 1989 के इोंनडया सीमेंट नलनमटेड बिाम तनमलिाडु राज् के निणथय में िुरू में रॉयल्टी कय कर मािा 

गया र्ा, इस स्थर्नत कय िर्षों से चुिौती दी गई और नफर से देखा गया। 

 2004 में, पनिम बोंगाल राज् बिाम केसयराम इोंडस्टर ीज नलनमटेड िे स्पष्ट नकया नक रॉयल्टी कर िही ों है, इोंनडया सीमेंट 

निणथय से एक टाइपयग्रानफकल तु्रनट कय ठीक नकया। 

 खनिज के्षत्र निकास प्रानिकरण मामले में इि व्याख्याओों से उत्पन्न हयिे िाले नििादयों कय हल करिे का प्रयास नकया गया। 

 



                         
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 
 

 

बहुमत कर भनणाय: र्ॉयल्टी कर् नही ंहै 

 बहुमत िे फैसला सुिाया 

नक रॉयल्टी कर िही ों, 

बस्ि पटे्टदारयों और 

पटे्टदारयों के बीच निनिष्ट 

अिुबोंियों पर आिाररत 

भुगताि है। 

 कर सािथजनिक उदे्दश्ययों 

की पूनतथ करते हैं, जबनक 

रॉयल्टी पटे्टदारयों कय 

नििेर्ष खनिज अनिकारयों 

के नलए क्षनतपूनतथ करती 

है। 

 

खभनि भवकरस पर् कर् लगरने की र्रज्ो ंकी शक्ति 

 न्यायालय िे मािा नक राज् एमएमडीआरए से स्वतोंत्र हयकर राज् सूची की प्रनिनष्ट 50 के तहत खनिज निकास 

गनतनिनिययों पर कर लगा सकते हैं, जय खनिज अनिकार करयों पर राज् कय नििेर्ष िस्ियााँ प्रदाि करती है। 

 सोंघ सूची की प्रनिनष्ट 54 कें द्र कय खाियों और खनिज निकास पर निनियामक िस्ि प्रदाि करती है, लेनकि कर लगािे की 

िस्ि िही ों। 

 

न्यरयमूभता नरगर्त्नर द्वरर्र असहमभतपूणा र्रय 

 न्यायमूनतथ िागरत्ना िे तकथ  नदया नक समाि खनिज निकास कय बिाए रखिे के नलए रॉयल्टी कय कर मािा जािा चानहए। 

 उिका माििा र्ा नक राज्यों कय अनतररि िुि लगािे की अिुमनत देकर एमएमडीआरए का उदे्दश्य कमजयर हय 

जाएगा। 

 उन्योंिे यह भी तकथ  नदया नक एमएमडीआरए िे अनिनियमि के बाद राज्यों की कर लगािे की िस्िययों कय समाप्त कर 

नदया और राज् सूची की प्रनिनष्ट 49 खनिज युि भूनम पर कर लगािे की अिुमनत िही ों देती। 

 

भनभहतरर्ा 

 यह निणथय राज्यों कय खिि गनतनिनिययों और खिि के नलए उपययग की जािे िाली भूनम पर करयों के माध्यम से अनतररि 

राजस्व उत्पन्न करिे की अिुमनत देता है, नजससे रॉयल्टी और करयों के बीच अोंतर पर स्पष्टता नमलती है और खनिज 

निकास में राज्यों की राजकयर्षीय स्वायत्तता कय सुदृढ़ नकया जाता है।. 

 

UPSC Mains PYQ : 2014 

प्रश्न: यद्यनप हमारे सोंनििाि में सोंघीय नसद्धाोंत प्रमुख है और यह नसद्धाोंत इसकी मूलभूत नििेर्षताओों में से एक है, लेनकि यह भी 

उतिा ही सत्य है नक भारतीय सोंनििाि के तहत सोंघिाद एक मजबूत कें द्र के पक्ष में झुकता है, जय एक ऐसी नििेर्षता है जय 

मजबूत सोंघिाद की अििारणा के निरुद्ध है।  
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Page 05 : Prelims Fact  

निस्टयफर र्ॉमस कुररयि (2 जुलाई 1931–23 जुलाई 2024), एक प्रनतनित अर्थिास्त्री और मद्रास निनियि के पूिथ प्रयफेसर रे्।  

 

 
 उन्योंिे 2000 में भारतीय आनर्थक सोंघ के अध्यक्ष के रूप में कायथ नकया। 

 उन्योंिे 15 पुस्तकें  नलखी ों, जय अर्थिास्त्र के निनभन्न पहलुओों पर कें नद्रत र्ी ों, नजसमें गरीबी उनू्मलि पर नििेर्ष जयर नदया 

गया र्ा। 

 िे गरीबी कय प्रभािी ढोंग से सोंबयनित ि करिे के नलए मुख्यिारा के अर्थिास्त्र की आलयचिा करिे के नलए जािे जाते रे् 

और गरीबी कय कम करिे के उदे्दश्य से आनर्थक िीनतययों की िकालत करते रे्। 
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Page 06 : Prelims Fact 
कौिल निकास और उद्यनमता मोंत्रालय (MSDE) िे कौिल निकास पाठ्यिमयों के नलए ‘मॉडल कौिल ऋण ययजिा’ कय िया रूप 

नदया, नजसमें 7.5 लाख रुपये की िई अनिकतम ऋण सीमा तय की गई। 

 पहले (2015 में िुरू की गई) कौिल निकास के नलए िेनडट गारोंटी फों ड ययजिा (CGFSSD) की अनिकतम ऋण सीमा 

1.5 लाख रुपये र्ी। 

 

CGFSSD के सरमने आने वरली चुनौभतयराँ: 

 ययजिा के तहत कम निनि उपययग: 31 माचथ, 2024 

तक, केिल 10,077 उिारकताथओों कय 115.75 करयड़ 

रुपये का ऋण नदया गया र्ा। यह मुख्य रूप से ऋण के 

कम नटकट आकार (1.5 लाख रुपये तक) के कारण 

र्ा। 

 मुद्रास्फीनत: मुद्रास्फीनत के कारण पाठ्यिम की लागत 

और फीस बढ़िे के कारण, कई उच्च लागत िाले 

पाठ्यिम ययजिा से बाहर रह गए। 

 ऋण देिे िाली सोंथर्ाओों की सोंख्या में कमी: पहले केिल 

भारतीय बैंनकों ग सोंघ (IBA) के सदस्य ऋण देिे िाली 

सोंथर्ाओों कय ही ऋण देिे की अिुमनत र्ी, तर्ा उिकी 

सीनमत पहुाँच के कारण निजी और सािथजनिक के्षत्र के 

बैंकयों द्वारा कम उठाि नकया गया र्ा। 

 

पुनभनाभमात मॉडल कौशल ऋण योिनर की आवश्यकतर: 

 कौिल अोंतर कय भरिे के नलए: तर्ाकनर्त कुिल 

कायथबल का केिल 5% ही औपचाररक रूप से कुिल 

है, इसनलए कौिल में बहुत बड़ा अोंतर है, नजसे भरिे 

की आिश्यकता है। 

 तेजी से हय रहे तकिीकी और सामानजक बदलाियों के 

अिुकूल हयिा: चूोंनक भारत (और दुनिया) तेजी से 

तकिीकी और सामानजक बदलाियों से गुजर रहा है, 

इसनलए भारत की निक्षा प्रणाली और िौकरी बाजार कय 

तालमेल नबठािे और 2047 के नलए एक दृनष्टकयण की 

नदिा में कड़ी मेहित करिे के नलए अिुकूल हयिा 

चानहए। 

 िए युग की निक्षा कय एकीकृत करिा: चूोंनक 'कौिल 

अर्थव्यिथर्ा' तेजी से बाजार-आिाररत हयती जा रही है, 

इसनलए िए युग की निक्षा कय कौिल निकास 

पाररस्थर्नतकी तोंत्र में एकीकृत नकया जािा चानहए। 
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पुनभनाभमात मॉडल कौशल ऋण योिनर: 

 पृिभूनम: अपिे बजट 2024-25 के भार्षण में, नित्त मोंत्री िे मॉडल कौिल ऋण ययजिा की घयर्षणा की र्ी। 

 

 योिनर के बररे् में: 

o इस ययजिा का उदे्दश्य उन्नत-स्तर के कौिल पाठ्यिमयों तक आसाि पहुाँच प्रदाि करिा है, जय सोंभानित रूप से 

कई ययग्य छात्रयों और उम्मीदिारयों के नलए भनिष्य और माोंग िाले उद्ययग कौिल हानसल करिे में एक महत्वपूणथ 

नित्तीय बािा उत्पन्न करते हैं। 

o यह ययजिा 7.5 लाख रुपये तक के सोंपानवथक-मुि ऋण के सािि के माध्यम से उन्नत कौिल के नलए नित्तीय 

सहायता के सार् युिाओों कय सिि बिाती है। 

 

 यह भपछली योिनर की तुलनर में भकस तर्ह से उन्नत है? 

o िेनडट गारोंटी किर के नलए पात्र व्यस्िगत ऋणयों का अनिकतम नटकट आकार ₹1.50 लाख की नपछली सीमा से 

बढ़ाकर ₹7.50 लाख कर नदया गया है। 

o िई ययजिा के तहत, ऋण देिे िाले िेटिकथ  कय केिल IBA बैंकयों से बढ़ाकर गैर-बैंनकों ग नित्तीय कों पनिययों (NBFC) 

और छयटे नित्त बैंकयों कय िानमल नकया गया है। 

o सोंियनित ययजिा अब पुरािी ययजिा के तहत केिल राष्टर ीय कौिल ययग्यता ढाोंचे (NSQF)-सोंरेस्खत पाठ्यिमयों के 

मुकाबले अनिक कौिल पाठ्यिमयों तक पहुाँच की अिुमनत देगी। 

o सार् ही, स्िल इोंनडया नडनजटल हब पे्लटफॉमथ पर िानमल नकए गए गैर-NSQF पाठ्यिम भी इस ययजिा के 

अोंतगथत आएों गे। 

 

 महत्व: 

o कौिल के्षत्र में निबाथि ऋण प्रिाह सुनिनित करके और कम आय िाले युिाओों कय नििेर्ष कौिल पाठ्यिमयों के नलए 

नकफायती नित्त तक पहुोंच प्रदाि करके, इस ययजिा से हर साल 25,000 छात्रयों कय मदद नमलिे की उम्मीद है। 

o इस पहल की मदद से, इचु्छक उम्मीदिार स्वास्थ्य सेिा, आईटी, एआई-डेटा निज्ञाि, क्लाउड एस्प्लकेिि, नडनजटल 

माकेनटोंग, गेनमोंग, डर यि तकिीक आनद जैसे के्षत्रयों में कौिल पाठ्यिमयों की अनिकता से चुि सकते हैं। 

o उद्ययग की बदलती गनतिीलता से पे्रररत ये पाठ्यिम पयाथप्त पे्लसमेंट अिसर और अोंतराथष्टर ीय गनतिीलता की क्षमता 

प्रदाि करते हैं। 
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UPSC Prelims PYQ : 2018 

प्रश्न: प्रधरनमंत्री कौशल भवकरस योिनर के संदिा में, भनम्नभलक्तखत कर्नो ंपर् भवचरर् कर्ें : 

1. यह श्रम और रयजगार मोंत्रालय की प्रमुख ययजिा है 

2. यह अन्य बातयों के अलािा सॉफ्ट स्िल, उद्यनमता, नित्तीय और नडनजटल साक्षरता में प्रनिक्षण भी प्रदाि करेगी। 

3. इसका उदे्दश्य देि के अनियनमत कायथबल की दक्षताओों कय राष्टर ीय कौिल ययग्यता ढाोंचे के अिुरूप बिािा है। 

ऊपर नदए गए कर्ियों में से कौि सा/से सही है/हैं? 

a) केिल 1 और 3 

b) केिल 2 

c) केिल 2 और 3 

d) 1, 2 और 3 

 

उत्तर्: d) 
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Page 10 : GS 3 : Indian Economy : Infrastructure: Energy, Ports, Roads, 

Airports, Railways Etc. 
13 जुलाई कय गुजरात के सुरेन्द्रिगर नजले में एक अिैि कययला खदाि में दम घुटिे से तीि मजदूरयों की मौत हय गई। 

 
 

िरर्त में अवैध कोयलर खनन भकतनर प्रचभलत है? 

 अिैि कययला खिि के कारण कई मौतें हुई हैं, नजिमें गुजरात, झारखोंड और पनिम बोंगाल में हाल ही में हुई घटिाएों  

िानमल हैं, जय इसके प्रचलि और खतरयों कय उजागर करती हैं। 

 इस िर्षथ अकेले गुजरात में अिैि खिि की घटिाओों में 10 श्रनमकयों की मृतु्य हुई है, जय इस गनतनिनि से जुडे़ चल रहे 

जयस्खमयों कय दिाथता है। 
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 अिैि खिि अक्सर पररत्यि खदाियों या उर्ले कययला सीमयों में नकया जाता है, नििेर्ष रूप से दूरदराज के के्षत्रयों में, जहााँ 

निगरािी और नियमयों का प्रितथि कमजयर है। 

 

िरर्त में कोयलर खनन को भनयंभत्रत कर्ने वरले करनूनी ढराँचे 

 कययला खाि (राष्टर ीयकरण) अनिनियम, 1973: इस अनिनियम िे भारत में कययला खिि का राष्टर ीयकरण नकया, यह 

निनियनमत नकया नक कौि कययला खिि कर सकता है और नकि ितों के तहत। 

 खाि और खनिज (निकास और निनियमि) अनिनियम, 1957 (एमएमडीआर अनिनियम): यह कें द्रीय कािूि खिि के्षत्र 

कय नियोंनत्रत करता है, खिि लाइसेंस प्राप्त करिे और खिि गनतनिनिययों कय निनियनमत करिे की प्रनियाओों का नििरण 

देता है। यह राज् सरकारयों कय अिैि खिि कय रयकिे के नलए नियम बिािे का अनिकार देता है। 

o जबनक एमएमडीआर अनिनियम एक रूपरेखा प्रदाि करता है, अिैि खिि का प्रितथि और निनियमि राज् के 

अनिकार के्षत्र में आता है। 

 

अवैध खनन से भनपटने की भिमे्मदरर्ी र्रज् सर्करर्ो ंपर् डरली गई 

 कािूि और व्यिथर्ा का मुद्दा: अिैि खिि कय कािूि और व्यिथर्ा की समस्या के रूप में िगीकृत नकया गया है, जय 

सोंनििाि की राज् सूची के तहत एक निर्षय है, नजससे इसे सोंबयनित करिा राज् सरकारयों की नजमे्मदारी बि जाती है। 

 सीनमत कें द्रीय प्रानिकरण: थर्ािीय प्रितथि और निनियमि के मामलयों में िासि की निकें द्रीकृत प्रकृनत का हिाला देते हुए 

कें द्र सरकार अक्सर नजमे्मदारी राज् अनिकाररययों पर डाल देती है। 

 

अवैध कोयलर खनन के बने र्हने में कौन से करर्क योगदरन कर्ते हैं? 

 कययले की उच्च माोंग: भारत की ऊजाथ जरूरतयों का 55% नहस्सा कययले से पूरा हयता है, उच्च माोंग अक्सर िैि आपूनतथ से 

अनिक हयती है, नजससे अिैि खिि गनतनिनियााँ हयती हैं। 

 गरीबी और बेरयजगारी: कई कययला समृद्ध के्षत्रयों में गरीब आबादी रहती है जय सीनमत रयजगार के अिसरयों के कारण 

आजीनिका के स्रयत के रूप में अिैि खिि का सहारा लेती है। 

 कमजयर नियामक प्रितथि: दूरदराज के के्षत्रयों में खिि निनियमयों की अपयाथप्त निगरािी और प्रितथि अिैि खिि कायों कय 

पिपिे देता है। 

 राजिीनतक सोंरक्षण: अिैि खिि कायों में राजिीनतक िेताओों की सोंनलप्तता के आरयपयों िे इि गनतनिनिययों पर अोंकुि 

लगािे के प्रयासयों कय जनटल बिा नदया है, जैसा नक निनभन्न राज्यों में देखा गया है। 

 

कमाचररर्यो ंको भकन सुर्क्षर िोक्तखमो ंकर सरमनर कर्नर पड़तर है? 

 सुरक्षा उपकरणयों की कमी: श्रनमक अक्सर हेलमेट, माि या अन्य सुरक्षात्मक नगयर के नबिा काम करते हैं, नजससे 

उिके चयनटल हयिे या मृतु्य का जयस्खम काफी बढ़ जाता है। 

 खतरिाक कायथ पररस्थर्नतयााँ: अिैि खदािें आमतौर पर अनियनमत हयती हैं, नजिमें उनचत सोंरचिात्मक समर्थि की कमी 

हयती है, नजससे िे िोंसिे, भूस्खलि और निस्फयटयों के प्रनत सोंिेदििील हय जाती हैं। 

 निर्षाि गैसयों का सोंपकथ : खनिकयों कय काबथि मयियऑक्साइड जैसी जहरीली गैसयों के सााँस लेिे से दम घुटिे का खतरा 

हयता है, जैसा नक गुजरात में हाल ही में हुई मौतयों से पता चलता है। 

 कययले की िूल और खतरिाक पदार्ों के लगातार सोंपकथ  में रहिे से वसि सोंबोंिी समस्याएाँ  और पुरािी स्वास्थ्य स्थर्नतयााँ 

हय सकती हैं, नजससे श्रनमकयों का स्वास्थ्य और भी ख़तरे में पड़ सकता है। 

 

भनष्कषा: 
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 अिैि खिि गनतनिनिययों की िास्तनिक समय में निगरािी और पता लगािे के नलए डर यि और सैटेलाइट इमेनजोंग जैसी 

उन्नत निगरािी तकिीकयों कय लागू करिे की आिश्यकता है। 

 इससे अिैि सोंचालि की पहचाि करिे और उि पर तुरोंत कारथिाई करिे में प्रितथि एजेंनसययों की दक्षता में सुिार हय 

सकता है। 

 

 

 

UPSC Prelims PYQ : 2023 

प्रश्न: िरर्त में कोयलर आधररर्त तरप भवद्युत संयंत्रो ंके संदिा में, भनम्नभलक्तखत कर्नो ंपर् भवचरर् कर्ें : 

1. उिमें से कयई भी समुद्री जल का उपययग िही ों करता है। 

2. उिमें से कयई भी जल-तिािग्रस्त नजले में थर्ानपत िही ों है। 

3. उिमें से कयई भी निजी स्वानमत्व िाला िही ों है। 

उपयुथि कर्ियों में से नकतिे सही हैं? 

a) केिल एक 

b) केिल दय 

c) सभी तीि 

d) कयई िही ों 

 

उत्तर्: d) 
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Personality In News : Lokmanya Tilak 
प्रिािमोंत्री िे हाल ही में लयकमान्य नतलक कय उिकी जयोंती पर श्रद्धाोंजनल अनपथत की। 

 
लोकमरन्य भतलक के बररे् में: 

 बाल गोंगािर नतलक, नजन्ें आमतौर पर लयकमान्य नतलक के िाम से जािा जाता है, भारतीय स्वतोंत्रता आोंदयलि के दौराि एक 

प्रमुख भारतीय राष्टर िादी, स्वतोंत्रता सेिािी, समाज सुिारक और राजिीनतक िेता रे्। 

 िे आिुनिक भारत के प्रमुख िासु्तकारयों में से एक रे् और सोंभितः स्वराज या भारत के नलए स्विासि के सबसे मजबूत समर्थक 

रे्। 

 िे अपिे िारे के नलए जािे जाते हैं, "स्वराज मेरा जन्मनसद्ध अनिकार है, और मैं इसे लेकर रहाँगा।" उिका जन्म केिि गोंगािर 

नतलक के रूप में हुआ र्ा, और उिके अिुयानयययों िे उन्ें 'लयकमान्य' की उपानि दी, नजसका अर्थ है िह जय लयगयों द्वारा पूजिीय 

हय। 

 

उग्रवरदी: 

 उन्ें कट्टर राष्टर िादी मािा जाता र्ा। 

 निनटि सरकार िे उन्ें "भारतीय अिाोंनत का जिक" कहा र्ा। 

 

संगठन: 

 िे 1890 में भारतीय राष्टर ीय काोंगे्रस पाटी में िानमल हुए। 

 उन्योंिे 1916-18 में जी.एस. खापडे और एिी बेसेंट के सार् अस्खल भारतीय हयम रूल लीग की थर्ापिा में भी मदद की। 

 नतलक िे महाराष्टर , मध्य प्राोंत और किाथटक और बरार के्षत्र में अपिी हयम रूल लीग िुरू की। 

 बेसेंट की लीग िेर्ष भारत में सनिय र्ी। 

 इसका उदे्दश्य स्विासि की िकालत करिा और भारत के खुद पर िासि करिे के अनिकार के बारे में लयगयों में जागरूकता 

बढ़ािा र्ा। 

 

सरभहक्तिक करया: 
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▪ नतलक एक निपुल लेखक और पत्रकार रे्। 

▪ उन्योंिे राष्टर िादी निचारयों कय फैलािे के नलए मराठी में अपिे समाचार पत्र "केसरी" (नजसका अर्थ है िेर) और बाद में अोंगे्रजी में 

"मराठा" का इसे्तमाल नकया। 

▪ उिकी कुछ उले्लखिीय सानहस्त्यक कृनतययों में "िेदयों में आकथ नटक हयम" िानमल है, जहााँ उन्योंिे अपिा नसद्धाोंत प्रसु्तत नकया नक िेदयों 

की उत्पनत्त आकथ नटक के्षत्र में हुई र्ी, और "श्रीमद्भगिद्गीता रहस्य", जय राष्टर िादी दृनष्टकयण से भगिद्गीता की व्याख्या है। 

 

भशक्षरभवद्: 

 

▪ नतलक निक्षा की िस्ि में निवास करते रे् और उन्योंिे 1884 में पुणे में डेक्कि एजुकेिि सयसाइटी की थर्ापिा की। 

▪ इस सयसाइटी िे फगू्यथसि कॉलेज और नू्य इों स्िि िूल की थर्ापिा की, नजसिे महाराष्टर  में आिुनिक निक्षा कय बढ़ािा 

देिे में महत्वपूणथ भूनमका निभाई। 

▪ नतलक िे फगू्यथसि कॉलेज में गनणत पढ़ाया। 

 सामानजक सुिार: लयकमान्य नतलक सामानजक सुिार के भी समर्थक रे्। उन्योंिे असृ्पश्यता और बाल नििाह जैसी सामानजक 

बुराइययों के उनू्मलि का सनिय रूप से समर्थि नकया और मनहलाओों के नलए निक्षा कय बढ़ािा नदया। 

 लाल-बाल-पाल: उिके राजिीनतक सार्ी नबनपि चोंद्र पाल और लाला लाजपत राय जैसे लयकनप्रय िेता रे् और तीियों कय लयकनप्रय 

रूप से 'लाल-बाल-पाल नत्रमूनतथ' के रूप में जािा जाता र्ा।  

 कारािास: उन्ें कई मौकयों पर राजद्रयह के आरयप में नगरफ्तार नकया गया र्ा। उिकी सबसे लोंबी कैद 1908 से 1914 तक 

चली, नजसके दौराि उन्योंिे प्रनसद्ध पुस्तक "गीता रहस्य" (भगिद गीता का रहस्य) नलखी।  

 1916 में, उन्योंिे मयहम्मद अली नजन्ना के सार् लखिऊ समझौता नकया, नजसिे राष्टर िादी सोंघर्षथ में नहोंदू-मुस्िम एकता प्रदाि 

की। 

 

 

UPSC Prelims PYQ : 2019 

 

प्रश्न: स्वदेशी आंदोलन के संदिा में, भनम्नभलक्तखत कर्नो ंपर् भवचरर् कर्ें : 

1. इसिे स्वदेिी कारीगरयों के निल्प और उद्ययगयों के पुिरुद्धार में ययगदाि नदया। 

2. स्वदेिी आोंदयलि के एक भाग के रूप में राष्टर ीय निक्षा पररर्षद की थर्ापिा की गई र्ी। 

ऊपर नदए गए कर्ियों में से कौि सा/से सही है/हैं? 

a) केिल 1 

b) केिल 2 

c) 1 और 2 दयियों 

d) ि तय 1 और ि ही 2 

उत्तर्: c) 
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संदिा : 

 लैंसेट में हाल ही में छपे एक लेख िे एक बार नफर आत्महत्या पर ध्याि कें नद्रत नकया है। मियनचनकत्सक आत्महत्याओों कय 

कम करिे के तरीकयों के बारे में बात कर रहे हैं, लेनकि इस तथ्य पर अफसयस जताते हैं नक राज् और कें द्र सरकार िे 

इसमें बहुत कम रुनच नदखाई है। 

आत्महिरओ ंपर् अंकुश लगरने की र्णनीभत 

 आत्महत्याओों कय रयकिे के नलए एक खाका, राष्टर ीय आत्महत्या रयकर्ाम रणिीनत, ििोंबर 2022 में िुरू की गई र्ी। 

 इसका उदे्दश्य तीि िर्षों के भीतर आत्महत्या के नलए प्रभािी निगरािी तोंत्र थर्ानपत करिा और अगले पााँच िर्षों के भीतर 

सभी नजलयों में नजला मािनसक स्वास्थ्य कायथिमयों के माध्यम से आत्महत्या रयकर्ाम सेिाएाँ  प्रदाि करिे के नलए मियरयग 

बाह्य रयगी निभाग थर्ानपत करिा र्ा। 

 इसिे आठ िर्षों के भीतर सभी िैक्षनणक सोंथर्ाियों में मािनसक स्वास्थ्य पाठ्यिम कय एकीकृत करिे का आह्वाि नकया। 

 इसिे आत्महत्याओों की नजमे्मदार मीनडया ररपयनटिंग के नलए नदिा-निदेि निकनसत करिे और आत्महत्या के सािियों तक 

पहुाँच कय प्रनतबोंनित करिे की भी माोंग की। 

शीषा हिरर्र 

 भारत में, आत्महत्या से हर साल 1 लाख से ज़्यादा लयगयों की जाि जाती है और यह 15-29 िर्षथ की आयु िगथ में सबसे बड़ा 

हत्यारा है। 

 2019 से 2022 तक आत्महत्या की दर 10.2 से बढ़कर 11.3 प्रनत 1,00,000 हय गई। 

 एिएसएसपी में हर राज् और नजले के नलए एक खास रणिीनत की पररकल्पिा की गई है। 

 प्रते्यक राज् में स्वास्थ्य, निक्षा और कृनर्ष मोंत्रालय के पास एक टाि फयसथ हयिी चानहए। 

 स्वास्थ्य निभाग कय इसका िेतृत्व करिा चानहए, लेनकि टाि फयसथ में उिथरक, रसायि, सूचिा और प्रसारण जैसे अन्य 

निभागयों कय भी िानमल नकया जािा चानहए। 

 भाििात्मक भलाई कय बढ़ािा देिे के नलए निक्षा निभाग कय भी िानमल नकया जािा चानहए। 

GS Paper 02 : शरसन और् सरमरभिक न्यरय: सरमरभिक के्षत्र के भवकरस और् प्रबंधन से संबंभधत मुदे्द. 

PYQ : (UPSC CSE (M) GS-1 2023):  िरर्तीय समरि में युवर मभहलरओ ंमें आत्महिर की प्रवृभत्त क्ो ंबढ़ र्ही 

है?(250 w/15m)                                                

PYQ : (UPSC CSE (M) GS-4 2021):  "िब तक हम अपने िीतर् शरंभत प्ररप्त नही ंकर् लेते, तब तक हम 

बरहर्ी दुभनयर में शरंभत प्ररप्त नही ंकर् सकते।" - दलरई लरमर (250 w/15m)                                                
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 सौनमत्र पठारे, सेंटर फॉर मेंटल हेल्थ लॉ एों ड पॉनलसी के निदेिक, जय नक एक सोंनििाि निमाथता हैं, राजिीनतक 

इच्छािस्ि की कमी कय दयर्षी ठहराते हैं। 

 

'मृिु की िरवनर' 

 जब हम आत्महत्या की रयकर्ाम के बारे में बात करिा िुरू करते हैं, तय मृतु्य की भाििा हयती है। आत्महत्याओों में 20% 

की नगरािट से भी सालािा 40,000 लयगयों की जाि बच सकती है। 

 मीनडया में आत्महत्याओों की ररपयनटिंग के बारे में खुद कय निनक्षत करिे के नलए ईमािदार प्रयास करिे की इच्छािस्ि की 

कमी। 

 आत्महत्याओों के बारे में बात करके हम समस्या कय स्वीकार करें गे और समािाि खयजिे की कयनिि करें गे। 

 ितथमाि दृनष्टकयण टुकड़यों में है। हमें एक नजलािार कायथिम की आिश्यकता है जय लगातार पररणाम ला सके। 

 राष्टर ीय निक्षा िीनत अच्छी है, लेनकि इसे लागू िही ों नकया गया है। 

 व्यािसानयक मागथदिथि कायथिम और कई निकास, गे्रड प्रणाली, और पाठ्यिम पररितथि करिे की लचीलापि सभी 

अचे्छ हैं। लेनकि इसे लागू िही ों नकया गया है। 

 िीनतगत पररितथि निनित रूप से अोंतर लाते हैं और ये िीनतयााँ मौजूद हैं और इन्ें लागू करिे की आिश्यकता है। 

 एिईपी और एिएसपीएस कय जयड़कर, और रणिीनतययों कय लागू करके मौतयों कय कम नकया जा सकता है। 

 

आगे की र्रह 

 समय पर सहायक कारथिाई से आत्महत्याओों कय रयका जा सकता है। िागररकयों कय आत्महत्या के निचार िाले नकसी 

व्यस्ि की पहचाि करिे, उिसे उिके निचारयों के बारे में खुलकर पूछिे, नबिा नकसी डर के उिसे बात करिे और उन्ें 

एक देखभाल करिे िाले के पास भेजिे का कौिल सीखिा चानहए जय एक सुरक्षा ययजिा पूरी कर सके और आत्महत्या 

रयकर्ाम परामिथ प्रदाि कर सके। 

 ये कदम, अगर साििािी से उठाए जाएों , तय जयस्खम में पडे़ कई लयगयों की जाि बच सकती है। 

आत्महिर क्र है? 

 आत्महत्या तब हयती है जब लयग अपिे जीिि कय समाप्त करिे के लक्ष्य से खुद कय िुकसाि पहुाँचाते हैं , और 

पररणामस्वरूप उिकी मृतु्य हय जाती है। 

 आत्महत्या का प्रयास तब हयता है जब लयग अपिे जीिि कय समाप्त करिे के लक्ष्य से खुद कय िुकसाि पहुाँचाते हैं , 

लेनकि उिकी मृतु्य िही ों हयती। 

 

िरर्त में आत्महिर से होने वरली मौतो ंकर डेटर: 
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 भारत में, हर साल आत्महत्या के कारण एक लाख से ज़्यादा लयगयों की जाि चली जाती है, और यह 15-29 िर्षथ की आयु 

िगथ में सबसे ज़्यादा हत्यारा है। 

 नपछले तीि सालयों में, आत्महत्या की दर 10.2 से बढ़कर 11.3 प्रनत 1,00,000 आबादी हय गई है, दस्तािेज में दजथ है। 

 आत्महत्या के सबसे आम कारणयों में पाररिाररक समस्याएाँ  और बीमाररयााँ िानमल हैं, जय सभी आत्महत्या से सोंबोंनित मौतयों 

का 34% और 18% नहस्सा हैं। 

 

उपचरर् और् भचभकत्सर: 

संभक्षप्त हस्तके्षप 

 सुर्क्षर योिनर: 

o व्यस्िगत सुरक्षा ययजिा आत्मघाती निचारयों और कायों कय कम करिे में मदद करिे के नलए नदखाई गई है। 

 फॉलो-अप फोन कॉल: 

o ियि से पता चला है नक जब जयस्खम िाले रयनगययों कय आगे की स्क्रीनिोंग, सुरक्षा ययजिा हस्तके्षप और सहायक फयि 

कॉल की एक शृ्रोंखला नमलती है, तय आत्महत्या का उिका जयस्खम कम हय जाता है। 

मनोभचभकत्सर: 

 संज्ञरनरत्मक व्यवहरर् रे्रे्पी (CBT): 

o यह लयगयों कय तिािपूणथ अिुभियों से निपटिे के िए तरीके सीखिे में मदद कर सकती है। 

o CBT व्यस्िययों कय उिके निचार पैटिथ कय पहचाििे और आत्महत्या के निचार आिे पर िैकस्ल्पक कायों पर निचार 

करिे में मदद करती है। 

 दं्वद्वरत्मक व्यवहरर् रे्रे्पी (DBT): 

o यह नकियरयों में आत्मघाती व्यिहार कय कम करिे के नलए नदखाई गई है। 

िरर्त की पहली आत्महिर र्ोकर्रम नीभत 

2022 में, स्वास्थ्य और पररिार कल्याण मोंत्रालय िे राष्टर ीय आत्महत्या रयकर्ाम रणिीनत की घयर्षणा की। 

नीभत के बररे् में अभधक िरनकरर्ी 

 के बररे् में: 

o हाल ही में िुरू की गई राष्टर ीय आत्महत्या रयकर्ाम रणिीनत देि में अपिी तरह की पहली रणिीनत है। 

o आत्महत्या रयकर्ाम िीनत समयबद्ध कायथ ययजिाओों और बहु-के्षत्रीय सहययग के सार् आती है, तानक 2030 तक 

आत्महत्या मृतु्य दर में 10% की कमी लाई जा सके। 

र्णनीभत कर मुख्य उदे्दश्य है: 



                         
 
 
 

 
 

 

Daily News Analysis 
 

 

o अगले तीि िर्षों के भीतर आत्महत्या के नलए प्रभािी निगरािी तोंत्र थर्ानपत करिा, 

o अगले पााँच िर्षों के भीतर सभी नजलयों में नजला मािनसक स्वास्थ्य कायथिम के माध्यम से आत्महत्या रयकर्ाम सेिाएाँ  

प्रदाि करिे िाले मियरयग बाह्य रयगी निभाग थर्ानपत करिा, और 

o अगले आठ िर्षों के भीतर सभी िैक्षनणक सोंथर्ाियों में मािनसक स्वास्थ्य पाठ्यिम कय एकीकृत करिा। 

 

नीभत में भनम्नभलक्तखत की परर्कल्पनर की गई है: 

o आत्महत्याओों की नजमे्मदार मीनडया ररपयनटिंग के नलए नदिा-निदेि निकनसत करिा, और 

o आत्महत्या के सािियों तक पहुाँच कय प्रनतबोंनित करिा। 

समुदरय और् सरमरभिक समर्ान: 

o आत्महत्या रयकर्ाम के नलए समुदाय लचीलापि और सामानजक समर्थि निकनसत करिे पर जयर नदया गया है। 

वैभिक र्णनीभत के अनुरूप: 

o सोंयुि राष्टर  के सतत निकास लक्ष्य (एसडीजी) 3.4 का उदे्दश्य रयकर्ाम और उपचार के माध्यम से गैर-सोंचारी रयगयों से 

हयिे िाली असामनयक मृतु्य दर कय एक नतहाई तक कम करिा और मािनसक स्वास्थ्य और कल्याण कय बढ़ािा देिा 

है। 

इसकर एक संकेतक आत्महिर दर् है। 

o जबनक यह रणिीनत आत्महत्या रयकर्ाम के नलए डबू्ल्यएचओ की दनक्षण पूिथ एनिया के्षत्र रणिीनत के अिुरूप है, यह 

कहता है नक यह भारत के साोंिृनतक और सामानजक पररिेि के नलए सही रहेगी। 

 

िरर्त सर्करर् की पहल 

र्रष्ट्र ीय मरनभसक स्वरस्थ्य करयाक्रम (एनएमएचपी), 1982: 

o निकट भनिष्य में सभी के नलए नू्यितम मािनसक स्वास्थ्य सेिा की उपलब्धता और पहुोंच सुनिनित करिा, नििेर्ष रूप 

से आबादी के सबसे कमजयर और िोंनचत िगों के नलए। 

मरनभसक स्वरस्थ्य देखिरल अभधभनयम, 2017 - आत्महिर के प्रयरसो ंको अपर्रध से मुि कर्नर: 

o इसे 2017 में पाररत नकया गया र्ा, मई 2018 में लागू हुआ और इसिे 1987 के मािनसक स्वास्थ्य अनिनियम की 

जगह ली। 
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o अनिकाोंि भारतीय नचनकत्सकयों और मािनसक स्वास्थ्य के अनिििाओों की खुिी के नलए, इस अनिनियम िे भारत में 

आत्महत्या के प्रयासयों कय अपराि से मुि कर नदया। 

o o इसमें मािनसक बीमाररययों के िगीकरण में डबू्ल्यएचओ के नदिानिदेि भी िानमल रे्। 

o अनिनियम में सबसे महत्वपूणथ प्राििाि "उन्नत निदेि" र्ा, जय मािनसक बीमाररययों िाले व्यस्िययों कय अपिे उपचार 

के तरीके कय तय करिे और नकसी कय अपिा प्रनतनिनि नियुि करिे की अिुमनत देता र्ा। 

o इसिे इलेक्ट्र यकयििल्सी रे्रेपी (ईसीटी) के उपययग कय भी प्रनतबोंनित कर नदया, और िाबानलगयों पर इसके उपययग पर 

प्रनतबोंि लगा नदया, अोंततः भारतीय समाज में कलोंक से निपटिे के उपाययों की िुरुआत की। 

मनोदपाण पहल: 

 यह आत्मनिभथर भारत अनभयाि के तहत एक पहल है। 

 इसका उदे्दश्य छात्रयों कय उिके मािनसक स्वास्थ्य और कल्याण के नलए मियिैज्ञानिक-सामानजक सहायता प्रदाि 

करिा है। 

भकर्ण हेल्पलरइन: 

 यह हेल्पलाइि आत्महत्या की रयकर्ाम की नदिा में एक बड़ा कदम है, और सहायता और सोंकट प्रबोंिि में मदद 

कर सकती है। 

 इस हेल्पलाइि का उदे्दश्य प्रारों नभक जाोंच, प्रार्नमक नचनकत्सा, मियिैज्ञानिक सहायता, सोंकट प्रबोंिि, मािनसक 

कल्याण और मियिैज्ञानिक सोंकट प्रबोंिि प्रदाि करिा है और इसे निकलाोंग व्यस्िययों के सिस्िकरण निभाग 

(DEPwD) द्वारा प्रबोंनित नकया जाएगा। 

 

मुदे्द और् आगे की र्रह 

 ध्यरन कें भित नही:ं 

 हाल ही में राष्टर ीय अपराि ररकॉडथ बू्यरय (NCRB) की ररपयटथ में कहा गया है नक 2021 में 1.64 लाख लयगयों की 

आत्महत्या से मृतु्य हुई। 

 यह भारत में 2020 में कयनिड से हुई मौतयों से 10 प्रनतित अनिक है, और 2020 में मातृ मृतु्य (23800) से 6.8 गुिा 

अनिक है। 

 नफर भी, हमिे आत्महत्या की रयकर्ाम की तुलिा में कयनिड प्रयटयकॉल और मातृ स्वास्थ्य पर बहुत अनिक ध्याि और 

प्रयास नकए हैं। 

सहयोगरत्मक प्रयरसो ंकी आवश्यकतर: 

o यह देखते हुए नक आत्महत्या एक जनटल मुद्दा है, इससे निपटिे के नलए अोंतर-के्षत्रीय सहययग की आिश्यकता हयगी। 
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o 2021 एिसीआरबी के आोंकड़यों से पता चलता है नक पाररिाररक मुदे्द (33.2 प्रनतित), बेरयजगारी/ऋणग्रस्तता/कररयर 

की समस्याएों  (7.7 प्रनतित), स्वास्थ्य सोंबोंिी नचोंताएों  (18.6 प्रनतित) कुछ प्रमुख कारण हैं। 

o रयकर्ाम पर काम करिे के नलए, हमें मनहला और बाल निकास मोंत्रालय, िानणज् और उद्ययग मोंत्रालय, स्वास्थ्य और 

पररिार कल्याण मोंत्रालय, आनद कय सहययगात्मक रूप से काम करिे की आिश्यकता है। 

 

प्रिरवी करयरान्वयन की आवश्यकतर: 

o रणिीनत अब राज्यों कय सौोंपी जािी चानहए तानक िे थर्ािीय रूप से प्रासोंनगक कायथ ययजिाएों  निकनसत कर सकें ; और 

नफर नजला, प्रार्नमक स्वास्थ्य और सामुदानयक स्तर पर इसे लागू नकया जा सके। 

o अब सािथजनिक स्वास्थ्य प्रार्नमकता के रूप में आत्महत्याओों कय रयकिे के नलए और प्रयासयों की आिश्यकता है। 

o आत्महत्याएों  समाज के सभी िगों कय प्रभानित करती हैं और इसनलए व्यस्िययों और समुदाय से बडे़ पैमािे पर ठयस 

और सहययगात्मक प्रयासयों की आिश्यकता हयती है। 
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 ये िे के्षत्र हैं नजन्ें सरकार द्वारा प्राकृनतक पयाथिरण के सोंरक्षण के नलए नििाथररत नकया जाता है। 

 एक राष्टर ीय उद्याि में िन्यजीि अभयारण्य की तुलिा में अनिक प्रनतबोंि हयते हैं। 

 उिकी सीमाएाँ  निनित और पररभानर्षत हयती हैं। 

 एक राष्टर ीय उद्याि का मुख्य उदे्दश्य के्षत्र के प्राकृनतक पयाथिरण की रक्षा और जैि निनििता सोंरक्षण करिा है। 

 

र्रष्ट्र ीय उद्यरनो ंके अंदर् क्र अनुमभत है और् क्र नही:ं 

 यहााँ, नकसी भी माििीय गनतनिनि की अिुमनत िही ों है। 

 यहााँ पिुओों कय चरािे और निजी काश्तकारी अनिकारयों की अिुमनत िही ों है। 

 िन्यजीि अनिनियम की अिुसूनचययों में उस्ल्लस्खत प्रजानतययों का निकार या कब्जा करिे की अिुमनत िही ों है। 

Mapping : National Parks of India 
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 कयई भी व्यस्ि राष्टर ीय उद्याि से नकसी भी िन्यजीि कय िष्ट, हटा या ियर्षण िही ों करेगा या नकसी भी जोंगली जाििर के 

आिास कय िष्ट या िुकसाि िही ों पहुाँचाएगा या नकसी भी जोंगली जाििर कय राष्टर ीय उद्याि के भीतर उसके आिास से 

िोंनचत िही ों करेगा। 

 उन्ें 'अभयारण्य' के दजे में िही ों बदला जा सकता। 

 

र्रष्ट्र ीय उद्यरनो ंकी घोषणर: 

 राष्टर ीय उद्याियों की घयर्षणा कें द्र सरकार और राज् सरकार दयियों द्वारा की जा सकती है। राज् नििािमोंडल द्वारा पाररत 

प्रस्ताि के अलािा नकसी राष्टर ीय उद्याि की सीमाओों में कयई पररितथि िही ों नकया जाएगा। 

िरर्त में र्रष्ट्र ीय उद्यरनो ंके बररे् में महत्वपूणा तथ्य 

 राष्टर ीय उद्याियों की सोंख्या 105 

 कुल के्षत्रफल 40,501 िगथ नकमी. 

 अनिकतम राष्टर ीय उद्याि राज् पी. (9), अोंडमाि और निकयबार (9) 

 पहला राष्टर ीय उद्याि नजम कॉबेट राष्टर ीय उद्याि 

 सबसे बड़ा राष्टर ीय उद्याि हेनमस राष्टर ीय उद्याि 

 सबसे छयटा राष्टर ीय उद्याि साउर् बटि राष्टर ीय उद्याि 

 ििीितम राष्टर ीय उद्याि कुिय राष्टर ीय उद्याि 

भारत में 104 मौजूदा राष्टर ीय उद्याि हैं नजिका के्षत्रफल 43,716 िगथ नकमी है, जय देि के भौगयनलक के्षत्र का 1.33% है 

र्रज्वरर् र्रष्ट्र ीय उद्यरनो ंकी सूची 

र्रज् कर नरम संर्भक्षत के्षत्र कर नरम 

गयिा मयले्लम 

गुजरात बै्लकबक (िेलािदर) नगर समुद्री (कच्छ की खाड़ी) 

िाोंसदा 

 

हररयाणा कलेसर 

सुल्तािपुर 

 

भहमरचल प्रदेश गे्रट नहमालयि इोंदरनकला स्खरगोंगा नपि िैली किथल 

िेरजोंग नसम्बलबारा 
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झरर्खंड बेतला 

कनराटक अोंिी बाोंदीपुर बने्नरघट्टा कुदे्रमुख िागरहयल (राजीि 

गाोंिी) 

 

केरल अिामुदी ियला एरानिकुलम मनर्केत्ति ियला पम्बदुम 

ियला पेररयार साइलेंट िैली 

 

मध्य प्रदेि बाोंििगढ़ डायिासयर के जीिाश्म जीिाश्म पेंच कान्ा 

कुिय मािि पन्ना सोंजय सतपुड़ा िि निहार 

 

महाराष्टर  चोंदौली गुगामल ििेगाोंि पेंच (जिाहरलाल िेहरू) सोंजय 

गाोंिी (बयरीिली) ताडयबा 

 

मनणपुर 
केबुल लोंजय 

निरयई 
 

मेघालय बालफकरम 

ियिेक ररज 

 

नमजयरम मुरलेि फौोंगपुई (बू्ल माउोंटेि) 

 

िागालैंड इोंटोंकी 
ओनडिा भीतरकनिका 

नसमलीपाल 

 

र्रिस्र्रन रेनगस्ताि केिलादेि घािा मुकुों दरा पहानड़यााँ रणर्ोंभौर 

सररिा 

 

नसस्क्कम कों चिजोंगा 
तनमलिाडु मन्नार की नगोंडी खाड़ी समुद्री इोंनदरा गाोंिी (अन्नामलाई) 

मुदुमलाई मुकुर्ी 

 

तेलोंगािा कासु िह्मािोंद रेड्डी महािीर हररणा ििथर्ली मृगिाणी 

 

नत्रपुरा क्लाउडेड लेपडथ बाइसि (राजबारी) 

 

उत्तर प्रदेि दुििा 
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उत्तराखोंड कॉबेट गोंगयत्री गयनिोंद िोंदा देिी राजाजी फूलयों की घाटी 

 

पभिम बंगरल बक्सा गयरुमारा जलदापारा िेओरा घाटी नसोंगालीला 

सुोंदरबि 

 

अोंडमाि और निकयबार द्वीप समूह कैम्पबेल बे 

गैलानर्या बे 

महात्मा गाोंिी मरीि (िोंडूर) 

माउोंट हैररयट 

रािी झाोंसी मरीि 

सैडल पीक 

 

जमू्म और कश्मीर नसटी फॉरेस्ट (सलीम अली) 

दाचीगाम 

कानजिाग 

नकश्तिाड़ हाई एल्टीटू्यड 

 

लद्दाख हेनमस 
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