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Page 3 : GS 2: Indian Polity : Executive & Judiciary 

कें द्र िरकार िे कहा है नक कॉलेनजयम द्वारा उच्च न्यायालय के न्यायाधीश ों की नियुक्ति के नलए 219 प्रस्ताव प्रनिया के नवनभन्न 

चरण ों में हैं।  

 
सिोच्च न्यायालय के न्यायाधीश के रूप में तनयुक्ति के तलए य़ोग्यताएँ: 

 िोंनवधाि के अिुचे्छद 124(3) के अिुिार, नकिी व्यक्ति क  िवोच्च न्यायालय का न्यायाधीश नियुि नकया जा िकता है, 

यनद वह: 

o भारत का िागररक ह । 

o कम िे कम पााँच वषों तक नकिी उच्च न्यायालय के न्यायाधीश के रूप में कायक कर चुका ह  या लगातार द  ऐिे 

न्यायालय ों में कायक कर चुका ह । 

o वैकक्तिक रूप िे, कम िे कम दि वषों तक नकिी उच्च न्यायालय का अनधविा रहा ह  या लगातार द  या अनधक 

ऐिे न्यायालय ों में कायक कर चुका ह । 
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o राष्ट्र पनत की राय में एक प्रनतनित नवनधवेत्ता ह । 

 

 उच्च न्यायालय के न्यायाधीश के रूप में तनयुक्ति के तलए य़ोग्यताएँ: 

o व्यक्ति िे भारत में कम िे कम 10 वषों तक न्यानयक पद िोंभाला ह , या 

o कम िे कम 10 वषों तक नकिी उच्च न्यायालय में अनधविा के रूप में कायक नकया ह । 

o व्यक्ति क  बार काउों निल ऑफ इोंनडया के अोंतगकत िामाोंनकत ह िा चानहए। 

 

कॉलेतजयम द्वारा अपनाई जाने िाली प्रतक्रया: 

 CJI की नियुक्ति 

o भारत के राष्ट्र पनत CJI और अन्य SC न्यायाधीश ों की नियुक्ति करते हैं। 

o जहाों तक िीजेआई का िवाल है, निवतकमाि िीजेआई अपिे उत्तरानधकारी की निफाररश करता है। 

o व्यवहार में, 1970 के दशक के िुपरिेशि नववाद के बाद िे यह िख्ती िे वररिता के आधार पर ह ता रहा है। 

o कें द्रीय कािूि मोंत्री निफाररश क  प्रधािमोंत्री के पाि भेजते हैं, ज  बदले में राष्ट्र पनत क  िलाह देते हैं। 

 

 अन्य सुप्रीम क़ोर्ा जज: 

o शीषक अदालत के अन्य जज ों के नलए, प्रस्ताव िीजेआई द्वारा शुरू नकया जाता है। 

o िीजेआई कॉलेनजयम के बाकी िदस् ों के िाथ-िाथ उि उच्च न्यायालय के वररितम न्यायाधीश िे भी परामशक करता 

है, नजििे अिुशोंनित व्यक्ति िोंबोंनधत है। 

o परामशकदाताओों क  अपिी राय नलक्तखत रूप में दजक करिी चानहए और इिे फाइल का नहस्सा बिािा चानहए। 

o कॉलेनजयम निफाररश क  कािूि मोंत्री क  भेजता है, ज  इिे राष्ट्र पनत क  िलाह देिे के नलए प्रधािमोंत्री क  भेजता है। 

 

 उच्च न्यायालय़ो ंके तलए: 

o उच्च न्यायालय ों के िीजे की नियुक्ति िोंबोंनधत राज् ों के बाहर िे मुख्य न्यायाधीश रखिे की िीनत के अिुिार की जाती 

है। पद न्ननत पर कॉनलनजयम निणकय लेता है। 

o उच्च न्यायालय के न्यायाधीश ों की िोंसु्तनत मुख्य न्यायाधीश और द  वररितम न्यायाधीश ों वाले कॉलेनजयम द्वारा की 

जाती है। 

o हालाोंनक, प्रस्ताव िोंबोंनधत उच्च न्यायालय के मुख्य न्यायाधीश द्वारा द  वररितम िहय नगय ों के परामशक िे शुरू नकया 

जाता है। 

o िोंसु्तनत मुख्यमोंत्री क  भेजी जाती है, ज  राज्पाल क  प्रस्ताव कें द्रीय कािूि मोंत्री क  भेजिे की िलाह देते हैं। 

 

 कॉलेतजयम प्रणाली क्या है? 

o कॉलेनजयम प्रणाली भारत के िवोच्च न्यायालय और उच्च न्यायालय ों में न्यायाधीश ों की नियुक्ति और स्थािाोंतरण के 

नलए उपय ग की जािे वाली नवनध है। 

o यह भारतीय िवोच्च न्यायालय का आनवष्कार है। 

o िोंनवधाि में ‘कॉलेनजयम’ शब्द का उले्लख िही ों है। 

 

संिैधातनक प्रािधान: 

o अिुचे्छद 124: राष्ट्र पनत िवोच्च न्यायालय और उच्च न्यायालय ों के न्यायाधीश ों के परामशक के बाद िवोच्च न्यायालय के 

मुख्य न्यायाधीश और अन्य न्यायाधीश ों की नियुक्ति करता है। 
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o अिुचे्छद 217: राष्ट्र पनत भारत के मुख्य न्यायाधीश, राज् के राज्पाल और िोंबोंनधत उच्च न्यायालय के मुख्य 

न्यायाधीश के परामशक के बाद उच्च न्यायालय के न्यायाधीश ों की नियुक्ति करता है। 

 

संरचना: 

o िवोच्च न्यायालय कॉलेनजयम: 

o पाोंच िदस्ीय निकाय। 

o भारत के मुख्य न्यायाधीश (िीजेआई) की अध्यक्षता में। 

o इिमें उि िमय के िवोच्च न्यायालय के चार अन्य वररितम न्यायाधीश शानमल ह ते हैं। 

 

उच्च न्यायालय कॉलेतजयम: 

o िोंबोंनधत उच्च न्यायालय के मुख्य न्यायाधीश की अध्यक्षता में। 

o इिमें उि उच्च न्यायालय के द  वररितम न्यायाधीश शानमल ह ते हैं। 

o उच्च न्यायालय कॉलेनजयम द्वारा नियुक्तिय ों के नलए निफाररशें िीजेआई और िवोच्च न्यायालय कॉलेनजयम द्वारा 

अिुम दि के बाद ही िरकार क  भेजी जाती हैं। 

 

UPSC Prelims PYQ : 2012 

प्रश्न: भारत के सिोच्च न्यायालय की स्वायत्तता की रक्षा के तलए क्या प्रािधान है? 

1. िवोच्च न्यायालय के न्यायाधीश ों की नियुक्ति करते िमय, भारत के राष्ट्र पनत क  भारत के मुख्य न्यायाधीश 

िे परामशक करिा ह ता है। 

2. िवोच्च न्यायालय के न्यायाधीश ों क  भारत के मुख्य न्यायाधीश द्वारा ही हटाया जा िकता है। 

3. न्यायाधीश ों का वेति भारत की िोंनचत निनध िे नलया जाता है, नजि पर नवधानयका क  मतदाि िही ों करिा 

पडता है। 

4. भारत के िवोच्च न्यायालय के अनधकाररय ों और कमकचाररय ों की िभी नियुक्तियााँ भारत के मुख्य न्यायाधीश 

िे परामशक करिे के बाद ही िरकार द्वारा की जाती हैं। 

ऊपर नदए गए कथि ों में िे कौि िा िही है/हैं? 

(a) केवल 1 और 3 

(b) केवल 3 और 4 

(c) केवल 4 

(d) 1, 2, 3 और 4 

 

उत्तर: a)   
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Page 04 : International Relations 
कौशल नवकाि एवों उद्यनमता मोंत्रालय (एमएिडीई) िे कौशल नवकाि पाठ्यिम ों के नलए ‘मॉडल कौशल ऋण य जिा’ क  िया 

रूप नदया है, नजिमें ऋण की अनधकतम िीमा 7.5 लाख रुपये कर दी गई है। 

 
आतसयान के बारे में: 

 दनक्षण-पूवक एनशयाई राष्ट्र  ों का िोंगठि (आनियाि) दि दनक्षण-पूवक एनशयाई देश ों िे नमलकर बिा एक के्षत्रीय अोंतर-

िरकारी िोंगठि है। 

 8 अगस्त, 1967 क  बैंकॉक, थाईलैंड में स्थानपत, इिके िदस् ों में इोंड िेनशया, मलेनशया, नफलीपी ोंि, निोंगापुर, थाईलैंड, 

बु्रिेई, नवयतिाम, लाओि, म्ाोंमार (बमाक) और कों ब नडया शानमल हैं। 
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 आनियाि का उदे्दश्य िहय ग और िोंवाद के माध्यम िे के्षत्रीय शाोंनत, क्तस्थरता, आनथकक नवकाि और िामानजक-

िाोंसृ्कनतक नवकाि क  बढावा देिा है। 

 इिके प्रमुख निद्ाोंत ों में आपिी िम्माि, आोंतररक मामल ों में हस्तके्षप ि करिा, शाोंनतपूणक नववाद िमाधाि और आपिी 

लाभ के नलए िहय ग शानमल हैं। 

 आनियाि िे के्षत्रीय एकीकरण और िहय ग क  बढािे के नलए आनियाि आनथकक िमुदाय (एईिी), आनियाि 

राजिीनतक-िुरक्षा िमुदाय (एपीएििी) और आनियाि िामानजक-िाोंसृ्कनतक िमुदाय (एएििीिी) जैिे नवनभन्न ढाोंचे 

और तोंत्र स्थानपत नकए हैं। 

 आनियाि नशखर िमे्मलि िोंगठि का िवोच्च निणकय लेिे वाला निकाय है, जहााँ िदस् देश के्षत्रीय िीनतय ों और पहल ों पर 

चचाक और िमन्वय करते हैं। 

 आनियाि िे प्रमुख शक्तिय ों और के्षत्रीय िोंगठि ों के िाथ िाझेदारी और िोंवाद तोंत्र नवकनित नकए हैं , ज  के्षत्रीय क्तस्थरता 

और िमृक्तद् में य गदाि करते हैं।  

 िोंगठि के्षत्रीय नववाद ों, अोंतरराष्ट्र ीय अपराध, आतोंकवाद, प्राकृनतक आपदाओों और पयाकवरणीय मुद्द ों िनहत नवनभन्न के्षत्रीय 

चुिौनतय ों का िमाधाि करता है।  

 आनियाि आनियाि मुि व्यापार के्षत्र (AFTA) और के्षत्रीय आनथकक एकीकरण प्रयाि ों जैिी पहल ों के माध्यम िे अोंतर-

के्षत्रीय व्यापार और आनथकक िहय ग क  बढावा देता है।  

 यह दनक्षण पूवक एनशया के भू-राजिीनतक पररदृश्य क  आकार देिे और नवनभन्न के्षत्र ों में के्षत्रीय िहय ग क  बढावा देिे में 

महत्वपूणक भूनमका निभाता है।  

 

भारत-आतसयान संबंध:  

भारत के तलए महत्व:  

 भारत की एक्ट ईस्ट िीनत आनियाि के िाथ अपिे रणिीनतक स्थाि और आनथकक क्षमता क  देखते हुए उिके िाथ 

जुडाव क  गहरा करिे पर ज र देती है।  

 आनियाि भारत का िबिे महत्वपूणक व्यापाररक िाझेदार है, नजिका नद्वपक्षीय व्यापार िालािा अरब ों डॉलर तक पहुाँचता 

है।  

 आनियाि के िाथ िोंबोंध ों क  मजबूत करिे िे भारत का के्षत्रीय प्रभाव बढता है और दनक्षण पूवक एनशयाई बाजार ों तक 

पहुाँच नमलती है।  

 आनियाि देश ों के िाथ िहय ग किेक्तक्टनवटी क  बढावा देता है, आनथकक नवकाि क  बढावा देता है और ल ग ों के बीच 

आदाि-प्रदाि क  िुनवधाजिक बिाता है।  

 पूवी एनशया नशखर िमे्मलि और आनियाि के्षत्रीय मोंच जैिे आनियाि के िेतृत्व वाले मोंच ों में भारत की िदस्ता इिकी 

के्षत्रीय िुरक्षा िोंरचिा क  मजबूत करती है। 

 

चुनौततयाँ: 

 िीनमत भौनतक िोंपकक  और बुनियादी ढााँचा भारत और आनियाि के बीच व्यापार और निवेश प्रवाह में बाधाएाँ  पैदा करता 

है। 

 गैर-टैररफ बाधाएाँ  और िौकरशाही बाधाएाँ  निबाकध आनथकक एकीकरण में बाधा डालती हैं। 

 चीि और जापाि जैिी अन्य के्षत्रीय शक्तिय ों िे प्रनतस्पधाक आनियाि में भारत के प्रभाव क  चुिौती देती है। 

 आनियाि िदस् ों के बीच ऐनतहानिक और के्षत्रीय नववाद के्षत्रीय िहय ग और एकता क  जनटल बिाते हैं। 

 िामानजक-िाोंसृ्कनतक मतभेद और भाषाई बाधाएाँ  ल ग ों के बीच घनिि िोंबोंध ों में बाधा डालती हैं। 
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आगे की राह: 

 बुनियादी ढााँचे के नवकाि और नडनजटल पहल ों क  बढावा देिे के माध्यम िे भौनतक और नडनजटल िोंपकक  क  बढाएाँ । 

 व्यापार बाधाओों क  कम करिे और आनथकक एकीकरण क  बढावा देिे के नलए व्यापक मुि व्यापार िमझौत ों पर 

बातचीत करें । 

 भारत-प्रशाोंत के्षत्र में िुरक्षा और िौवहि की स्वतोंत्रता िुनिनित करिे के नलए िमुद्री िहय ग क  मजबूत करें । 

 आपिी िमझ और नवश्वाि क  गहरा करिे के नलए िाोंसृ्कनतक आदाि-प्रदाि और शैनक्षक कायकिम ों क  बढाएाँ । 

 के्षत्रीय चुिौनतय ों का िमाधाि करिे और बहुपक्षीय िहय ग क  बढावा देिे के नलए आनियाि के िेतृत्व वाले मोंच ों का 

लाभ उठाएाँ । 

 आनियाि देश ों के िाथ आनथकक िोंबोंध ों िे परे रणिीनतक, िुरक्षा और िामानजक-िाोंसृ्कनतक आयाम ों क  शानमल करते 

हुए उिके िाथ जुडाव क  नवनवधतापूणक और गहरा बिािा। 

 

 

UPSC Prelims PYQ : 2018 
प्रश्न: तनम्नतलक्तित देश़ो ंपर तिचार करें : 

1. ऑस्टर ेनलया 

2. किाडा 

3. चीि 

4. भारत 

5. जापाि 

6. यूएिए 

उपयुकि में िे कौि-िे देश आनियाि के 'मुि-व्यापार िाझेदार' हैं? 

(a) 1, 2, 4 और 5 

(b) 3, 4, 5 और 6 

(c) 1, 3, 4 और 5 

(d) 2, 3, 4 और 6 

 

उत्तर: (c) 
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अिम के अह म राजवोंश की 700 िाल पुरािी अिूठी टीला-दफिािे की व्यवस्था चराईदेव म इदम क  यूिेस्क  की नवश्व धर हर िूची में 

शानमल नकया गया है। 

 

स्थान 

 जबनक चराईदेव में नवशेष रूप िे अह म राजघराि ों के म इदम हैं, वही ों अनभजात वगक और प्रमुख ों के अन्य म इदम पूवी अिम में, 

ज रहाट और नडबू्रगढ के शहर ों के बीच के के्षत्र में नबखरे हुए पाए जा िकते हैं। 
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चराईदेि म़ोइदम के बारे में 

 चराईदेव म इदम अिम में ताई अह म िमुदाय की देर िे मध्ययुगीि (13वी ों-19वी ों शताब्दी ई.) टीले पर दफिािे की 

परोंपरा का प्रनतनिनधत्व करता है। 

 गुवाहाटी िे 400 नकल मीटर िे अनधक पूवक में क्तस्थत चराईदेव, 1253 में चाओ लुोंग िुकफा द्वारा स्थानपत अह म 

राजवोंश की पहली राजधािी थी। 

 अह म मृतक पररवार के िदस् ों क  चराईदेव में रखिा पिोंद करते थे, जहााँ पहले राजा िुकफा क  दफिाया गया था। 

 ऐनतहानिक इनतहाि बताता है नक पनिय ों, पररचारक ों, पालतू जािवर ों और बडी मात्रा में कीमती िामाि क  नदवोंगत 

राजाओों के िाथ दफिाया जाता था। 

 18वी ों शताब्दी के बाद, अह म शािक ों िे दाह िोंस्कार की नहोंदू पद्नत क  अपिाया और चराईदेव में एक मैदाम में दाह 

िोंस्कार की हनिय ों और राख क  दफिािा शुरू कर नदया। 

 अब तक ख जे गए 386 मैदाम में िे, चराईदेव में 90 शाही दफि िबिे अच्छी तरह िे िोंरनक्षत, प्रनतनिनध और अह म 

की टीले पर दफिािे की परोंपरा के िबिे पूणक उदाहरण हैं। 

 

चराईदेि का महत्व 

 "चराईदेव" िाम ताई अह म शब्द "चे-राय-द ई" िे आया है, नजिका अथक है "पहाडी की च टी पर क्तस्थत एक चमकता 

हुआ शहर।" 

 यह अह म िाम्राज् की पहली राजधािी थी, नजिे राजा िुकफा िे 1253 ई. में स्थानपत नकया था। 

 िुकफा क  1856 में यही ों दफिाया गया था, और यह बाद के अह म राजघराि ों के नलए चुिा गया नवश्राम स्थल बि 

गया। 

 हालााँनक अह म िे अपिे 600 िाल के शािि में कई बार राजधानियााँ बदली ों, लेनकि चराईदेव अपिे ऐनतहानिक महत्व 

के कारण एक प्रतीकात्मक और अिुिाि कें द्र बिा रहा। 

 आज, चराईदेव के म इदाम प्रमुख पयकटक आकषकण हैं। 

 
अह़ोम के बारे में 

 अह म, नजन्हें ताई-अह म के िाम िे भी जािा जाता है, भारत में अिम और अरुणाचल प्रदेश का एक जातीय िमूह है। 

 यह जातीय िमूह ताई ल ग ों के वोंशज ों िे बिा है, ज  पहली बार 1228 में अिम की ब्रह्मपुत्र घाटी में आए थे, और 

स्वदेशी ल ग ज  बाद में उिके िाथ जुड गए। 

 वतकमाि अह म ल ग और िोंसृ्कनत प्राचीि ताई ल ग ों और िोंसृ्कनत, िाथ ही स्वदेशी नतब्बती-बमी ल ग ों और िोंसृ्कनतय ों 

का नमश्रण हैं नजन्हें उन्ह ोंिे अिम में आत्मिात नकया। 

 ताई िमूह के िेता िुकफा और उिके 9000 िमथकक ों िे अह म िाम्राज् (1228-1826 ई.) की स्थापिा की, नजििे 

1826 तक आधुनिक अिम की ब्रह्मपुत्र घाटी के एक नहसे्स पर शािि नकया। 

 इििे 1826 में नब्रनटश भारत द्वारा कब्जा नकए जािे तक 600 वषों तक िोंप्रभुता बिाए रखी (योंडाबू की िोंनध)। 

 लनचत ब रफुकि (1622-1672) अह म राजवोंश के िबिे प्रनिद् शािक हैं। 
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UPSC Prelims PYQ : 2021 

प्रश्न: तनम्नतलक्तित में से कौन सा कथन सही है? 

(a) अजोंता की गुफाएाँ  वाघ रा िदी की घाटी में क्तस्थत हैं। 

(b) िााँची सू्तप चोंबल िदी की घाटी में क्तस्थत है। 

(c) पाोंडु-लेिा गुफा मोंनदर िमकदा िदी की घाटी में क्तस्थत हैं। 

(d) अमरावती सू्तप ग दावरी िदी की घाटी में क्तस्थत है। 

 

उत्तर: a) 
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Page 14 : Prelims Fact :  Paris Olympics 
पेररि ओलोंनपक शुरू ह  चुका है और 26 जुलाई िे 11 अगस्त, 2024 तक चलेगा। 

 

पेररस ओलंतपक के बारे में 

 पेररि ओलोंनपक, नजिे आनधकाररक तौर पर XXXIII ओलोंनपयाड के खेल के रूप में जािा जाता है, पेररि, फ्ाोंि में 

आय नजत नकया जाएगा। 

 यह आय जि, नजिे आमतौर पर 2024 ग्रीष्मकालीि ओलोंनपक के रूप में जािा जाता है, एक अोंतरराष्ट्र ीय बहु-खेल 

प्रनतय नगता है नजिमें दुनिया भर के एथलीट भाग लेते हैं। 

 खेल ों में शानमल हैं: एथलेनटक्स, एके्वनटक्स, तीरोंदाजी, बैडनमोंटि, बासे्कटबॉल, मुके्कबाजी, कैि इोंग, िाइनकनलोंग, 

घुडिवारी, तलवारबाजी, फुटबॉल, ग ल्फ, नजमिाक्तस्टक, हैंडबॉल, हॉकी, जूड , मॉडिक पेंटाथलॉि, र इोंग, रग्बी िेवन्स, 

िौकायि, शूनटोंग, से्कटब नडिंग, स्प टक क्लाइक्तबोंग, िनफिं ग, टेबल टेनिि, ताइक्वाोंड , टेनिि, टर ायथलॉि, वॉलीबॉल, 

भार त्त लि और कुश्ती। 

 
 

ओलंतपक के बारे में कुछ बातें: 

 ओलोंनपक खेल ों की शुरुआत प्राचीि ग्रीि में 776 ईिा पूवक ओलोंनपया में हुई थी। 
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 हर 4 िाल में आय नजत ह िे वाले इि खेल में नवनभन्न शहर-राज् ों के प्रनतनिनधय ों के बीच एथलेनटक प्रनतय नगताएों  ह ती 

थी ों। 

 आधुनिक ओलोंनपक क  फ्ाोंि के बैरि नपयरे डी कुबनटकि िे पुिजीनवत नकया था। 

 पहला आधुनिक ओलोंनपक खेल 1896 में ग्रीि के एथेंि में आय नजत नकया गया था। 

 ओलोंनपक ररोंग्स 5 बिे हुए महाद्वीप ों (अफ्ीका, अमेररका, एनशया, यूर प और ओनशनिया) के नमलि का प्रनतनिनधत्व करते 

हैं। 

 शीतकालीि ओलोंनपक की शुरुआत 1924 में फ्ाोंि के शैमॉनिक्स में हुई थी और इिमें स्कीइोंग, आइि से्कनटोंग और 

आइि हॉकी जैिे बफक  और बफक  पर खेले जािे वाले खेल शानमल हैं। 

 ओलोंनपक मशाल ररले की शुरुआत 1936 के बनलकि खेल ों में हुई थी। 

 भाग लेिे वाले देश ों की िोंख्या 1896 के खेल ों में 14 िे बढकर हाल के िोंस्करण ों में 200 िे अनधक ह  गई है। 

 मनहलाओों क  पहली बार 1900 के पेररि ओलोंनपक में प्रनतस्पधाक करिे की अिुमनत दी गई थी। 

 नवकलाोंग एथलीट ों के नलए पैराओलोंनपक खेल पहली बार 1960 में र म में आय नजत नकये गये थे। 

 

भारत की भागीदारी: 

भारत पेररि ओलोंनपक 2024 में नवनभन्न खेल ों में भाग लेिे के नलए तैयार है, नजिमें नवनभन्न खेल ों में कई पदक जीतिे की िोंभाविा 

है। 

1. एथलेनटक्स  िीरज च पडा (भाला फें क): मौजूदा ओलोंनपक स्वणक पदक नवजेता, 

एक बार नफर प नडयम पर पहुोंचिे का लक्ष्य। 

 मुख्य कायकिम: टर ैक और फील्ड स्पधाकएाँ , नजिमें कई एथलीट क्तरोंट, 

लोंबी कूद और नडस्कि थ्र  में प्रनतस्पधाक करें गे। 

2. बैडनमोंटि  पीवी निोंधु (एकल): द  बार की ओलोंनपक पदक नवजेता, अपिे तीिरे 

पदक की तलाश में। 

 िाक्तत्वकिाईराज रोंकीरेिी/नचराग शेट्टी (युगल): शीषक युगल ज डी, 

पदक की प्रबल दावेदार। 

 अनश्विी प िप्पा/िाक्तत्वकिाईराज रोंकीरेिी: कई अोंतरराष्ट्र ीय जीत के 

िाथ ह िहार नमनश्रत युगल ज डी। 

3. मुके्कबाजी  मैरी कॉम (फ्लाईवेट): अिुभवी मुके्कबाज और पूवक ओलोंनपक पदक 

नवजेता। 

 अनमत पोंघाल (फ्लाईवेट): पुरुष वगक में मजबूत दावेदार। 

 लवलीिा ब रग हेि (वेल्टरवेट): ट क्य  की काोंस् पदक नवजेता, 

उच्च प नडयम नफनिश का लक्ष्य। 

4. निशािेबाजी  मिु भाकर (10 मीटर एयर नपस्टल, 25 मीटर नपस्टल): कई 

अोंतरराष्ट्र ीय पुरस्कार ों के िाथ युवा और ह िहार निशािेबाज। 

 िौरभ चौधरी (10 मीटर एयर नपस्टल): लगातार अच्छा प्रदशकि करिे 

वाले और पदक की उम्मीद। 

5. कुश्ती  नविेश फ गट (50 नकग्रा): अिुभवी पहलवाि और पदक की प्रबल 

िोंभाविा। 

 अोंनतम पोंघाल (53 नकग्रा): युवा प्रनतभा और उले्लखिीय क्षमता। 
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6. भार त्त लि  मीराबाई चािू (49 नकग्रा): ट क्य  की रजत पदक नवजेता, पेररि में 

स्वणक पदक जीतिे का लक्ष्य। 

7. हॉकी  पुरुष टीम: ट क्य  में काोंस् पदक जीतिे के बाद, टीम का लक्ष्य 

स्वणक पदक जीतिा है। 

 मनहला टीम: हाल के वषों में बेहतर प्रदशकि के िाथ मजबूत 

दावेदार। 

8. टेबल टेनिि  मनिका बत्रा: अग्रणी भारतीय क्तखलाडी, नजिमें शािदार प्रदशकि की 

िोंभाविा है। 

 शरथ कमल: अिुभवी क्तखलाडी, नजिके पाि काफी अोंतरराष्ट्र ीय 

अिुभव है। 

9. तीरोंदाजी  दीनपका कुमारी: कई अोंतरराष्ट्र ीय पदक जीतिे वाली अग्रणी मनहला 

तीरोंदाज। 

 अतिु दाि: पुरुष ों की तीरोंदाजी स्पधाकओों में मजबूत दावेदार। 

10. नजम्नाक्तस्टक  दीपा करमाकर: अपिे प्र डुि वा वॉल्ट के नलए जािी जाती हैं, 

उिका लक्ष्य वापिी कर प नडयम पर पहुोंचिा है। 

 

 

 

UPSC Prelims PYQ : 2021 

प्रश्न: िषा 2000 में स्थातपत लॉररयस तिश्व िेल पुरस्कार के संबंध में तनम्नतलक्तित कथऩो ंपर तिचार करें : 

1. अमेररकी ग ल्फ क्तखलाडी टाइगर वुड्ि इि पुरस्कार के पहले नवजेता थे। 

2. यह पुरस्कार अब तक ज्ादातर ‘फॉमूकला वि’ क्तखलानडय ों क  नमला है। 

3. र जर फेडरर िे दूिर ों की तुलिा में िबिे अनधक बार यह पुरस्कार प्राप्त नकया है। 

उपयुकि कथि ों में िे कौि िा िही है? 

(a) केवल 1 और 2 

(b) केवल 2 और 3 

(c) केवल 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

 

उत्तर: c) 
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Term In News : Dark Oxygen 
वैज्ञानिक ों िे हाल ही में गहरे िमुद्र में एक नवनचत्र घटिा की ख ज की है, नजिे "डाकक  ऑक्सीजि" कहा जाता है। 

 
 

डाका  ऑक्सीजन के बारे में: 

 िमुद्र की ितह िे हजार ों फीट िीचे पूणक अोंधेरे में बििे वाली ऑक्सीजि क  डाकक  ऑक्सीजि कहा जाता है। 

 

 यह ि़ोज क्य़ो ंमहत्वपूणा है? 

o अब तक, यह मािा जाता था नक ऑक्सीजि केवल प्रकाश िोंशे्लषण के माध्यम िे बिती है, एक ऐिी प्रनिया नजिके नलए िूयक 

के प्रकाश की आवश्यकता ह ती है। 

o महािागरीय प्लवक, बहते हुए पौधे, शैवाल और कुछ बैक्टीररया िमुद्र में ऑक्सीजि के उत्पादि के नलए नजमे्मदार प्राथनमक 

तत्व हैं। ये िभी जीव प्रकाश िोंशे्लषण करिे में िक्षम हैं। 

o इतिी गहराई पर ऑक्सीजि का उत्पादि अिोंभव मािा जाता है क्य ोंनक पौध ों क  प्रकाश िोंशे्लषण करिे के नलए पयाकप्त िूयक 

का प्रकाश िही ों नमलता है। 

o हालााँनक, इि मामले में, पौध ों द्वारा ऑक्सीजि का उत्पादि िही ों नकया जा रहा है। 

o ऑक्सीजि पॉलीमेटेनलक ि डू्यल िे निकलती है ज  क यले के ढेर के िमाि ह ती है। 
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o मैंगिीज, ल हा, क बाल्ट, निकल, ताोंबा और नलनथयम जैिी धातुओों िे बिे ये ि डू्यल प्रकाश की अिुपक्तस्थनत में भी नवद्युत 

रािायनिक गनतनवनध के माध्यम िे ऑक्सीजि उत्पन्न कर िकते हैं। 

o वे H2O अणुओों क  हाइडर  जि और ऑक्सीजि में नवभानजत कर रहे हैं। 

 

पॉलीमेरे्तलक ऩोडू्यल के बारे में मुख्य तथ्य: 

 पॉलीमेटेनलक ि डू्यल, नजन्हें मैंगिीज ि डू्यल के रूप में भी जािा जाता है, गहरे िमुद्र तल के िमुद्र तल पर पाए जािे वाले छ टे, 

ग ल िोंचय ह ते हैं। 

 ये ि डू्यल धातुओों और खनिज ों के नमश्रण िे बिे ह ते हैं, नजिमें मैंगिीज, ल हा, निकल, ताोंबा, क बाल्ट और पै्लनटिम, दुलकभ पृथ्वी 

तत्व और नलनथयम जैिे अन्य मूल्यवाि तत्व ों के अोंश शानमल हैं। 

 ये लाख ों वषों में एक धीमी और िनमक प्रनिया के माध्यम िे बिते हैं। 

 वे एक कें द्रीय िानभक के चार ों ओर िोंकें नद्रत परत ों के रूप में नवकनित ह ते हैं, ज  एक ख ल का टुकडा, एक शाकक  का दाोंत या 

बेिाक्तल्टक चट्टाि का एक टुकडा ह  िकता है। 

 ये परतें मुख्य रूप िे मैंगिीज और ल हे के ऑक्साइड िे बिी ह ती हैं, नजिके िाथ अन्य धातुएाँ  भी जमा ह ती हैं। 

 ये धातुएाँ  इलेक्तक्टर क वाहि बैटरी, म बाइल फ ि, पवि टबाकइि, िौर पैिल आनद में उपय ग की जािे वाली नलनथयम-आयि बैटरी के 

उत्पादि के नलए वास्तव में महत्वपूणक हैं। 

 ये मुख्य रूप िे उत्तर-मध्य प्रशाोंत महािागर, दनक्षणपूवी प्रशाोंत महािागर और उत्तरी नहोंद महािागर में पाए जाते हैं। 

 ऐिा कहा जाता है नक प्रशाोंत महािागर के के्लररयि-क्तक्लपटकि के्षत्र में इतिे पॉलीमेटेनलक ि डू्यल्स ह  िकते हैं नक वे आिे वाले 

दशक ों तक वैनश्वक ऊजाक की माोंग क  पूरा कर िकें । 

 

 

UPSC Prelims PYQ : 2018 

 
प्रश्न: तनम्नतलक्तित कथऩो ंपर तिचार करें : 

1. पृथ्वी का चुोंबकीय के्षत्र हर कुछ िौ हजार िाल में उलट जाता है। 

2. जब पृथ्वी का निमाकण 4000 नमनलयि िाल िे भी पहले हुआ था, तब 54% ऑक्सीजि थी और क ई काबकि डाइऑक्साइड 

िही ों थी। 

3. जब जीनवत जीव ों की उत्पनत्त हुई, त  उन्ह ोंिे पृथ्वी के शुरुआती वायुमोंडल क  िोंश नधत नकया। 

ऊपर नदए गए कथि ों में िे कौि िा/िे िही है/हैं? 

a) केवल 1 

b) केवल 2 और 3 

c) केवल 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 

उत्तर: c) 
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GS Paper 02 : अंतरााष्ट्र ीय संबंध: भारत और उसके पड़ोसी  

PYQ : (UPSC CSE (M) GS-2 2022):  क्या आपक़ो लगता है तक तबम्सरे्क साका  की तरह एक समानांतर 

संगठन है? द़ोऩो ंके बीच क्या समानताएं और असमानताएं हैं? इस नए संगठन के गठन से भारतीय तिदेश नीतत के 

उदे्दश्य कैसे पूरे ह़ोगें?  (250 w/15m)                                                

UPSC Mains Practice Question :  सदस़्ो ं के साझा मूल्य, इततहास और तहत तबम्सरे्क क़ो शांतत और 

तिकास के तलए एक साझा स्थान प्रदान करने में सक्षम बनाते हैं; हालाँतक, के्षत्रीय एकीकरण के तलए एक मंच के रूप 

में इसकी भूतमका क़ो सतका  आशािाद के साथ देिा जाना चातहए। तिशे्लषण करें ?                                                                                    

(250 w/15m)                                                
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संदभा: 

 भारत िे िई नदल्ली में दूिरे नबम्सटेक नवदेश मोंनत्रय ों की बैठक की मेजबािी की, नजििे बोंगाल की खाडी में िुरक्षा, 

िोंपकक , व्यापार और निवेश में के्षत्रीय िहय ग बढािे के नलए एक अिौपचाररक मोंच तैयार हुआ। 

पूिी पड़ोतसय़ो ंके साथ संबंध़ो ंक़ो मजबूत करना 

 नबम्सटेक बोंगाल की खाडी क  िमनपकत एक के्षत्रीय िोंगठि है, नजिमें पााँच दनक्षण एनशयाई और द  दनक्षण-पूवक एनशयाई 

देश शानमल हैं, ज  िात नवनवध के्षत्र ों में िहय ग करते हैं। 

 के्षत्रीय क्तस्थरता और िुरक्षा: बोंगाल की खाडी में चीि की बढती उपक्तस्थनत क  के्षत्रीय क्तस्थरता के नलए िोंभानवत खतरे के 

रूप में देखा जा रहा है। बाोंग्लादेश और म्ाोंमार जैिे देश ों के िाथ िोंबोंध ों क  मजबूत करके, भारत का लक्ष्य के्षत्र में एक 

पिोंदीदा िुरक्षा भागीदार के रूप में अपिी क्तस्थनत क  मजबूत करिा है। 

 आनथकक नवकाि: पूवी पड निय ों के िाथ बेहतर िोंबोंध भारत की आवश्यक िमुद्री मागों तक पहुाँच क  िुगम बिाते हैं , 

नवशेष रूप िे इिके भू-आबद् पूवोत्तर राज् ों के नलए। 

 भारत-प्रशाोंत रणिीनत: म्ाोंमार और थाईलैंड के िाथ बेहतर िोंबोंध भारत की व्यापक भारत-प्रशाोंत रणिीनत का अनभन्न 

अोंग हैं। ये देश आनियाि के प्रमुख िदस् हैं, नजन्हें भारत इि के्षत्र के नलए अपिे दृनष्ट्क ण का कें द्र मािता है। 

 ये प्राथनमकताएाँ  नवदेश मोंत्री एि. जयशोंकर के उद्घाटि भाषण में पररलनक्षत हुईों, जब उन्ह ोंिे कहा नक नबम्सटेक भारत 

के ‘पड िी पहले’ दृनष्ट्क ण, ‘एक्ट ईस्ट पॉनलिी’ और िागर (के्षत्र में िभी के नलए िुरक्षा और नवकाि) दृनष्ट्क ण के 

प्रनतचे्छदि का प्रनतनिनधत्व करता है। 

ररर्र ीर् के द़ो भाग 

 ररटर ीट क  द  भाग ों में नवभानजत नकया गया था। 

 पहले खोंड में, प्रनतभानगय ों िे नबम्सटेक के भीतर के्षत्रीय िहय ग की वतकमाि क्तस्थनत का आकलि नकया, ज  नक प्रथम 

ररटर ीट के प्रमुख पररणाम ों के कायाकन्वयि पर भारत द्वारा प्रसु्तत प्रसु्तनत पर आधाररत था। 

 िदस् देश ों द्वारा कृनष, आपदा प्रबोंधि और िमुद्री पररवहि पर ध्याि कें नद्रत करते हुए िदस् देश ों में उतृ्कष्ट्ता कें द्र ों की 

स्थापिा िनहत कई नवचार िाझा नकए गए। 

 भारत िे िभी नबम्सटेक देश ों के र नगय ों के नलए कैं िर अिुिोंधाि, उपचार और ई-वीजा जारी करिे के नलए िमथकि की 

घ षणा की, जबनक श्रीलोंका िे गुदे की बीमारी क  शानमल करिे का प्रस्ताव रखा। 

 व्यापार में निजी के्षत्र क  शानमल करिे और युवा उद्यनमय ों क  बढावा देिे की आवश्यकता पर भी प्रकाश डाला गया, िाथ 

ही किेक्तक्टनवटी, िाइबर-िुरक्षा और िशीले पदाथों और अवैध हनथयार ों की तस्करी का मुकाबला करिे के महत्व पर भी 

प्रकाश डाला गया। 

 दूिरे ित्र में आगामी नशखर िमे्मलि िे प्रते्यक देश की अपेक्षाओों पर चचाक की गई। 
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 श्रीलोंका िे नबम्सटेक देश ों में प्रचुर मात्रा में पाए जािे वाले खनिज िोंिाधि ों का मािनचत्रण करिे तथा देश ों की 

अथकव्यवस्थाओों में नवनशष्ट् के्षत्र ों के भीतर उत्पादि के चरण ों के ऊर्ध्ाकधर एकीकरण के नलए अविर पैदा करिे की 

आवश्यकता पर बल नदया, नजििे उन्हें अपिे उत्पादि ढाोंचे में नवनवधता लािे में िक्षम बिाया जा िके। 

 बाोंग्लादेश िे िीली अथकव्यवस्था में िहय ग की आवश्यकता पर प्रकाश डाला तथा िदस् देश ों िे खाडी में घटती पकड 

की िमस्ा का िमाधाि करिे के नलए प्रजिि के मौिम के दौराि मछली पकडिे पर प्रनतबोंध लगािे का आग्रह नकया। 

 भूटाि िे पयकटि और िाोंसृ्कनतक आदाि-प्रदाि में िहय ग की आवश्यकता पर प्रकाश डाला, जबनक िेपाल िे िदस् 

देश ों के बीच तालमेल का लाभ उठािे तथा नबम्सटेक क  पररणाम नु्मखी के्षत्रीय मोंच में बदलिे के नलए अपिे ‘िोंपूणक के्षत्र’ 

दृनष्ट्क ण पर प्रकाश डाला। 

 थाईलैंड िे गैर-पारोंपररक िुरक्षा के्षत्र ों में िहय ग की आवश्यकता पर बल नदया तथा म्ाोंमार िे िूची में ऑिलाइि 

ध खाधडी िे निपटिे की आवश्यकता क  ज डा। 

तद्वपक्षीय गुण 

 भारत-म्ाोंमार नचोंताएाँ : श्री जयशोंकर िे िीमा पार नवस्थानपत व्यक्तिय ों, िशीले पदाथों तथा हनथयार ों के प्रवाह के िोंबोंध में 

म्ाोंमार के िाथ मुद्द ों क  िोंब नधत नकया तथा अवैध रूप िे नहराित में नलए गए भारतीय िागररक ों की वापिी का आग्रह 

नकया। 

 भारत-बाोंग्लादेश िहय ग: बाोंग्लादेश के नवदेश मोंत्री के िाथ अपिी बैठक में, श्री जयशोंकर िे दैनिक आवश्यक वसु्तओों 

की िुचारू आपूनतक िुनिनित करिे और तीस्ता पररय जिा के नलए एक तकिीकी टीम भेजिे का अिुर ध नकया गया, ज  

लोंबे िमय िे लोंनबत नचोंताओों क  हल करिे की नदशा में प्रयाि ों क  दशाकता है।  

आगे की राह:  

 िुरक्षा िहय ग क  बढावा देिा: नबम्सटेक िदस् ों के बीच िुरक्षा िहय ग पर चचाक क  प्राथनमकता देिे की आवश्यकता 

है, नवशेष रूप िे िशीले पदाथों और हनथयार ों की तस्करी जैिे अोंतरराष्ट्र ीय अपराध ों का मुकाबला करिे में।  

 किेक्तक्टनवटी पररय जिाओों का नवकाि: भारत िरकार क  व्यापार और आवागमि क  िुनवधाजिक बिािे के नलए 

भारत-म्ाोंमार-थाईलैंड नत्रपक्षीय राजमागक जैिी किेक्तक्टनवटी पररय जिाओों के कायाकन्वयि में तेजी लािी चानहए। इििे ि 

केवल आनथकक िोंबोंध बढें गे बक्ति के्षत्रीय क्तस्थरता में भी िुधार ह गा। 

तबम्सरे्क के बारे में 

 पूरा िाम: बहु-के्षत्रीय तकिीकी और आनथकक िहय ग के नलए बोंगाल की खाडी पहल। 

 स्थापिा: 1997. 

 िदस् देश: बाोंग्लादेश, भूटाि, भारत, म्ाोंमार, िेपाल, श्रीलोंका और थाईलैंड। 

 उदे्दश्य: के्षत्रीय िहय ग, आनथकक वृक्तद् और नवकाि क  बढावा देिा। 

 मुख्यालय: ढाका, बाोंग्लादेश। 
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 िहय ग के प्रमुख के्षत्र: व्यापार और निवेश, प्रौद्य नगकी, ऊजाक, पररवहि और िोंचार, पयकटि, मत्स्य पालि, कृनष, 

िावकजनिक स्वास्थ्य, गरीबी उनू्मलि, आतोंकवाद-र धी, पयाकवरण, िोंसृ्कनत और ल ग ों िे ल ग ों के बीच िोंपकक । 

 

 महत्व: 

o दनक्षण और दनक्षण-पूवक एनशया के बीच पुल बिािा। 

o के्षत्रीय िोंपकक  बढािा। 

o आनथकक एकीकरण और िहय ग क  िुगम बिािा। 

 

 BIMSTEC के तसद्ांत 

o िोंप्रभु िमािता 

o के्षत्रीय अखोंडता 

o राजिीनतक स्वतोंत्रता 

o आोंतररक मामल ों में हस्तके्षप ि करिा 

o शाोंनतपूणक िह-अक्तस्तत्व 

o पारस्पररक लाभ 

o िदस् देश ों क  शानमल करते हुए नद्वपक्षीय, के्षत्रीय या बहुपक्षीय िहय ग का नवकि ि बििा। 

 

 हाल ही में फ़ोकस: 

o आतोंकवाद और अोंतरराष्ट्र ीय अपराध का मुकाबला करिा। 

o िोंपकक  और व्यापार क  बढािा। 

o जलवायु पररवतकि और आपदा प्रबोंधि क  िोंब नधत करिा। 

 

 भारत के तलए तबम्सरे्क का रणनीततक महत्व 

o भारत क  तीि मुख्य िीनतय ों क  आगे बढािे की अिुमनत देता है: 

▪ पड ि पहले - देश की तत्काल पररनध क  प्राथनमकता; 

▪ एक्ट ईस्ट - भारत क  दनक्षण पूवक एनशया िे ज डिा;  

▪ भारत के पूवोत्तर राज् ों का आनथकक नवकाि - उन्हें बाोंग्लादेश और म्ाोंमार के माध्यम िे बोंगाल की 

खाडी के्षत्र िे ज डकर। 

o यह भारत क  बेल्ट एों ड र ड पहल के प्रिार के कारण बोंगाल की खाडी के आिपाि के देश ों में चीि के बढते प्रभाव 

का मुकाबला करिे की अिुमनत देता है। 

o यह भारत के नलए अपिे पड निय ों के िाथ जुडिे का एक िया मोंच है, क्य ोंनक भारत और पानकस्ताि के बीच 

मतभेद ों के कारण दनक्षण एनशयाई के्षत्रीय िहय ग िोंगठि (SAARC) निक्तिय ह  रहा है। 

 

 तबम्सरे्क साका  से तकस प्रकार तभन्न है? 
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साका  तबम्सरे्क 

1. दनक्षण एनशया पर िजर रखिे वाला एक के्षत्रीय 

िोंगठि 

2. शीत युद् के दौर में 1985 में स्थानपत। 

3. िदस् देश अनवश्वाि और िोंदेह िे पीनडत हैं। 

4. के्षत्रीय राजिीनत िे पीनडत हैं। 

5. अिमनमत शक्ति िोंतुलि। 

6. अोंतर-के्षत्रीय व्यापार केवल 5 प्रनतशत। 

1. दनक्षण एनशया और दनक्षण पूवक एनशया क  

ज डिे वाला अोंतरके्षत्रीय िोंगठि। 

2. शीत युद् के बाद 1997 में स्थानपत। 

3. िदस् यथ नचत मैत्रीपूणक िोंबोंध बिाए रखते हैं। 

4. मुख्य उदे्दश्य देश ों के बीच आनथकक िहय ग में 

िुधार करिा है। 

5. ब्लॉक में थाईलैंड और भारत की उपक्तस्थनत िे 

शक्ति िोंतुलि। 

6. एक दशक में अोंतर-के्षत्रीय व्यापार में लगभग 6 

प्रनतशत की वृक्तद् हुई है। 

एक्ट ईस्ट नीतत 

के बारे में: 

o िवोंबर, 2014 में घ नषत ‘एक्ट ईस्ट पॉनलिी’, “लुक ईस्ट पॉनलिी” का अपगे्रड है। 

o यह नवनभन्न स्तर ों पर नवशाल एनशया-प्रशाोंत के्षत्र के िाथ आनथकक, रणिीनतक और िाोंसृ्कनतक िोंबोंध ों क  बढावा देिे के 

नलए एक कूटिीनतक पहल है। 

o इिमें नद्वपक्षीय, के्षत्रीय और बहुपक्षीय स्तर ों पर किेक्तक्टनवटी, व्यापार, िोंसृ्कनत, रक्षा और ल ग ों िे ल ग ों के बीच िोंपकक  

के के्षत्र में दनक्षण पूवक एनशयाई देश ों के िाथ गहि और निरोंतर जुडाव शानमल है। 

 

उदे्दश्य: 

o िनिय और व्यावहाररक दृनष्ट्क ण के िाथ भारत-प्रशाोंत के्षत्र के देश ों के िाथ आनथकक िहय ग, िाोंसृ्कनतक िोंबोंध ों 

और रणिीनतक िोंबोंध ों क  बढावा देिा और इि तरह उत्तर पूवी के्षत्र (एिईआर) के आनथकक नवकाि में िुधार करिा 

ज  दनक्षण पूवक एनशया के्षत्र का प्रवेश द्वार है। 

सागर 

 के्षत्र में िभी के नलए िुरक्षा और नवकाि (SAGAR) की शुरुआत 2015 में की गई थी। यह नहोंद महािागर के्षत्र (IOR) के 

नलए भारत की रणिीनतक दृनष्ट् है। 
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 SAGAR के माध्यम िे, भारत अपिे िमुद्री पड निय ों के िाथ आनथकक और िुरक्षा िहय ग क  गहरा करिा चाहता है 

और उिकी िमुद्री िुरक्षा क्षमताओों के निमाकण में िहायता करिा चाहता है। 

 इिके अलावा, भारत अपिे राष्ट्र ीय नहत ों की रक्षा करिा चाहता है और यह िुनिनित करिा चाहता है नक नहोंद महािागर 

के्षत्र िमावेशी, िहय गी बिे और अोंतराकष्ट्र ीय कािूि का िम्माि करे। 

 SAGAR की मुख्य प्रािोंनगकता तब उभर कर आती है जब इिे िमुद्री के्षत्र क  प्रभानवत करिे वाली भारत की अन्य 

िीनतय ों जैिे एक्ट ईस्ट पॉनलिी, प्र जेक्ट िागरमाला, प्र जेक्ट मौिम, भारत के रूप में 'िेट िुरक्षा प्रदाता', बू्ल इक िॉमी 

पर ध्याि कें नद्रत करिा आनद के िाथ देखा जाता है। 
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भारत में र्ाइगर ररजिा, धारीदार बडी तबक्तिय़ो ंऔर उनके आिास का संरक्षण 

 भारत में टाइगर ररजवक धारीदार बडी नबक्तल्लय ों (बाघ ों) के नलए नवशेष रूप िे िानमत िोंरनक्षत के्षत्र ों के अोंतगकत आते हैं और 

उन्हें िोंरनक्षत और िुरनक्षत रखते हैं। 

 इिे प्र जेक्ट टाइगर के तहत स्थानपत नकया गया है नजिे बाघ ों के आवाि क  िोंरनक्षत करिे और उिकी आबादी बढािे 

के नलए लॉन्च नकया गया था। 

 एक टाइगर ररजवक राष्ट्र ीय उद्याि या वन्यजीव अभयारण्य के रूप में भी मौजूद ह  िकता है। उदाहरण के नलए काजीरोंगा 

राष्ट्र ीय उद्याि, िररस्का पाकक  आनद ज  एक राष्ट्र ीय उद्याि और बाघ अभयारण्य भी है। 

बाघ संरक्षण का तिस्तार, भारत में 54 र्ाइगर ररजिा 

Mapping : Tiger Reserves of India 
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 भारत में कुल 54 टाइगर ररजवक हैं, ज  कुल 75,796.83 वगक नकल मीटर के्षत्र की िुरक्षा करते हैं। 

 यह देश की कुल भूनम का 2.3% िे अनधक है, ज  1973 में 18,278 वगक नकल मीटर क  कवर करिे वाले मूल िौ ररजवक 

िे उले्लखिीय वृक्तद् है। 

 पहला टाइगर ररजवक 1973 में झारखोंड में पलामू टाइगर ररजवक के रूप में स्थानपत नकया गया था। 

 हाल ही में घ नषत बाघ अभयारण्य मध्य प्रदेश में वीराोंगिा दुगाकवती टाइगर ररजवक है। ये ररजवक भारत में रहिे वाले बाघ ों 

की िुरक्षा के नलए महत्वपूणक हैं। 

भारत में राज्यिार बाघ अभयारण्य 

र्ाइगर ररजिा राज्य िषा 

आोंध्र प्रदेश िागाजुकििागर श्रीशैलम टाइगर ररजवक 1982-1983 
अरुणाचल प्रदेश पके्क टाइगर ररजवक 1999-2000 

िमदफा टाइगर ररजवक 1982- 1983 
कमलाोंग टाइगर ररजवक 2016-2017 

असम ओरोंग टाइगर ररजवक 2016 
िामेरी टाइगर ररजवक 1999-2000 
मािि टाइगर ररजवक 1973-1974 
काजीरोंगा टाइगर ररजवक 2008-2009 

नबहार वाल्मीनक टाइगर ररजवक 1989-1990 
छत्तीिगढ उदोंती-िीतािदी टाइगर ररजवक 2008-2009 

इोंद्रावती टाइगर ररजवक 1982-1983 
अचािकमार टाइगर ररजवक 2008-2009 

झारखोंड पलामू टाइगर ररजवक 1973-1974 
किाकटक िागरह ल टाइगर ररजवक 2008-2009 

दोंडेली-अोंशी (काली) टाइगर ररजवक 2008-2009 

Will be continue….. 

 

  

 

 

 


