
jr fo'o dh izkphure laLo`Qfr;ksa esa ls
,d gSA fiNys ik¡p n'kdksa esa Hkkjr us
lkekftd&vkfFkZd :i ls cgqeq[kh mUufr

dh gSA o`Qf"k] m|ksx] rduhdh vkSj lok±xh.k vkfFkZd
fodkl esa vn~Hkqr izxfr gqbZ gSA Hkkjr dk fo'o
bfrgkl esa Hkh egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA

fLFkfr

Hkkjr ,d fo'kky ns'k gSA ;g mÙkjh xksyk/Z esa fLFkr gS
(fp=k 1-1) vkSj bldk eq[; Hkkx 8°4' mÙkj ls
37°6' mÙkj v{kka'k rFkk 68°7' iwoZ ls 97°25' iwoZ
ns'kkarj rd gSA doZQ js[kk 23°30' mÙkj esa ns'k dks

Hkkjr & vkdkj vkSj fLFkfr

fp=k 1.1 : Hkkjr vkSj fo'o
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Hkk yxHkx nks cjkcj Hkkxksa esa ck¡Vrh gSA eq[; HkwHkkx osQ
nf{k.k&iwoZ esa] vaMeku vkSj fudksckj }hi lewg caxky
dh [kkM+h esa rFkk nf{k.k&if'pe esa y{k}hi }hi lewg
vjc lkxj esa fLFkr gSaA viuh ,Vyl dh lgk;rk ls
bu }hi lewgksa dk foLRkkj Kkr djksA

Hkkjrh; la?k jkT; dk lcls nf{k.kh
fcanq] tks bafnjk fcanq dgk tkrk Fkk] lu~ 2004 esa lqukeh
ygjksa osQ dkj.k leqnz esa tyeXu gks x;kA

vkdkj
Hkkjr osQ HkwHkkx dk oqQy {ks=kiQy yxHkx 32-8 yk[k
oxZ fd-eh- gSA Hkkjr dk {ks=kiQy fo'o osQ oqQy

1



ledkyhu Hkkjr2

HkkSxksfyd {ks=kiQy dk 2-4 izfr'kr gSA fp=k 1-2 ls
Li"V gS fd Hkkjr fo'o dk lkrok¡ cM+k ns'k gSA
Hkkjr dh LFky lhek js[kk yxHkx 15,200 fd-eh-
vkSj leqnzh rV js[kk vaMeku vkSj fudksckj }hi lewg
rFkk y{k}hi lewg osQ lkFk 7,516-6 fd-eh- gSA

Hkkjr osQ mÙkj&if'pe] mÙkj rFkk mÙkj&iwohZ lhek
ij uohure ofyr ioZr gSA blosQ nf{k.k dk HkwHkkx
mÙkj esa pkSM+k gS vkSj 22ú mÙkjh v{kka'k ls ¯gn
egklkxj dh vksj ladjk gksrk x;k gSA blosQ if'pe esa
vjc lkxj rFkk iwoZ esa caxky dh [kkM+h fLFkr gSA

fp=k 1-3 esa nsf[k, fd v{kka'k vkSj ns'kkarj dk foLrkj
yxHkx 30ú gSA ijarq fiQj Hkh iwoZ&if'pe dk foLrkj
mÙkj&nf{k.k osQ foLrkj dh vis{kk de izrhr gksrk gSA

xqtjkr ls v#.kkpy izns'k osQ LFkkuh; le; esa
nks ?kaVs dk varj gS vr% 82ú30' iwoZ ns'kkarj js[kk
dks Hkkjr dh ekud ;kE;ksÙkj ekuk x;k gS tks fd
mÙkj izns'k esa fetkZiqj ls xqtjrh gSA v{kka'k dk
izHkko nf{k.k ls mÙkj dh vksj] fnu vkSj jkr dh
vof/ ij iM+rk gSA

•  82°30'  iwoZ ns'kkarj dks Hkkjr dh ekud
;kE;ksÙkj D;ksa ekuk x;k gS\
•  dU;koqQekjh vkSj d'ehj esa fnu&jkr dh vof/ esa varj D;ksa gS\

Hkkjr rFkk fo'o

Hkkjrh; Hkw[kaM ,f'k;k egk}hi osQ iwoZ vkSj if'pe osQ
eè; esa fLFkr gSA Hkkjrh; HkwHkkx ,f'k;k egk}hi dk
nf{k.kh foLrkj gSA ¯gn egklkxj tks fd if'pe essa
;wjksih; ns'kksa vkSj iwohZ ,f'k;kbZ ns'kksa dks feykrk gS
Hkkjr dks osaQnzh; fLFkfr iznku djrk gSA nsf[k,] nf{k.k
dk iBkj ¯gn egklkxj esa 'kh"kZor~ iQSyk gqvk gS vkSj
if'pe ,f'k;k] vizQhdk vkSj ;wjksi osQ ns'kksa osQ lkFk&lkFk
iwohZ ,f'k;k osQ ns'kksa ls Hkh iwohZ rV osQ ekè;e ls
fudVre laca/ cuk, gq, gSA ¯gn egklkxj esa fdlh
Hkh ns'k dh rVh; lhek Hkkjr tSlh ugha gSA Hkkjr dh
blh egÙoiw.kZ fLFkfr osQ dkj.k ,d egklkxj dk uke
blosQ uke ij j[kk x;k gSA

fp=k  1.2 : fo'o osQ lkr cMs+ ns'k

•  lu~ 1869 esa Lost+ ugj ds [kqyus ls
Hkkjr vkSj ;wjksi osQ chp nwjh 7,000 fdñehñ de gks xbZ gSA
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fp=k  1.3 : Hkkjr & foLrkj ,oa ekud js[kk



ledkyhu Hkkjr4

fp=k  1.4 : Hkkjr & varjkZ"Vªh; O;kikj ekxZ

•  if'peh vkSj iwohZ rVksa ij osaQnz 'kkflr {ks=kksa
dh la[;k Kkr dhft,A
•  {ks=kiQy osQ vk/kj ij lcls cM+k ,oa lcls NksVk jkT;
dkSu&lk gS\
•  dkSu&ls jkT; varjkZ"Vªh; lhek rFkk leqnz rV dks Li'kZ
ugha djrs gSa\
•  (i) ikfdLrku (ii) phu (iii) E;kaekj vkSj (iv) ckaXykns'k dh
lhekvksa dks Nwus okys jkT;ksa dks pkj oxks± esa foHkkftr dhft,A
mnkgj.kkFkZ mu jkT;ksa dks ,d oxZ esa jf[k, ftudh lhek,¡
ikfdLrku ls feyrh gSaA blh rjg vU; 'ks"k oxZ cukb,A

Hkkjr dh Hkwfe dh lhek,¡ mÙkj&if'pe esa ikfdLrku vkSj
vi+QxkfuLrku osQ lkFk] mÙkj esa phu (frCcr) usiky vkSj
HkwVku osQ lkFk rFkk iwoZ esa E;kaekj o ckaXykns'k osQ lkFk

Hkkjr dk fo'o osQ ns'kksa osQ lkFk laioZQ ;qxksa iqjkuk
gS ijarq ;g laca/ leqnzh tyekxksZa dh vis{kk HkwHkkxksa ls
gksdj FkkA mÙkjh ioZrksa osQ njks± ls vusd ;k=kh izkphu
dky esa Hkkjr vk,A tcfd leqnzh ekxZ cgqr le; rd
Kkr ugha FksA

bu ekxks± ls izkphu le; ls fopkjksa vkSj oLrqvksa dk
vknku&iznku gksrk jgk gSA Hkkjr dk if'pe&eè; vkSj
iwohZ ,f'k;k rFkk nf{k.kh ,f'k;k osQ iM+kslh ns'kksa osQ lkFk
,d vn~Hkqr laioZQ jgk gSA blh izdkj mifu"knksa osQ
fopkj] jkek;.k rFkk iapra=k dh dgkfu;k¡] Hkkjrh; vad
,oa n'keyo iz.kkyh vkfn lalkj osQ fofHkUu Hkkxksa rd
iga¡qp losQA elkys] eyey vkfn diMs+ rFkk O;kikj osQ
vU; leku Hkkjr ls fofHkUu ns'kksa dks ys tk, tkrs FksA
blosQ foijhr ;wukuh LFkkiR;dyk rFkk if'peh ,f'k;k
dh okLrqdyk osQ izrhd ehukjksa rFkk xqacnksa dk izHkko
gekjs ns'k osQ fofHkUu Hkkxksa esa ns[kk x;kA

Hkkjr osQ iM+kslh ns'k
Hkkjr dk nf{k.k ,f'k;k esa ,d egÙoiw.kZ LFkku gSA Hkkjr
esa 28 jkT; vkSj 7 osaQnz 'kkflr {ks=k gSaA (fp=k 1-5)

lu~ 1947 ls iwoZ Hkkjr esa nks izdkj osQ
jkT; Fks] izkar vkSj fj;klrA ok;ljk; }kjk fu;qDr vaxzst vf/
dkjh izkarksa ij 'kklu djrs Fks vkSj fj;klrksa dk 'kklu LFkkuh;
'kkldksa }kjk iSr`drk osQ vk/kj ij vaxzst+h 'kkldksa dh izHkqlÙkk
ekudj Lok;Ùkrk ls fd;k tkrk FkkA
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fp=k  1.5 : Hkkjr vkSj iM+kslh ns'k

gSaSA nf{k.k esa leqnz ikj gekjs iM+kslh nks }hi lewg jk"Vª
Jhyadk vkSj ekynho gSaA Hkkjr vkSj Jhyadk osQ chp esa
NksVk leqnzh jkLrk ikd tylafèk rFkk eÂkj dh [kkM+h gSA
ekynho]  y{k}hi lewg osQ nf{k.k esa fLFkr gSA

vius iM+kslh ns'kksa osQ lkFk Hkkjr osQ HkkSxksfyd
vkSj ,sfrgkfld laca/ cgqr vPNs jgs gSaA viuh
,Vyl esa ,f'k;k osQ ekufp=k esa ns[kk fd Hkkjr oSQls
vyx fn[kkbZ nsrk gSA



ledkyhu Hkkjr6

vH;kl

1. fuEufyf[kr pkj mÙkjkas esa ls mi;qDr mÙkj pqfu,%
(i) doZQ js[kk fdl jkT; ls ugha xqtjrh gS\

(d) jktLFkku ([k) mM+hlk
(x) NÙkhlx<+ (?k) f=kiqjk

(ii) Hkkjr dk lcls iwohZ ns'kkarj dkSu&lk gS\
(d) 97° 25' iwú ([k) 77° 6' iwú
(x) 68° 7' iwú (?k)82° 32' iwú

(iii) mÙkjkapy] mÙkj izns'k] fcgkj] if'pe caxky vkSj flfDde dh lhek,¡ fdl ns'k dks Nwrh gSa\
(d) phu ([k) HkwVku
(x) usiky (?k) E;kaekj

(iv) xzh"ekodk'k esa vki ;fn dojÙkh tkuk pkgrs gSa rks fdl osaQnz 'kkflr {ks=k esa tk,¡xs\
(d) ikafMpsjh ([k) y{k}hi
(x) vaMeku vkSj fudksckj (?k) nho vkSj neu

(v) esjs fe=k ,d ,sls ns'k osQ fuoklh gSa ftl ns'k dh lhek Hkkjr ds lkFk ugha yxrh gSA vki crkb,] og
dkSu&lk ns'k gS\
(d) HkwVku ([k) rkft+fdLrku
(x) ckaXykns'k (?k) usiky

2. fuEu iz'uksa osQ mÙkj la{ksi esa nhft,%
(i) vjc lkxj rFkk caxky dh [kkM+h esa fLFkr }hi lewg osQ uke crkb,A nf{k.k esa dkSu&dkSu ls }hih; ns'k

gekjs iM+kslh gSa\
(ii) mu ns'kksa osQ uke crkb, tks {ks=kiQy esa Hkkjr ls cM+s gSa\

(iii) gekjs mÙkj&if'peh] mÙkjh rFkk mÙkj&iwohZ iM+kslh ns'kksa osQ uke crkb,A
(iv) Hkkjr esa fdu&fdu jkT;ksa ls doZQ js[kk xqtjrh gS] muds uke crkb,A

3. lw;ksZn; v#.kkpy izns'k osQ iwohZ Hkkx esa xqtjkr osQ if'peh Hkkx dh vis{kk 2 ?kaVs igys D;ksa gksrk gS] tcfd
nksuksa jkT;ksa esa ?kM+h ,d gh le; n'kkZrh gS\ Li"V dhft,A

4. fgan egklkxj esa Hkkjr dh osaQnzh; fLFkfr ls bls fdl izdkj ykHk izkIr gqvk gS\

ekufp=k dkS'ky

1. fuEufyf[kr dh ekufp=k dh lgk;rk ls igpku dhft, %
(i) vjc lkxj vkSj caxky dh [kkM+h esa fLFkr }hi lewgA

(ii) Hkkjrh; miegk}hi fdu ns'kksa ls feydj curk gS\
(iii) doZQ js[kk dkSu&dkSu ls jkT;ksa ls xqtjrh gS\
(iv) Hkkjrh; eq[; HkwHkkx dk nf{k.kh 'kh"kZ fcanqA
(v) Hkkjr dk lcls mÙkjh v{kka'k

(vi) va'kksa esa Hkkjr osQ eq[; HkwHkkx dk nf{k.kh v{kka'k
(vii) Hkkjr dk lcls iwohZ vkSj if'peh ns'kkarj

(viii) lcls yach rV js[kk okyk jkT;
(ix) Hkkjr vkSj Jhyadk dks vyx djus okyh tylaf/
(x) Hkkjr osQ oasQnz 'kkflr {ks=k

ifj;kstuk dk;Z

(i) vius jkT; dk foLrkj v{kka'k vkSj ns'kkarj esa Kkr dhft,A
(ii) ^js'ke ekxZ* osQ ckjs esa lwpuk ,d=k dhft,A ;g Hkh Kkr dhft, dh fdu ubZ fodkl ;kstukvksa }kjk

mPp ioZrh; {ks=kksa esa vkokxeu osQ ekxZ fodflr fd, x, gSa\



lk fd vki tkurs gSa fd Hkkjr fofHkUu
LFkyko`Qfr;ksa okyk ,d fo'kky ns'k gSA vki
fdl izdkj osQ {ks=k@HkwHkkx esa jgrs gSa\ ;fn

vki eSnkuh {ks=k esa jgrs gSa, rks vki ogk¡ osQ nwj rd
iSQys fo'kky eSnkuksa ls ifjfpr gksaxs vkSj ;fn ioZrh;
{ks=k osQ fuoklh gSa, rks vki ioZrh; <ykuksa vkSj ?kkfV;ksa
ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gksaxsA okLro esa, gekjs ns'k esa gj
izdkj dh Hkw&vko`Qfr;k¡ ik;h tkrh gSa, tSls& ioZr,

eSnku, e#LFky, iBkj rFkk }hi lewgA vki ;g lksp
jgs gksaxs fd ;g fofHkUu izdkj dh Hkw&vko`Qfr;k¡ oSQls
cuha\ vc ge Hkkjr dh eq[; Hkw&vko`Qfr;ksa dh
fo'ks"krk,a¡ rFkk mudh lajpuk osQ ckjs esa tkusaxsA

;gk¡ fofHkUUk izdkj dh 'kSysa ik;h tkrh gSa, ftuesa
ls oqQN laxejej dh rjg dBksj gksrh gSa, ftldk
iz;ksx rktegy osQ fuekZ.k esa gqvk gS ,oa oqQN lsy[kM+h
dh rjg eqyk;e gksrh gSa, ftldk iz;ksx VsYde ikmMj
cukus esa gksrk gSA ,d LFkku ls nwljs LFkku ij e`nk osQ
jaxksa esa fHkUurk ik;h tkrh gS D;ksafd e`nk fofHkUu izdkj
dh 'kSyksa ls cuh gksrh gSaA D;k vkius dHkh bu
fofoèkrkvksa osQ dkj.kksa osQ ckjs esa lkspk gS\ buesa ls
vfèkdrj fofoèkrk,¡ 'kSyksa osQ fuekZ.k esa fofHkUurk osQ
dkj.k gksrh gSaA

Hkkjr ,d fo'kky HkwHkkx gSA bldk fuekZ.k fofHkUu
HkwxHkhZ; dkyksa osQ nkSjku gqvk gS, ftlus blosQ mPpkopksa
dks izHkkfor fd;k gSA HkwxHkhZ; fuekZ.kksa osQ vfrfjDr,

dbZ vU; izfØ;kvks]a tSlsμvi{k;, vijnu rFkk
fu{ksi.k osQ }kjk orZeku mPpkopksa dk fuekZ.k rFkk
la'kksèku gqvk gSA

Hkkjr dk HkkSfrd Lo:i

oqQN izek.kksa ij vkèkkfjr fl¼karksa dh lgk;rk ls
HkwxHkZ'kkfL=k;ksa us bu HkkSfrd vko`Qfr;ksa osQ fuekZ.k dh
O;k[;k djus dh dksf'k'k dh gSA blh rjg dk ,d
loZekU; fl¼kar] IysV foorZfud dk fl¼kar gSA bl
fl¼kar osQ vuqlkj, i`Foh dh Åijh iiZVh lkr cM+h
,oa oqQN NksVh IysVksa ls cuh gS (fp=k 2-2)A

IysVksa dh xfr osQ dkj.k IysVksa osQ vanj ,oa Åij
dh vksj fLFkr egk}hih; 'kSyksa esa ncko mRiUu gksrk gSA
blosQ ifj.kkeLo:Ik oyu, Hkza'khdj.k rFkk Tokykeq[kh;
fØ;k,¡ gksrh gSaA lkekU; rkSj ij bu IysVksa dh xfr;ksa dks

eSaVy

vfHklkjh ifjlhek

IysVIysV IysVIysV
eSaVy

vilkjh ifjlhek

:ikarj ifjlhek

IysVIysV

IysVIysVeSaVy
eSaVy

IysVIysV IysVIysV

fp=k 2-1% IysVksa dh fofHkUu xfr;k¡

tS

2



8 ledkyhu Hkkjr

rhu oxksZa esa foHkkftr fd;k x;k gS (fp=k 2-1)A oqQN
IysVsa ,d&nwljs osQ djhc vkrh gSa vkSj vfHklkfjr ifjlhek
dk fuekZ.k djrh gSaA tcfd oqQN IysV ,d nwljs ls nwj
tkrh gSa vkSj vilkfjr ifjlhek dk fuekZ.k djrh gSaA tc
nks IysV ,d&nwljs osQ djhc vkrh gSa, rc ;k rks os
Vdjkdj VwV ldrh gSa ;k ,d IysV fiQly dj nwljh
IysV osQ uhps tk ldrh gSA dHkh&dHkh os ,d&nwljs osQ
lkFk {kSfrt fn'kk esa Hkh xfr dj ldrh gSa vkSj :ikarj
ifjlhek dk fuekZ.k djrh gSaA bu IysVksa esa yk[kksa o"kks± ls
gks jgh xfr osQ dkj.k egk}hiksa dh fLFkfr rFkk vkdkj esa
ifjorZu vk;k gSA Hkkjr dh orZeku LFkyko`Qfr mPpkop
dk fodkl Hkh bl izdkj dh xfr;ksa ls izHkkfor gqvk gSA

Lkcls izkphu HkwHkkx (vFkkZr~ izk;}hih; Hkkx) xksaMokuk
Hkwfe dk ,d fgLlk FkkA xksaMokuk HkwHkkx osQ fo'kky
{ks=k esa Hkkjr, vkLVªsfy;k, nf{k.k vizQhdk rFkk nf{k.k
vesfjdk osQ {ks=k 'kkfey FksA laoguh; èkkjkvksa us

Hkw&iiZVh dks vusd VqdM+ksa esa foHkkftr dj fn;k vkSj
bl izdkj Hkkjr&vkLVªsfy;k dh IysV xksaMokuk Hkwfe ls
vyx gksus osQ ckn mÙkj fn'kk dh vksj izokfgr gksus
yxhA mÙkj fn'kk dh vksj izokg osQ ifj.kkeLo:Ik ;s
IysV vius ls vfèkd fo'kky IysV, ;wjsf'k;u IysV ls
Vdjk;hA bl Vdjko osQ dkj.k bu nksuks IysVksa osQ chp
fLFkr ^VsfFkl* Hkw&vfHkufr osQ volknh pêðku] ofyr
gksdj fgeky; rFkk if'pe ,f'k;k dh ioZrh;  Ükà[kyk
osQ :Ik esa fodflr gks x;sA

xksaMokuk Hkwfe%  ;s izkphu fo'kky egk}hi iSaft;k dk
nf{k.kre Hkkx gS, ftlosQ mÙkj esa vaxkjk Hkwfe gSA

^VsfFkl* osQ fgeky; osQ :Ik esa Åij mBus rFkk
izk;}hih; iBkj osQ mÙkjh fdukjs osQ uhps èk¡lus osQ
ifj.kkeLo:Ik ,d cgqr cM+h nzks.kh dk fuekZ.k gqvkA
le; osQ lkFk&lkFk ;g csflu mÙkj osQ ioZrksa ,oa
nf{k.k osQ izk;}hih; iBkjksa ls cgus okyh ufn;ksa osQ
volknh fu{ksiksa }kjk èkhjs&èkhjs Hkj x;kA bl izdkj
tyks<+ fu{ksiksa ls fufeZr ,d foLr`r lery HkwHkkx
Hkkjr osQ mÙkjh eSnku osQ :Ik esa fodflr gks x;kA

fo'o osQ vfèkdrj Tokykeq[kh ,oa
HkwoaQi laHkkoh {ks=k] IysV osQ fdukjksa ij fLFkr gSa A ysfdu
oqQN IysV osQ vanj Hkh ik;s tkrs gSaA

fp=k  2.2 : Hkw&i`"B dh eq[; IysVsa
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Hkkjr dh Hkwfe cgqr vfèkd HkkSfrd fofHkUurkvksa
dks n'kkZrh gSA HkwxHkhZ; rkSj ij izk;}hih; iBkj i`Foh
dh lrg dk izkphure Hkkx gSA bls Hkwfe dk ,d cgqr
gh fLFkj Hkkx ekuk tkrk FkkA ijarq gky osQ Hkwdaiksa us bls
xyr lkfcr fd;k gSA fgeky; ,oa mÙkjh eSnku gky
esa cuh LFkyko`Qfr;k¡ gSaA HkwxHkZ oSKkfudksa osQ vuqlkj
fgeky; ioZr ,d vfLFkj Hkkx gSA fgeky; dh iwjh
ioZr  Ükà[kyk ,d ;qok LFkyko`Qfr dks n'kkZrh gS, ftlesa
Å¡ps f'k[kj, xgjh ?kkfV;k¡ rFkk rst cgus okyh ufn;k¡
gSaA mÙkjh eSnku tyks<+ fu{ksiksa ls cus gSaA izk;}hih;
iBkj vkXus; rFkk :ikarfjr 'kSyksa okyh de Å¡ph
igkfM+;ksa ,oa pkSM+h ?kkfV;ksa ls cuk gSA

eq[; HkkSxksfyd forj.k
Hkkjr dh HkkSxksfyd vko`Qfr;ksa dks fuEufyf[kr oxks± esa
foHkkftr fd;k tk ldrk gS (fp=k 2-3)A

fp=k 2.3 : fgeky;

(i) fgeky; ioZr  Ükà[kyk
(ii) mÙkjh eSnku
(iii) izk;}hih; iBkj
(iv) Hkkjrh; e#LFky
(v) rVh; eSnku
(vi) }hi lewg

fgeky; ioZr

Hkkjr dh mÙkjh lhek ij foLr`r fgeky; HkwxHkhZ; :Ik
ls ;qok ,oa cukoV osQ ǹf"Vdks.k ls ofyr ioZr  Ükà[kyk
gSA ;s ioZr  Ük̀a[kyk,¡ if'pe&iwoZ fn'kk esa flaèkq ls ysdj
czãiq=k rd iSQyh gSaA fgeky; fo'o dh lcls Å¡ph
ioZr Js.kh gS vkSj ,d vR;fèkd vle vojksèkksa esa ls
,d gSA ;s 2,400 fdñehñ dh yackbZ esa iSQys ,d
v¼ZòÙk dk fuekZ.k djrs gSaA bldh pkSM+kbZ d'ehj esa
400 fdñehñ ,oa v#.kkpy esa 150 fdñehñ gSA if'peh
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fp=k 2-4 : Hkkjr& eq[; HkkSxksfyd forj.k
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•  ,Vyl ls elwjh] uSuhrky ,oa jkuh[ksr
dh fLFkfr ns[ks a rFkk mu jkT;ks a osQ uke fy[ks a tgk¡
os fLFkr gSaA

fgeky; dh lcls ckgjh  Ükà[kyk dks f'kokfyd
dgk tkrk gSA budh pkSM+kbZ 10 ls 50 fdñehñ rFkk
m¡QpkbZ 900 ls 1,100 ehVj osQ chp gSA ;s  Ükà[kyk,¡,
mÙkj esa fLFkr eq[; fgeky; dh  Ükà[kykvksa ls ufn;ksa
}kjk yk;h x;h vlafifMr volknksa ls cuh gSA ;s
?kkfV;k¡ ctjh rFkk tyks<+ dh eksVh ijr ls <¡dh gqbZ gSaA
fuEu fgekpy rFkk f'kokfyd osQ chp esa fLFkr yacor~
?kkVh dks nwu osQ uke ls tkuk tkrk gSA oqQN izfl¼ nwu
gSa& nsgjknwu, dksVyhnwu ,oa ikVyhnwuA

bl mÙkj&nf{k.k  osQ vfrfjDr fgeky; dks
if'pe ls iwoZ rd fLFkr {ks=kks a osQ vkèkkj ij Hkh
foHkkftr fd;k x;k gSA bu oxhZdj.kks a dks unh
?kkfV;ksa dh lhekvksa osQ vkèkkj ij fd;k x;k gSA
mnkgj.k osQ fy,, lryqt ,oa flaèkq osQ chp fLFkr
fgeky; osQ Hkkx dks iatkc fgeky; osQ uke ls
tkuk tkrk gSA ysfdu if'pe ls iwoZ rd Øe'k%
bls d'ehj rFkk fgekpy fgeky; osQ uke ls Hkh
tkuk tkrk gSA lryqt rFkk dkyh ufn;ksa osQ chp
fLFkr fgeky; osQ Hkkx dks oqQek¡mQ fgeky; osQ uke
ls Hkh tkuk tkrk gSA dkyh rFkk frLrk ufn;k¡, usiky
fgeky; dk ,oa frLrk rFkk fngkax ufn;k¡ vle
fgeky; dk lhekadu djrh gSA fgeky; osQ oqQN
{ks=kh; uke irk dhft,A

Hkkx dh vis{kk iwohZ Hkkx dh Å¡pkbZ esa vfèkd fofoèkrk
ikbZ tkrh gSA vius iwjs ns'kkarjh; foLrkj osQ lkFk fgeky;
dks rhu Hkkxksa esa Ckk¡V ldrs gSaA bu  Ük̀a[kykvksa osQ chp
cgqr vfèkd la[;k esa ?kkfV;k¡ ikbZ tkrh gSaA lcls mÙkjh
Hkkx esa fLFkr  Ük̀a[kyk dks egku ;k vkarfjd fgeky; ;k
fgekfnz dgrs gSaA ;g lcls vfèkd lrr~  Üka[̀kyk gS,
ftlesa 6,000 ehVj dh vkSlr m¡QpkbZ okys lokZfèkd
m¡Qps f'k[kj gSaA blesa fgeky; osQ lHkh eq[;  f'k[kj gSaA

fgeky; osQ oqQN m¡Qps f'k[kj

f'k[kj ns'k m¡QpkbZ (ehVj)

ekmaV ,ojsLV usiky 8,848

daputqaxk Hkkjr 8,598

edkyq usiky 8,481

èkkSykfxfj usiky 8,172

uaxk ioZr Hkkjr 8,126

vUuiw.kkZ usiky 8,078

uanknsoh Hkkjr 7,817

dkesV Hkkjr 7,756

ukepk c#vk Hkkjr 7,756

xq#yk eaèkkrk usiky 7,728

egku fgeky; osQ oy; dh izo`Qfr vlaefer gSA
fgeky; osQ bl Hkkx dk ØksM xzsukbV dk cuk gSA ;g
Ükà[kyk ges'kk ciZQ ls <¡dh jgrh gS rFkk blls cgqr&lh
fgekfu;ksa dk izokg gksrk gSA

•  egku fgeky; esa ik;h tkus okyh fgekfu;ksa
rFkk njksZa osQ ukeA
•   Hkkjr ds mu jkT;ksa osQ uke tgk¡ Åij fn, x, m¡Qps
f'k[kj fLFkr gSaA

fgekfnz osQ nf{k.k esa fLFkr  Ükà[kyk lcls vfèkd
vle gS ,oa fgekpy ;k fuEu fgeky; osQ uke ls
tkuh tkrh gSA bu  Ük`a[kykvksa dk fuekZ.k eq[;r%
vR;kfèkd laihfMr rFkk ifjofrZr 'kSyksa ls gqvk gSaA
budh Å¡pkbZ 3,700 ehVj ls 4,500 ehVj osQ chp
rFkk vkSlr pkSM+kbZ 50 fdyksehVj gSA tcfd ihj
iatky  Ükà[kyk lcls yach rFkk lcls egÙoiw.kZ  Ükà[kyk
gS, èkkSykèkj ,oa egkHkkjr  Ük`a[kyk,¡ Hkh egÙoiw.kZ gSaA
blh  Ükà[kyk esa d'ehj dh ?kkVh rFkk fgekpy osQ
dkaxM+k ,oa oqQYyw dh ?kkfV;k¡ fLFkr gSaA bl {ks=k dks
igkM+h uxjksa osQ fy, tkuk tkrk gSA

fp=k 2.5 : fgeky; ioZr



12 ledkyhu Hkkjr

320 fdñehñ pkSM+k gSA ;g l?ku tula[;k okyk
HkkSxksfyd {ks=k gSA le`¼ e`nk vkoj.k, iz;kZIr ikuh dh
miyCèkrk ,oa vuqowQy tyok;q osQ dkj.k o`Qf"k dh
n`f"V ls ;g Hkkjr dk vR;fèkd mRiknd {ks=k gSA

mÙkjh ioZrksa ls vkus okyh ufn;k¡ fu{ksi.k dk;Z esa
yxh gSaA unh osQ fupys Hkkxksa esa <ky de gksus osQ
dkj.k unh dh xfr de gks tkrh gS, ftlosQ
ifj.kkeLo:Ik unh; }hiksa dk fuekZ.k gksrk gSA ;s
ufn;k¡ vius fupys Hkkx esa xkn ,d=k gks tkus osQ
dkj.k cgqr&lh èkkjkvksa esa c¡V tkrh gSaA bu èkkjkvksa
dks forfjdk,¡ dgk tkrk gSA

mÙkjh eSnku dks eksVs rkSj ij rhu mioxks± esa
foHkkftr fd;k x;k gSA mÙkjh eSnku osQ if'peh Hkkx
dks iatkc dk eSnku dgk tkrk gSA flaèkq rFkk bldh
lgk;d ufn;ksa osQ }kjk cuk;s x, bl eSnku dk cgqr
cM+k Hkkx ikfdLrku esa fLFkr gSA flaèkq rFkk bldh
lgk;d ufn;k¡ >sye, psukc, jkoh, C;kl rFkk lryqt
fgeky; ls fudyrh gSaA eSnku osQ bl Hkkx esa nksvkcksa
dh la[;k cgqr vfèkd gSA

xaaxk osQ eSnku dk foLrkj ?k??kj rFkk frLrk ufn;ksa
osQ chp gSA ;g mÙkjh Hkkjr osQ jkT;ksa gfj;k.kk, fnYyh,
mÙkj izns'k, fcgkj, >kj[kaM osQ oqQN Hkkx rFkk if'pe
caxky esa iSQyk gSA czãiq=k dk eSnku blosQ if'pe
fo'ks"kdj vle esa fLFkr gSA

mÙkjh eSnkuksa dh O;k[;k lkekU;r% blosQ mPpkopksa
esa fcuk fdlh fofoèkrk okys lery LFky osQ :Ik esa
dh tkrh gSA ;g lgh ugha gSA bu foLr`r eSnkuksa dh
HkkSxksfyd vko`Qfr;ksa esa Hkh fofoèkrk gSA vko`Qfrd
fHkUurk osQ vkèkkj ij mÙkjh eSnkuksa dks pkj Hkkxksa esa

czãiq=k fgeky; dh lcls iwohZ lhek cukrh gSA
fngkax egk[kM~M (xktZ) osQ ckn fgeky; nf{k.k dh
vksj ,d rh[kk eksM+ cukrs gq, Hkkjr dh iwohZ lhek osQ
lkFk iSQy tkrk gSA bUgsa iwokZapy ;k iwohZ igkfM+;ksa rFkk
ioZr  Ük`a[kykvksa osQ uke ls tkuk tkrk gSA ;s igkfM+;k¡
mÙkj&iwohZ jkT;ksa ls gksdj xqtjrh gSa rFkk et+cwr cyqvk
iRFkjksa, tks volknh 'kSy gS, ls cuh gSA ;s ?kus taxyksa
ls <¡dh gSa rFkk vfèkdrj lekukarj  Ükà[kykvksa ,oa
?kkfV;ksa osQ :Ik esa iSQyh gSaA iwokZapy esa iVdkbZ, ukxk,
fe”kks rFkk ef.kiqj igkfM+;k¡ 'kkfey gSaA

mÙkjh eSnku
mÙkjh eSnku rhu izeq[k unh iz.kkfy;ksa& flaèkq, xaxk ,oa
czãiq=k rFkk budh lgk;d ufn;ksa ls cuk gSA ;g eSnku
tyks<+ e`nk ls cuk gSA yk[kksa o"kks± esa fgeky; osQ
fxfjikn esa fLFkr cgqr cM+s csflu (nzks.kh) esa tyks<+ksa
oQk fu{ksi gqvk, ftlls bl mitkÅ eSnku dk fuekZ.k
gqvk gSA bldk foLrkj 7 yk[k oxZ fdñehñ osQ {ks=k ij
gSA ;g eSnku yxHkx 2,400 fdñehñ yack ,oa 240 ls

fp=k  2.7 : mÙkjh eSnku

• ^nksvkc* dk vFkZ gS] nks ufn;ksa osQ
chp dk HkkxA ̂ nksvkc* nks 'kCnksa ls feydj cuk gS & nks
rFkk vkc vFkkZr~ ikuhA blh izdkj ̂ iatkc* Hkh nks 'kCnksa ls
feydj cuk gS & iat dk vFkZ gS ik¡p rFkk vkc dk vFkZ
gS ikuhA

• czãiq=k unh esa fLFkr ektksyh fo'o dk
lcls cM+k unh; }hi gSA tgk¡ yksxksa dk fuokl gSA

fp=k  2.6 : fe”kks igkfM+;k¡
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fgLlk gSA bl iBkjh Hkkx esa pkSM+h rFkk fNNyh ?kkfV;k¡
,oa xksykdkj igkfM+;k¡ gSaA bl iBkj osQ nks eq[; Hkkx
gSa& ^eè; mPpHkwfe* rFkk ^nDdu dk iBkj*A ueZnk
unh osQ mÙkj esa izk;}hih; iBkj dk og Hkkx tks fd
ekyok osQ iBkj osQ vfèkdrj Hkkxksa ij iSQyk gS mls
eè; mPpHkwfe osQ uke ls tkuk tkrk gSA foaè;  Ük`a[kyk
nf{k.k esa eè; mPpHkwfe rFkk mÙkj&if'pe esa vjkoyh
ls f?kjh gSA if'pe esa ;g èkhjs&èkhjs jktLFkku osQ cyqbZ
rFkk IkFkjhys e#LFky ls fey tkrk gSA bl {ks=k esa cgus
okyh ufn;k¡, pacy, flaèk, csrok rFkk osQu nf{k.k&if'pe
ls mÙkj&iwoZ dh rjiQ cgrh gSa, bl izdkj os bl {ks=k
osQ <ky dks n'kkZrh gSaA eè; mPPkHkwfe if'pe esa pkSM+h
ysfdu iwoZ esa ladh.kZ gSA bl iBkj osQ iwohZ foLrkj dks
LFkkuh; :Ik ls cqansy[kaM rFkk c?ksy[kaM osQ uke ls
tkuk tkrk gSA blosQ vkSj iwoZ osQ foLrkj dks nkeksnj
unh }kjk viokfgr NksVk ukxiqj iBkj n'kkZrk gSA

nf{k.k dk iBkj ,d f=kHkqtkdkj HkwHkkx gS, tks
ueZnk unh osQ nf{k.k esa fLFkr gSA mÙkj esa blosQ pkSM+s
vkèkkj ij lriqM+k dh  Ükà[kyk gS, tcfd egknso, oSQewj
dh igkM+h rFkk eSdky  Ükà[kyk blosQ iwohZ foLrkj gSaA
Hkkjr osQ HkkSfrd ekufp=k ij bu igkfM+;ksa ,oa  Ükà[kykvksa
dh fLFkfr dks Kkr djsaA nf{k.k dk iBkj if'pe esa
Å¡pk ,oa iwoZ dh vksj de <ky okyk gSA bl iBkj
dk ,d Hkkx mÙkj&iwoZ esa Hkh ns[kk tkrk gS, ftls
LFkkuh; :Ik ls ̂ es?kky;* rFkk ̂ dkchZ ,axykSax iBkj* osQ
uke ls tkuk tkrk gSA ;g ,d Hkza'k osQ }kjk NksVk ukxiqj
iBkj ls vyx gks x;k gSA if'pe ls iwoZ dh vksj rhu
egÙoiw.kZ  Ükà[kyk,¡ xkjks, [kklh rFkk t;afr;k gSaA

nf{k.k osQ iBkj osQ iwohZ ,oa if'peh fljs ij
Øe'k% iwohZ rFkk if'peh ?kkV fLFkr gSaA if'peh ?kkV,

if'peh rV osQ lekukarj fLFkr gSA os lrr~ gSa rFkk mUgsa
osQoy njks± osQ }kjk gh ikj fd;k tk ldrk gSA Hkkjr
osQ HkkSfrd ekufp=k esa Fkky ?kkV, Hkksj ?kkV rFkk iky
?kkV dh fLFkfr Kkr djsaA

if'peh ?kkV, iwohZ ?kkV dh vis{kk m¡Qps gSaA iwohZ
?kkV osQ 600 ehVj dh vkSlr m¡QpkbZ dh rqyuk esa
if'peh ?kkV dh m¡QpkbZ 900 ls 1,600 ehVj gSA iwohZ
?kkV dk foLrkj egkunh ?kkVh ls nf{k.k esa uhyfxjh rd

foHkkftr fd;k tk ldrk gSA ufn;k¡ ioZrksa ls uhps
mrjrs le; f'kokfyd dh <ky ij 8 ls 16 fdñehñ
osQ pkSM+h iêðh esa xqfVdk dk fu{ksi.k djrh gSaA bls
^Hkkcj* osQ uke ls tkuk tkrk gSA lHkh lfjrk,¡ bl
Hkkcj iêðh esa foyqIr gks tkrh gSaA bl iêðh osQ nf{k.k
esa ;s lfjrk,¡ ,oa ufn;k¡ iqu% fudy vkrh gSaA ,oa ue
rFkk nynyh {ks=k dk fuekZ.k djrh gSa, ftls ^rjkbZ*
dgk tkrk gSA ;g oU; izkf.k;ksa ls Hkjk ?kus taxyksa dk
{ks=k FkkA c¡Vokjs osQ ckn ikfdLrku ls vk, 'kj.kkfFkZ;ksa
dks o`Qf"k ;ksX; Hkwfe miyCèk djkus osQ fy, bl taxy
dks dkVk tk pqdk gSA bl {ks=k osQ nqèkok jk"Vªh; ikoZQ
dh fLFkfr Kkr dhft,A

mÙkjh eSnku dk lcls fo'kkyre Hkkx iqjkus tyks<+
dk cuk gSA os ufn;ksa osQ ck<+ okys eSnku osQ Åij
fLFkr gSa rFkk osfndk tSlh vko`Qfr iznf'kZr djrs gSaA bl
Hkkx dks ^Hkkaxj* osQ uke ls tkuk tkrk gSA bl {ks=k dh
e`nk esa pwusnkj fu{ksi ik, tkrs gSa, ftls LFkkuh; Hkk"kk
esa ^dadM+* dgk tkrk gSA ck<+ okys eSnkuksa osQ u;s rFkk
;qok fu{ksiksa dks ^[kknj* dgk tkrk gSA budk yxHkx
izR;sd o"kZ iqufuekZ.k gksrk gS, blfy, ;s mitkÅ gksrs
gSa rFkk xgu [ksrh osQ fy, vkn'kZ gksrs gSaA

izk;}hih; iBkj

izk;}hih; iBkj ,d est dh vko`Qfr okyk LFky gS tks
iqjkus fØLVyh;, vkXus; rFkk :ikarfjr 'kSyksa ls cuk gSA
;g xksaMokuk Hkwfe osQ VwVus ,oa viokg osQ dkj.k cuk
Fkk rFkk ;gh dkj.k gS fd ;g izkphure HkwHkkx dk ,d

fp=k 2-8 % izk;}hih; iBkj
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gSA iwohZ ?kkV dk foLrkj lrr~ ugha gSA ;s vfu;fer gSa
,oa caxky dh [kkM+h esa fxjus okyh ufn;ksa us budks
dkV fn;k gSA if'peh ?kkV esa ioZrh; o"kkZ gksrh gSA ;g
o"kkZ ?kkV osQ if'peh <ky ij vknZz gok osQ Vdjkdj
Åij mBus osQ dkj.k gksrh gSA if'peh ?kkV dks fofHkUu
LFkkuh; ukeksa ls tkuk tkrk gSA if'peh ?kkV dh Å¡pkbZ,
mÙkj ls nf{k.k dh vksj c<+rh tkrh gSA bl Hkkx osQ
f'k[kj Å¡ps gSa, tSls& vukbZ eqMh (2,695 ehñ) rFkk
MksMk csVk (2,633 ehñ)A iwohZ ?kkV dk lcls m¡Qpk
f'k[kj egsanzfxjh (1,500 ehñ) gSA iwohZ ?kkV osQ
nf{k.k&if'pe esa 'ksojk; rFkk tkosMh dh igkfM+;k¡
fLFkr gSaA mM~xeaMye~, ftls ÅVh osQ uke ls tkuk tkrk
gS rFkk dksMbZduky tSls izfl¼ igkM+h uxjksa dh fLFkfr
ekufp=k esa Kkr dhft,A

Ikzk;}hih; iBkj dh ,d fo'ks"krk ;gk¡ ik;h tkus
okyh dkyh e`nk gS, ftls ^nDdu VªSi* osQ uke ls Hkh
tkuk tkrk gSA bldh mRifÙk Tokykeq[kh ls gqbZ gS,
blfy, blosQ 'kSy vkXus; gSaA okLro esa bu 'kSyksa dk
le; osQ lkFk vijnu gqvk gS, ftuls dkyh e`nk dk
fuekZ.k gqvk gSA vjkoyh dh igkfM+;k¡ izk;}hih; iBkj
osQ if'peh ,oa mÙkj&if'peh fdukjs ij fLFkr gSA ;s
cgqr vfèkd vijfnr ,oa [kafMr igkfM+;k¡ gSaA ;s
xqtjkr ls ysdj fnYyh rd nf{k.k&if'pe ,oa mÙkj&iwoZ
fn'kk esa iSQyh gSaA

Hkkjrh; e#LFky

vjkoyh igkM+h osQ if'peh fdukjs ij Fkkj dk e#LFky
fLFkr gSA ;g ckyw osQ fVCcksa ls <¡dk ,d rjafxr eSnku
gSA bl {ks=k esa izfr o"kZ 150 feñehñ ls Hkh de o"kkZ
gksrh gSA bl 'kq"d tyok;q okys {ks=k esa ouLifr cgqr
de gSA o"kkZ Írq esa gh oqQN lfjrk,¡ fn[krh gSa vkSj
mlosQ ckn os ckyw esa gh foyhu gks tkrh gSaA i;kZIr
ty ugha feyus ls os leqnz rd ugha igq¡p ikrh gSaA
osQoy ^ywuh* gh bl {ks=k dh lcls cM+h unh gSA

cjdku (vèkZpanzkdkj ckyw dk Vhyk) dk foLrkj
cgqr vfèkd {ks=k ij gksrk gS, ysfdu yacor~ Vhys
Hkkjr&ikfdLrku lhek osQ lehi izeq[krk ls ik, tkrs

gSaA ;fn vki tSlyesj tk,¡, rks cjdku osQ lewg ns[k
ldrs gSaA

rVh; eSnku

Ikzk;}hih; iBkj osQ fdukjksa ladh.kZ rVh; iêðh;ksa dk
foLrkj gSA ;g if'pe esa vjc lkxj ls ysdj iwoZ esa
caxky dh [kkM+h rd foLr̀r gSA if'peh rV, if'peh
?kkV rFkk vjc lkxj osQ chp fLFkr ,d ladh.kZ eSnku gSA
bl eSnku osQ rhu Hkkx gSaA rV osQ mÙkjh Hkkx dks dksad.k
(eqacbZ rFkk xksok), eè; Hkkx dks dUuM eSnku ,oa
nf{k.kh Hkkx dks ekykckj rV dgk tkrk gSA

caxky dh [kkM+h osQ lkFk foLr`r eSnku pkSM+k ,oa
lery gSA mÙkjh Hkkx esa bls ^mÙkjh ljdkj* dgk
tkrk gSA tcfd nf{k.kh Hkkx ^dksjkseaMy* rV osQ uke
ls tkuk tkrk gSA cM+h ufn;k¡] tSls& egkunh, xksnkojh,

fp=k 2-10 % rVh; eSnku
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izoky
izoky ikWfyIl de le; rd thfor jgus okys lw{e
izk.kh gSa] tks fd lewg esa jgrs gSaA budk fodkl fNNys
rFkk xeZ ty esa gksrk gSA buls dBkjs 'kSy osQ leku
inkFkZ dk lzko gksrk gSA izoky Ïko ,oa izoky vfLFk;k¡¡
Vhys osQ :i esa fu{ksfir gksrh gSaA ;s eq[;r% rhu izdkj
osQ gksrs gSa& 1- izoky jksfèkdk] 2- rVh; izoky fHkfÙk
rFkk 3- izoky oy; }hi vkLVªsfy;k dk ^xzsV cSfj;j
jhiQ* izoky jksfèkdk dk vPNk mnkgj.k gSA izoky oy;
}hi xksykdkj ;k gklZ 'kw vkdkj okys jksfèkdk gksrs gSaA

esa cgqy rFkk fc[kjs gq, gSaA ;g }hi lewg eq[;r% nks
Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS& mÙkj esa vaMeku rFkk nf{k.k esa
fudksckjA ;g ekuk tkrk gS fd ;g }hi lewg fuefTtr
ioZr Jsf.k;ksa osQ f'k[kj gSaA ;g }hi lewg ns'k dh lqj{kk
osQ fy, cgqr egÙoiw.kZ gSA bu }hi lewgksa esa ik, tkus
okys ikni ,oa tarqvksa esa cgqr vfèkd fofoèkrk gSA ;s }hi
fo"kor~ o`r osQ lehi fLFkr gSa ,oa ;gk¡ dh tyok;q
fo"kqorh; gS rFkk ;g ?kus taxyksa ls vkPNkfnr gSA

• Hkkjr dk ,dek=k lfØ; Tokykeq[kh
vaMeku rFkk fudksckj }hi lewg osQ cSjsu }hi ij
fLFkr gSA

fofHkUu Hkw&vkòQfrd foHkkxksa dk foLr̀r fooj.k
izR;sd foHkkx dh fo'ks"krk,¡ Li"V djrk gS ijarq ;g
Li"V gS fd ;s foHkkx ,d&nwljs osQ iwjd gSa vkSj os ns'k
dks izkòQfrd lalkèkuksa esa lè¼ cukrs gSaA mÙkjh ioZr ty
,oa ouksa osQ izeq[k lzksr gSaA mÙkjh eSnku ns'k osQ vUu
HkaMkj gSaA buls izkphu lH;rkvksa osQ fodkl dks vkèkkj
feykA iBkjh Hkkx [kfutksa osQ HkaMkj gSa, ftlus ns'k osQ
vkS|ksxhdj.k esa fo'ks"k Hkwfedk fuHkkbZ gSA rVh; {ks=k
eRL;u vkSj iksr lacaèkh fØ;k&dykiksa osQ fy, mi;qDRk
LFkku gSaA bl izdkj ns'k dh fofoèk HkkSfrd vkòQfr;k¡
Hkfo"; esa fodkl dh vusd laHkkouk,¡ iznku djrh gSaA

o`Q".kk rFkk dkosjh bl rV ij fo'kky MsYVk dk fuekZ.k
djrh gSaA fpYdk >hy iwohZ rV ij fLFkr ,d egÙoiw.kZ
Hkw&y{k.k gSA

• fpYdk >hy Hkkjr esa [kkjs ikuh dh
lcls cM+h >hy gSA ;g mM+hlk esa egkunh MsYVk osQ
nf{k.k esa fLFkr gSA

}hi lewg

vki igys gh ns[k pqosQ gSa fd Hkkjr dk eq[; LFky
Hkkx vR;fèkd fo'kky gSA blosQ vfrfjDr Hkkjr esa nks
}hiksa dk lewg Hkh fLFkr gSA D;k vki bu }hi lewgksa
dks igpku ldrs gSa\

fp=k  2.11 : ,d }hi

osQjy osQ ekykckj rV osQ ikl fLFkr y{k}hi dh
fLFkfr dks Kkr dhft,A }hiksa dk ;g lewg NksVs izoky
}hiksa ls cuk gSA igys budks ydknho, ehuhdk; rFkk
,ehunho osQ uke ls tkuk tkrk FkkA 1973 esa budk
uke y{k}hi j[kk x;kA ;g 32 oxZ fdñehñ osQ NksVs ls
{ks=k esa iSQyk gSA dkokjÙkh }hi y{k}hi dk iz'kklfud
eq[;ky; gSA bl }hi lewg ij ikni rFkk tarq osQ cgqr
ls izdkj ik, tkrs gSaA fiVyh }hi, tgk¡ euq"; dk
fuokl ugha gS, ogk¡ ,d i{kh&vHk;kj.; gSA

vc caxky dh [kkM+h esa mÙkj ls nf{k.k osQ rjiQ
iSQys }hiksa dh  Ükà[kyk dh vksj è;ku nhft,A ;s vaMeku
,oa fudksckj }hi gSaA ;g }hi lewg vkdkj esa cMs+ la[;k
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vH;kl

1. fuEufyf[kr fodYiksa esa ls lgh mÙkj pqfu,A

(i) ,d LFkyh; Hkkx tks rhu vksj ls leqnz ls f?kjk gks&

(d) rV ([k) izk;}hi

(x) }hi (?k) buesa ls dksbZ ugha

(ii) Hkkjr osQ iwohZ Hkkx esa E;kaekj dh lhek dk fuèkkZj.k djus okys ioZrksa dk laa;qDr uke&

(d) fgekpy ([k) iwokZapy

(x) mÙkjkapy (?k) buesa ls dksbZ ugha

(iii) xksok osQ nf{k.k esa fLFkr if'pe rVh; iêðh&

(d) dksjkseaMy ([k) dUuM

(x) dksad.k (?k) mÙkjh ljdkj

(iv) iwohZ ?kkV dk loksZPp f'k[kj&

(d) vukbZeqMh ([k) egsanzfxfj

(x) daputaqxk (?k) [kklh

2 fuEufyf[kr iz'uksa osQ la{ksi esa mÙkj nhft,&
(i) HkwxHkhZ; IysVsa D;k gSa\

(ii) vkt osQ dkSu ls egk}hi xksaMokuk ySaM osQ Hkkx Fks\
(iii) ^Hkkcj* D;k gS\
(iv) fgeky; osQ rhu izeq[k foHkkxksa osQ uke mÙkj ls nf{k.k osQ Øe esa crkb,\
(v) vjkoyh vkSj foaè;kpy dh igkfM+;ksa esa dkSu&lk iBkj fLFkr gS\
(vi) Hkkjr ds mu }hiksa osQ uke crkb, tks izoky fHkfÙk osQ gSaA

3. fuEufyf[kr esa varj Li"V dhft,&
(i) vilkjh rFkk vfHklkjh HkwxHkhZ; IysVsa

(ii) cakxj vkSj [kknj
(iii) iwohZ ?kkV rFkk if'peh ?kkV

4. crkb, fgeky; dk fuekZ.k oSQls gqvk Fkk\

5. Hkkjr osQ izeq[k Hkw&vkòQfrd foHkkx dkSu ls gSa\ fgeky; {ks=k rFkk izk;}hi iBkj osQ mPpkoPk y{k.kksa esa D;k varj gS\

6. Hkkjr osQ mÙkjh eSnku dk o.kZu dhft,A

7. fuEufyf[kr ij laf{kIr fVIif.k;k¡ fyf[k,&

(i) eè; fgeky;

(ii) eè; mPp Hkwfe

(iii) Hkkjr osQ }hi lewg

ekufp=k dk;Z

Hkkjr osQ js[kk ekufp=k ij fuEufyf[kr fn[kkb,&
(i) ioZr f'k[kj & osQ&2] daputaqxk] uaxk ioZr] vukbZeqMh

(iii) iBkj & f'kykax] NksVkukxiqj] ekyok rFkk cqansy[kaM
(iv) Fkkj e#LFky] if'peh ?kkV] y{k}hi lewg] xaxk&;equk nksvkc rFkk dksjkseaMy rV
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fØ;kdyki

• nh xbZ oxZ igsyh esa oqQN f'k[kjksa] njks±] Jsf.k;ksa] iBkjksa] igkfM+;k¡ ,oa ?kkfV;ksa ds uke Nqis gSaA mUgsa <w¡f<,A
• Kkr dhft, fd ;s vko`Qfr;k¡ dgk¡ fLFkr gSa\ vki viuh [kkst {kSfrt] ÅèokZèkj ;k fod.khZZ; fn'kk esa dj

ldrs gSaA

uksV% igsyh osQ mÙkj vaxzst+h osQ 'kCnksa esa gSaA



/kjk
& v

/kjk
& c

ty
foHkktd

fp=k 3-1 % ty foHkktd

viokg

iokg 'kCn ,d {ks=k osQ unh ra=k dh O;k[;k
djrk gSA Hkkjr osQ HkkSfrd ekufp=k dks
nsf[k,A vki ik,¡xs fd fofHkUu fn'kkvksa ls

NksVh&NksVh èkkjk,¡ vkdj ,d lkFk fey tkrh gSa rFkk
,d eq[; unh dk fuekZ.k djrh gSa] varr% budk
fudkl fdlh cM+s tyk'k;] tSlsμ >hy ;k leqnz ;k
egklkxj esa gksrk gSA ,d unh ra=k }kjk ftl {ks=k dk ty
izokfgr gksrk gS mls ,d viokg nzks.kh dgrs gSaA ekufp=k
dk voyksdu djus ij ;g irk pyrk gS fd dksbZ Hkh

fo'o dh lcls cM+h viokg nzks.kh feÏ dh
uhy unh dh gSA

fp=k 3-2 % xkWtZ

Hkkjr esa viokg ra=k

Hkkjr ds viokg ra=k dk fu;a=k.k eq[;r% HkkSxksfyd
vko`Qfr;ksa osQ }kjk gksrk gSA bl vkèkkj ij Hkkjrh;
ufn;ksa dks nks eq[; oxksZa esa foHkkftr fd;k x;k gS&
• fgeky; dh ufn;k¡ rFkk
• izk;}hih; ufn;k¡
Hkkjr osQ nks eq[; HkkSxksfyd {ks=kksa ls mRiUu gksus osQ
dkj.k fgeky; rFkk izk;}hih; ufn;k¡ ,d&nwljs ls
fHkUu gSaA fgeky; dh vfèkdrj ufn;k¡ ckjgeklh
ufn;k¡ gksrh gSaA buesa o"kZ Hkj ikuh jgrk gS] D;ksafd bUgsa
o"kkZ osQ vfrfjDr m¡Qps ioZrksa ls fi?kyus okys fge }kjk
Hkh ty izkIr gksrk gSA fgeky; dh nks eq[; ufn;k¡
flaèkq rFkk czãiq=k bl ioZrh; Ükà[kyk osQ mÙkjh Hkkx ls
fudyrh gSaA bu ufn;ksa us ioZrksa dks dkVdj xkWtks± dk
fuekZ.k fd;k gSA fgeky; dh ufn;k¡ vius mRifÙk osQ
LFkku ls ysdj leqnz rd osQ yacs jkLrs dks r; djrh

Hkkjr esa fdl unh dh viokg nzks.kh lcls
cM+h gS\

v
3

Å¡apk {ks=k] tSlsμ ioZr ;k mPp Hkwfe nks iM+kslh viokg
nzksf.k;ksa dks ,d nwljs ls vyx djrh gSA bl izdkj dh
mPp Hkwfe dks ty foHkktd dgrs gSa (fp=k 3-1)A
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gSaA ;s vius ekxZ osQ Åijh Hkkxksa esa rhoz vijnu fØ;k
djrh gSa rFkk vius lkFk Hkkjh ek=kk esa flYV ,oa ckyw dk
laogu djrh gSaA eè; ,oa fupys Hkkxksa esa ;s ufn;k¡
foliZ] xks[kqj >hy rFkk vius ck<+ okys eSnkuksa esa cgqr&lh

vU; fu{ksi.k vko`Qfr;ksa dk fuekZ.k djrh gSaA ;s iw.kZ
fodflr MsYVkvksa dk Hkh fuekZ.k djrh gSa (fp=k 3-3)A

vfèkdrj izk;}hih; ufn;k¡ ekSleh gksrh gSa] D;ksafd
budk izokg o"kkZ ij fuHkZj djrk gSA 'kq"d ekSle esa
cM+h ufn;ksa dk ty Hkh ?kVdj NksVh&NksVh èkkjkvksa esa
cgus yxrk gSA fgeky; dh ufn;ksa dh rqyuk eas
izk;}hih; ufn;ksa dh yackbZ de rFkk fNNyh gSaA fiQj
Hkh buesa ls oqQN osaQnzh; mPpHkwfe ls fudyrh gSa rFkk
if'pe dh rjiQ cgrh gSaA D;k vki bl izdkj dh nks
cM+h ufn;ksa dks igpku ldrs gSa\ izk;}hih; Hkkjr dh
vfèkdrj ufn;k¡ if'peh ?kkV ls fudyrh gSa rFkk
caxky dh [kkM+h dh rjiQ cgrh gSaA

fgeky; dh ufn;k¡

flaèkq] xaxk rFkk czãiq=k fgeky; ls fudyus okyh izeq[k
ufn;k¡ gSaA ;s ufn;k¡ yach gSa rFkk vusd egÙoiw.kZ ,oa
cM+h lgk;d ufn;k¡ vkdj buesa feyrh gSaA fdlh unh rFkk
mldh lgk;d ufn;ksa dks unh ra=k dgk tkrk gSA
¯l/q unh ra=k

flaèkq unh dk mn~xe ekuljksoj >hy osQ fudV frCcr
esa gSA if'pe dh vksj cgrh gqbZ ;g unh Hkkjr esa tEew

unh dk Lkzksr

Åijh Hkkx

eè; Hkkx

xks[kqj >hy

fupyk Hkkx

MsYVk

foliZ

fp=k  3-3 % unh dh fofHkUu voLFkk,¡

eq[; /kjk

(v) nzqekd`frd viokg (c) tkyhuqek viokg

(l) vk;rkdkj viokg (n) vjh; viokg

vojks/d
'kSydVd

eè; f'k[kj

lgk;d unh
viokg izfr:i

,d viokg izfr:Ik esa èkkjk,¡ ,d fuf'pr
izfr:Ik dk fuekZ.k djrh gSa] tks fd ml {ks=k dh
Hkwfe dh <ky] tyok;q laca/h voLFkkvksaa rFkk
v/%LFk 'kSy lajpuk ij vkèkkfjr gSA ;g
nzqeko`Qfrd] tkyhuqek] vk;rkdkj rFkk vjh;
viokg izfr:Ik gSA nzqekòQfrd izfr:Ik rc curk
gS tc èkkjk,¡ ml LFkku osQ HkwLFky dh <ky osQ
vuqlkj cgrh gSaA bl izfr:Ik esa eq[; /kjk rFkk
mldh lgk;d ufn;k¡ ,d ò{k dh 'kk[kkvksa dh
Hkk¡fr izrhr gksrh gSaA tc lgk;d ufn;k¡ eq[;
unh ls ledks.k ij feyrh gSa rc tkyhuqek
izfr:Ik dk fuekZ.k djrh gSA tkyhuqek izfr:Ik
ogk¡ fodflr djrk gS tgk¡ dBksj vkSj eqyk;e
pêðkusa lekukarj ik;h tkrh gSaA vk;rkdkj viokg izfr:Ik izcy laf/r 'kSyh; HkwHkkx ij fodflr djrk gSA vjh; izfr:i rc fodflr
gksrk gS tc osaQnzh; f'k[kj ;k xqEcn tSlh lajpuk /kjk;sa fofHkUu fn'kkvksa esa izokfgr gksrh gSaA fofHkUu izdkj osQ viokg izfr:Ik dk la;kstu
,d gh viokg nzks.kh esa Hkh ik;k tk ldrk gSA
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fp=k 3-4 % eq[; ufn;k¡ vkSj >hysa
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d'ehj osQ yík[k ftys ls izos'k djrh gSA bl Hkkx esa
;g ,d cgqr gh lqanj n'kZuh; xktZ dk fuekZ.k djrh
gSA bl {ks=k esa cgqr&lh lgk;d ufn;k¡ tSls & tkLdj]
uwcjk] ';ksd rFkk gqat+k bl unh esa feyrh gSaA flaèkq unh
cywfpLrku rFkk fxyfxr ls cgrs gq, vVd esa ioZrh;
{ks=k ls ckgj fudyrh gSA lryqt] C;kl] jkoh] psukc
rFkk >sye vkil esa feydj ikfdLrku esa feBkudksV
osQ ikl flaèkq unh esa fey tkrh gSaA blosQ ckn ;g unh
nf{k.k dh rjiQ cgrh gS rFkk var esa djkph ls iwoZ dh
vksj vjc lkxj esa fey tkrh gSA flaèkq unh osQ eSnku
dk <ky cgqr /hek gSA flaèkq nzks.kh dk ,dfrgkbZ ls
oqQN vf/d Hkkx Hkkjr osQ tEew&d'ehj] fgekpy rFkk
iatkc esa rFkk 'ks"k Hkkx ikfdLrku esa fLFkr gSA 2,900
fdñehñ yach flaèkq unh fo'o dh yach ufn;ksa esa ls
,d gSA

•  flaèkq ty le>kSrk laf/ ds vuqPNsnksa
(1960) osQ vuqlkj Hkkjr bl unh izØe osQ laiw.kZ ty oQk
osQoy 20 izfr'kr ty mi;ksx dj ldrk gSA bl ty dk
mi;ksx ge iatkc] gfj;k.kk ,oa jkTkLFkku osQ nf{k.k&if'pe
Hkkxksa esa flapkbZ osQ fy, djrs gSaA

xaxk unh ra=k

xaxk dh eq[; èkkjk ̂ HkkxhjFkh* xaxks=kh fgekuh ls fudyrh
gS rFkk vyduank mÙkjkapy osQ nsoiz;kx esa blls

fp=k 3-5 % nsoiz;kx esa HkkxhjFkh ,oa vyduank dk laxe

feyrh gSaA gfj}kj osQ ikl xaxk ioZrh; Hkkx dks
NksM+dj eSnkuh Hkkx esa izos'k djrh gSA

fgeky; ls fudyus okyh cgqr lh ufn;k¡ vkdj
xaxk eas feyrh gSa] buesa ls oqQN izeq[k ufn;k¡ gSa &
;equk] ?kk?kjk] xaMd rFkk dkslhA ;equk unh fgeky;
osQ ;equks=kh fgekuh ls fudyrh gSA ;g xaxk osQ nkfgus
fdukjs osQ lekukarj cgrh gS rFkk bykgkckn esa xaxk esa
fey tkrh gSA ?kk?kjk] xaMd rFkk dkslh] usiky fgeky;
ls fudyrh gSaA buosQ dkj.k izR;sd o"kZ mÙkjh eSnku osQ
oqQN fgLls esa ck<+ vkrh gS] ftlls cM+s iSekus ij
tku&eky dk uqdlku gksrk gS] ysfdu ;s os ufn;k¡ gSa]
tks feV~Vh dks mitkÅiu iznku dj o`Qf"k ;ksX; Hkwfe
cuk nsrh gSaA

izk;}hih; mPpHkwfe ls vkus okyh eq[; lgk;d
ufn;k¡ pacy] csrok rFkk lksu gSaA ;s v¼Z 'kq"d {ks=kksa ls
fudyrh gSaA budh yackbZ de rFkk buesa ikuh dh ek=kk
Hkh de gksrh gSA Kkr dhft, fd ;s ufn;k¡ oSQls rFkk
dgk¡ xaxk eas feyrh gSaA

ck,¡ rFkk nkfgus fdukjs dh lgk;d ufn;ksa osQ ty
ls ifjiw.kZ gksdj xaxk iwoZ fn'kk esa] if'pe caxky osQ
iQjDdk rd cgrh gSA ;g xaxk MsYVk dk lcls mÙkjh
fcanq gSA ;gk¡ unh nks Hkkxksa esa c¡V tkrh gS] HkkxhjFkh
gqxyh (tks bldh ,d forfjdk gS)] nf{k.k dh rjiQ
cgrh gS rFkk MsYVk osQ eSnku ls gksrs gq, caxky dh
[kkM+h esa fey tkrh gSA eq[; èkkjk nf{k.k dh vksj
cgrh gqbZ ckaXykns'k esa izos'k djrh gS ,oa czãiq=k unh
blls vkdj fey tkrh gSA vafre pj.k esa xaxk vkSj
czãiq=k leqnz esa foyhu gksus ls igys es?kuk osQ uke ls
tkuh tkrh gSaA xaxk ,oa czãiq=k osQ ty okyh ;g o`gn~
unh caxky dh [kkM+h esa fey tkrh gSA bu ufn;ksa osQ
}kjk cuk, x, MsYVk dks lqanjou MsYVk osQ uke ls
tkuk tkrk gSA

•  Lkaqnjou MsYVk dk uke ogk¡ ik;s tkus
okys lqanjh ikni ls fy;k x;k gSA
•  lqanjou MsYVk fo'o dk lcls cM+k ,oa rsth ls òf¼ djus
okyk MsYVk gSA ;gk¡ jkW;y caxky VkbZxj Hkh ik;s tkrs gSaA
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xaxk dh yackbZ 2,500 fdñehñ ls vfèkd gSA fp=k
3-4 ns[ksa] D;k vki xaxk unh osQ viokg ra=k dks
igpku ldrs gSa\ vackyk uxj] flaèkq rFkk xaxk unh ra=kksa
osQ chp ty&foHkktd ij fLFkr gSA vackyk ls laqnjou
rd eSnku dh yackbZ yxHkx 1,800 fdñehñ gS] ijarq
blosQ <ky esa fxjkoV eqf'dy ls 300 ehVj gSA nwljs
'kCnksa esa] izfr 6 fdñehñ dh nwjh ij <ky esa fxjkoV
osQoy 1 ehVj gSA blfy, bu ufn;ksa esa vusd
cM+s&cM+s foliZ cu tkrs gSaA

czãiq=k unh ra=k

czãiq=k unh frCcr dh ekuljksoj >hy osQ iwoZ rFkk
flaèkq ,oa lryqt osQ Ïksrksa osQ dkiQh utnhd ls
fudyrh gSA bldh yackbZ flaèkq ls oqQN vfèkd gS] ijarq
bldk vfèkdrj ekxZ Hkkjr ls ckgj fLFkr gSA ;g
fgeky; osQ lekukarj iwoZ dh vksj cgrh gSA ukepk
ckjok f'k[kj (7,757 ehVj) osQ ikl igq¡pdj ;g
vaxzsth osQ ;w (U) v{kj tSlk eksM+ cukdj Hkkjr osQ
v#.kkpy izns'k esa xkWtZ osQ ekè;e ls izos'k djrh gSA
;gk¡ bls fngk¡x osQ uke ls tkuk tkrk gS rFkk fnckax]
yksfgr] osQuqyk ,oa nwljh lgk;d ufn;k¡ blls feydj
vle esa czãiq=k dk fuekZ.k djrh gSaA

•  czãiq=k dks frCcr esa lkaXkiks ,oa ckaXykns'k
esa tequk dgk tkrk gSA

frCcr ,d 'khr ,oa 'kq"d {ks=k gSA vr% ;gk¡ bl
unh esa ty ,oa flYV dh ek=kk cgqr de gksrh gSA
Hkkjr esa ;g mPp o"kkZ okys {ks=k ls gksdj xqtjrh gSA
;gk¡ unh esa ty ,oa flYV dh ek=kk c<+ tkrh gSA
vle esa czãiq=k vusd /kjkvksa esa cgdj ,d xqafiQr
unh osQ :i esa cgrh gS rFkk cgqr ls unh; }hiksa dk
fuekZ.k djrh gSA D;k vkidks czãiq=k osQ }kjk cuk, x,
fo'o osQ lcls cM+s unh; }hi dk uke ;kn gS\

izR;sd o"kZ o"kkZ Írq esa ;g unh vius fdukjksa ls
Åij cgus yxrh gS ,oa ck<+ osQ }kjk vle rFkk
cakXykns'k esa cgqr vfèkd {kfr igq¡pkrh gSA mÙkj Hkkjr

dh vU; ufn;ksa osQ foijhr] czãiq=k unh esa flYV
fu{ksi.k dh ek=kk cgqr vfèkd gksrh gSA blosQ dkj.k
unh dh lrg c<+ tkrh gS vkSj ;g ckj&ckj viuh
èkkjk osQ ekxZ esa ifjorZu ykrh gSA

izk;}hih; ufn;k¡

izk;}hih; Hkkjr esa eq[; ty foHkktd dk fuekZ.k
if'peh ?kkV }kjk gksrk gS] tks if'peh rV osQ fudV
mÙkj ls nf{k.k dh vksj fLFkr gSA izk;}hih; Hkkx dh
vfèkdrj eq[; ufn;k¡ tSls & egkunh] xksnkojh] o`Q".kk
rFkk dkosjh iwoZ dh vksj cgrh gSa rFkk caxky dh [kkM+h
esa fxjrh gSaA ;s ufn;k¡ vius eqgkus ij MsYVk dk fuekZ.k
djrh gSaA if'peh ?kkV ls if'pe esa cgus okyh vusd
NksVh èkkjk,¡ gSaA ueZnk ,oa rkIkh] nks gh cM+h ufn;k¡ gSa
tks fd if'pe dh rjiQ cgrh gSa vkSj Tokjuneq[k dk
fuekZ.k djrh gSaA izk;}hih; ufn;ksa dh viokg nzksf.k;ka¡
vkdkj esa vis{kko`Qr NksVh gSaA
ueZnk nzks.kh

ueZnk dk mn~xe eè; izns'k esa vejoaQVd igkM+h osQ
fudV gSA ;g if'pe dh vksj ,d Hkza'k ?kkVh esa
cgrh gSA leqnz rd igq¡pus osQ Øe esa ;g unh cgqr
ls n'kZuh; LFkyksa dk fuekZ.k djrh gSA tcyiqj osQ
fudV laxejej osQ 'kSyksa esa ;g unh xgjs xktZ ls
cgrh gS rFkk tgk¡ ;g unh rhoz <ky ls fxjrh gS] ogk¡
^èkq¡vkèkkj izikr* dk fuekZ.k djrh gSA

ueZnk dh lHkh lgk;d ufn;k¡ cgqr NksVh gSa] buesa ls
vfèkdrj ledks.k ij eq[; èkkjk ls feyrh gSaA ueZnk nzks.kh
eè; izns'k rFkk xqtjkr osQ oqQN Hkkxksa esa foLr`r gSA
rkih nzks.kh

rkIkh dk mn~xe eè; izns'k osQ csrqy ftys esa lriqM+k dh
Ük̀a[kykvksa esa gSA ;g Hkh ueZnk osQ lekukarj ,d Hkza'k ?kkVh
esa cgrh gS] ysfdu bldh yackbZ cgqr de gSA bldh
nzks.kh eè;izns'k] xqtjkr rFkk egkjk"Vª jkT; esa gSA

vjc lkxj rFkk if'peh ?kkV osQ chp dk rVh;
eSnku cgqr vfèkd ladh.kZ gSA blfy, rVh; ufn;ksa dh
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yackbZ cgqr de gSA if'pe dh vksj cgus okyh eq[;
ufn;k¡ lkcjerh] ekgh] Hkkjr&iqt+k rFkk isfj;kj gSaA mu
jkT;ksa osQ uke crkb, tgk¡ ;s ufn;k¡ cgrh gSaA
xksnkojh nzks.kh

xksnkojh lcls cM+h izk;}hih; unh gSA ;g egkjk"Vª osQ
ukfld ftys esa if'pe ?kkV dh <kyksa ls fudyrh gSA
bldh yackbZ yxHkx 1,500 fdñehñ gSA ;g cgdj
caxky dh [kkM+h esa fxjrh gSA izk;}hih; ufn;ksa esa
bldk viokg ra=k lcls cM+k gSA bldh nzks.kh egkjk"Vª
(unh nzks.kh dk 50 izfr'kr Hkkx)] eè; izns'k] mM+hlk
rFkk vkaèkz izns'k esa fLFkr gSA xksnkojh esa vusd lgk;d
ufn;k¡ feyrh gSa] tSls & iw.kkZ] oèkkZ] izkfUgrk] ekatjk]
osuxaxk rFkk isuxaxkA buesa ls vafre rhuksa lgk;d
ufn;k¡ cgqr cM+h gSaA cM+s vkdkj vkSj foLrkj osQ dkj.k
bls ^nf{k.k xaxk* osQ uke ls Hkh tkuk tkrk gSA
egkunh nzks.kh

egkunh dk mn~xe NÙkhlx<+ dh mPpHkwfe ls gS rFkk
;g mM+hlk ls cgrs gq, caxky dh [kkM+h esa fey tkrh
gSA bl unh dh yackbZ 860 fdñehñ gSA bldh viokg
nzks.kh egkjk"Vª] NÙkhlx<+] >kj[kaM rFkk mM+hlk esa gSA
o`Q".kk nzks.kh

egkjk"Vª osQ if'peh ?kkV esa egkckys'oj osQ fudV ,d
Ïksr ls fudydj o`Q".kk yxHkx 1,400 fdñehñ cgdj
caxky dh [kkM+h esa fxjrh gSA rqaxHknzk] dks;uk] ?kkVizHkk]
eqlh rFkk Hkhek bldh oqQN lgk;d ufn;k¡ gSaA bldh
nzks.kh egkjk"Vª] dukZVd rFkk vkaèkz izns'k esa iSQyh gSA
dkosjh nzks.kh

dkosjh if'peh ?kkV osQ czãfxjh  Ükà[kyk ls fudyrh gS
rFkk rfeyukMq esa oqQMywj osQ nf{k.k esa caxky dh
[kkM+h esa fey tkrh gSA bldh yackbZ 760 fdñehñ gSA
bldh izeq[k lgk;d ufn;k¡ gSa & vejkorh] Hkokuh]
gsekorh rFkk dkfcfuA bldh nzks.kh rfeyukMq] osQjy
rFkk dukZVd esa foLr`r gSA

•  Hkkjr esa nwljk lcls cM+k tyizikr
dkosjh unh cukrh  gSA bls f'koleqanje~ osQ uke ls tkuk
tkrk gSA ;g izikr eSlwj] caxyksj rFkk dksykj Lo.kZ&{ks=k dks
fo|qr iznku djrk gSA

•  Hkkjr dk lcls cM+k tyizikr dkSu&lk gS\

bu cM+h ufn;ksa osQ vfrfjDr oqQN NksVh ufn;k¡ gSa]
tks iwoZ dh rjiQ cgrh gSaA nkeksnj] czãuh] oSrj.kh rFkk
lqo.kZ js[kk oqQN egÙoiw.kZ mnkgj.k gSaA vius ,Vyl esa
budh fLFkfr Kkr dhft,A

•  ìFoh osQ èkjkry dk yxHkx 71 izfr'kr
Hkkx ty ls <¡dk gS] ysfdu bldk 97 izfr'kr ty yo.kh; gSA
•  osQoy 3 izfr'kr gh LoPN ty osQ :i esa miyCèk gS]
ftldk rhu&pkSFkkbZ Hkkx fgekuh osQ :i esa gSA

>hysa

d'ehj ?kkVh rFkk izfl¼ My >hy] ukookys ?kjksa rFkk
f'kdkjk ls rks vki ifjfpr gh gkasxs] tks izR;sd o"kZ
gt+kjksa Ik;ZVdksa dks vkdf"kZr djrs gSaA blh izdkj]
vki vU; >hy okys LFkkuksa ij Hkh x, gksaxs rFkk ogk¡
ukSdk;ku] rSjkdh ,oa vU; tyh; [ksyksa dk vkuan
fy;k gksxkA dYiuk dhft, dh vxj d'ehj] uSuhrky
,oa nwljs Ik;ZVu LFkyksa ij >hysa ugha gksrha] rc D;k
os mruk gh vkdf"kZr djrs ftruk fd vkt djrs gSa\
D;k vkius dHkh ;g tkuus dh dksf'k'k dh gS fd bu
Ik;ZVdksa dks vkdf"kZr djus osQ fy, fdlh LFkku ij
>hyksa dk D;k egÙo gS\ Ik;ZVdksa osQ vkd"kZ.k osQ
vfrfjDr] ekuo osQ fy, vU; dkj.kks a ls Hkh >hyksa
dk egÙo gSA i`Foh dh lrg osQ xrZ okys Hkkxksa esa
tgk¡ ty tek gks tkrk gS] mls >hy dgrs gSaA

•  cMs+ vkdkj okyh >hyksa dks leqæ dgk
tkrk gS] tSls μ osQfLi;u] e`r rFkk vjy lkxjA

Hkkjr esa Hkh cgqr&lh >hysa gSaA ;s ,d nwljs ls
vkdkj rFkk vU; y{k.kksa esa fHkUu gSaA vfèkdrj >hysa
LFkk;h gksrh gSa rFkk oqQN esa osQoy o"kkZ Írq esa gh ikuh
gksrk gS] tSls & varnsZ'kh; viokg okys vèkZ'kq"d
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{ks=kks a dh nzks.kh okyh >hysaA ;gk¡ oqQN ,slh >hysa gSa]
ftudk fuekZ.k fgekfu;ksa ,oa ciZQ pknj dh fØ;k
osQ iQyLo:Ik gqvk gSA tcfd oqQN vU; >hyksa dk
fuekZ.k ok;q] ufn;ksa ,oa ekuoh; fØ;kdykiksa osQ
dkj.k gqvk gSA

,d foliZ unh ck<+ okys {ks=kksa esa dVdj xkS[kqj
>hy dk fuekZ.k djrh gSA fLiV rFkk ckj (jksfèkdk)
rVh; {ks=kksa esa ySxwu dk fuekZ.k djrs gSa] tSls & fpYdk
>hy] iqyhdV >hy rFkk dksys: >hyA varnsZ'kh; Hkkxksa
okyh >hysa dHkh&dHkh ekSleh gksrh gSa] mnkgj.k osQ
fy, jktLFkku dh lkaHkj >hy] tks ,d yo.k ty
okyh >hy gSA blosQ ty dk mi;ksx ued osQ fuekZ.k
osQ fy, fd;k tkrk gSA

ehBs ikuh dh vfèkdka'k >hysa fgeky; {ks=k esa gSaSA
;s eq[;r% fgekuh }kjk cuh gSaA nwljs 'kCnksa esa] ;s rc
cuha tc fgekfu;ksa us ;k dksbZ nzks.kh xgjh cuk;h] tks
ckn esa fge fi?kyus ls Hkj x;h] ;k fdlh {ks=k esa
f'kykvksa vFkok feêðh ls fgekuh ekxZ c¡èk x;sA blosQ
foijhr] tEew rFkk d'ehj dh owyj >hy HkwxHkhZ;
fØ;kvksa ls cuh gSA ;g Hkkjr dh lcls cM+h ehBs ikuh
okyh izko`Qfrd >hy gSA My >hy] Hkherky] uSuhrky]
yksdrkd rFkk cM+kikuh oqQN vU; egÙoiw.kZ ehBs ikuh
dh >hysa gSaA

blosQ vfrfjDr] ty&fo|qr mRiknu osQ fy,
ufn;ksa ij ck¡èk cukus ls Hkh >hy dk fuekZ.k gks tkrk
gS] tSls& xq# xksfcan lkxj (Hkk[kM+k&uaxy ifj;kstuk)A

fØ;kdyki
,Vyl dh lgk;rk ls izko`Qfrd rFkk

ekuo fufeZr >hyksa dh lwph rS;kj dhft,A

>hysa ekuo osQ fy, vR;fèkd ykHknk;d gksrh gSaA
,d >hy unh osQ cgko dks lqpk# cukus esa lgk;d
gksrh gSA vR;fèkd o"kkZ osQ le; ;g ck<+ dks jksdrh
gS rFkk lw[ks osQ ekSle esa ;g ikuh osQ cgko dks
larqfyr djus esa lgk;rk djrh gSA >hyksa dk iz;ksx
tyfo|qr mRiUu djus esa Hkh fd;k tk ldrk gSA ;s
vkl&ikl osQ {ks=kksa dh tyok;q dks lkekU; cukrh gSa]
tyh; ikfjra=k dks larqfyr j[krh gSa] >hyksa dh izko`Qfrd
lqanjrk o Ik;ZVu dks c<+krh gSa rFkk gesa euksjatu iznku
djrh gSaA

ufn;ksa dk vFkZO;oLFkk esa egÙo

laiw.kZ ekuo bfrgkl esa ufn;ksa dk vR;fèkd egÙo jgk
gSA ufn;ksa dk ty ewy izko`Qfrd lalkèku gS rFkk vusd
ekuoh; fØ;kdykiksa osQ fy, vfuok;Z gSA ;gh dkj.k
gS fd ufn;ksa osQ rV us izkphu dky ls gh vfèkokfl;ksa
dks viuh vksj vkdf"kZr fd;k gSA ;s xk¡o vc cM+s
'kgjksa esa ifjofrZr gks pqosQ gSaA vius jkT; osQ mu 'kgjksa
dh ,d lwph rS;kj dhft, tks unh osQ fdukjs fLFkr gSaA

fdarq Hkkjr tSls ns'k osQ fy,] tgk¡ fd vfèkdka'k
tula[;k thfodk osQ fy, o`Qf"k ij fuHkZj gS] ogk¡
flapkbZ] ukSlapkyu] tyfo|qr fuekZ.k esa ufn;ksa dk
egÙo cgqr vfèkd gSA

unh iznw"k.k

unh ty dh ?kjsyw] vkS|ksfxd rFkk o`Qf"k esa c<+rh
ek¡x osQ dkj.k] bldh xq.koÙkk izHkkfor gqbZ gSA
blosQ ifj.kkeLo:Ik] ufn;ksa ls vfèkd ty dh

fp=k 3-6 % yksdrkd >hy
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fudklh gksrh gS rFkk budk vk;ru ?kVrk tkrk gSA
nwljh vksj] m|ksxksa dk iznw"k.k rFkk vifj"o`Qr dpjs
unh esa feyrs jgrs gSaA ;g osQoy ty dh xq.koÙkk
dks gh ugha] cfYd unh osQ Lor% LoPNhdj.k dh
{kerk dks Hkh izHkkfor djrk gSA mnkgj.k osQ fy,]
fn, x, leqfpr ty izokg esa xaxk dk ty yxHkx
20 fdñehñ {ks=k esa iSQys cM+s 'kgjksa dh xanxh dks
ruq djosQ lekfgr dj ldrk gSA ysfdu yxkrkj
c<+rs gq, vkS|ksxhdj.k ,oa 'kgjhdj.k osQ dkj.k
,slk laHko ugha gks ikrk rFkk vusd ufn;ksa esa
iznw"k.k dk Lrj c<+rk tk jgk gSA ufn;ksa esa c<+rs
iznw"k.k osQ dkj.k budks LoPN cukus osQ fy, vusd
dk;Z ;kstuk,¡ ykxw dh x;h gSaA D;k vkius dHkh ,slh
dk;Z ;kstukvksa osQ ckjs esa lquk gS\ unh osQ iznwf"kr ty
ls gekjk LokLF; fdl izdkj izHkkfor gksrk gS\ ^fcuk
LoPN ty dk ekuo thou*] bl fo"k; ij fopkj
djsa rFkk viuh d{kk esa ,d okn&fookn izfr;ksfxrk
dk vk;kstu djasA

jk"Vªh; unh laj{k.k ;kstuk (NRCP)

xaxk dk;Z ;kstuk osQ fØ;kdykiksa dk igyk pj.k 1985
esa vkjaHk fd;k x;k ,oa bls 31 ekpZ] 2000 dks can fd;k
x;k FkkA jk"Vªh; unh laj{k.k izkfèkdj.k dh dk;Zdkjh
lfefr us xaxk dk;Z ;kstuk osQ izFke pj.k dh izxfr dh
leh{kk dh rFkk xaxk dk;Z ;kstuk osQ izFke pj.k ls izkIr
vuqHkoksa osQ vkèkkj ij vko';d lq>ko fn,A bl dk;Z
;kstuk dks ns'k dh izeq[k iznwf"kr ufn;ksa esa jk"Vªh; unh
laj{k.k ;kstuk osQ varxZr ykxw fd;k x;k gSA

xaxk dk;Z ;kstuk osQ nwljs pj.k dks jk"Vªh; unh
laj{k.k ;kstuk osQ varZxr 'kkfey dj fy;k x;k gSA
foLr̀r jk"Vªh; unh laj{k.k ;kstuk esa vc 16 jkT;ksa dh
27 ufn;ksa osQ fdukjs cls 152 'kgj 'kkfey gSaA bl dk;Z
;kstuk osQ rgr 57 ft+yksa esa iznw"k.k dks de djus osQ fy,
dk;Z fd;k tk jgk gSA iznw"k.k dks de djus okyh oqQy
215 ;kstukvksa dks LohòQfr nh x;h gSA vHkh rd 69
;kstuk,¡ bl dk;Z ;kstuk osQ rgr iwjh gks pqdh gSaA blosQ
varxZr] yk[kksa yhVj iznwf"kr ty dks jksddj mldh fn'kk
esa ifjorZu djosQ ifj"dj.k djus dk y{; j[kk x;k gSA

vH;kl

1. fn, x, pkj fodYiksa esa ls lgh fodYi pqfu,A

(i) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk o`{k dh 'kk[kkvksa osQ leku viokg izfr:i iz.kkyh dks n'kkZrk gS\
(d) vjh; ([k) osaQnzkfHkeq[k
(x) nzqekòQfrd (?k)tkyhuqek

(ii) owyj >hy fuEufyf[kr esa ls fdl jkT; esa fLFkr gS\
(d) jktLFkku ([k) iatkc
(x) mÙkj izns'k (?k)tEew&d'ehj

(iii) ueZnk unh dk mn~xe dgk¡ ls gS\
(d) lriqM+k ([k) vejdaVd
(x) czãkfxjh (?k) if'peh ?kkV osQ <ky

(iv) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh yo.kh; tyokyh >hy gS\
(d) lkaHkj ([k) owyj
(x) My (?k)xksfcan lkxj
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(v) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh unh izk;}hih; Hkkjr dh lcls cM+h unh gS\
(d) ueZnk ([k) xksnkojh
(x) òQ".kk (?k) egkunh

(vi) fuEufyf[kr ufn;ksa esa ls dkSu&lh unh Hkza'k ?kkVh ls gksdj cgrh gS\
(d) nkeksnj ([k) òQ".kk
(x) rqaxHknzk (?k) rkIkh

2. fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj la{ksi esa nhft, &
(i) ty foHkktd dk D;k dk;Z gS\ ,d mnkgj.k nhft,A
(ii) Hkkjr esa lcls fo'kky unh nzks.kh dkSu&lh gS\

(iii) flaèkq ,oa xaxk ufn;k¡ dgk¡ ls fudyrh gSa\
(iv) xaxk dh nks eq[; èkkjkvksa osQ uke fyf[k,\ ;s dgk¡ ij ,d&nwljs ls feydj xaxk unh dk fuekZ.k

djrh gSa\
(v) yach /kjk gksus ds ckotwn frCcr osQ {ks=kksa esa czãiq=k esa de xkn (flYV) D;ksa gS\
(vi) dkSu&lh nks izk;}hih; ufn;k¡ xrZ ls gksdj cgrh gSa\ leqnz esa izos'k djus osQ igys os fdl izdkj dh

vko`Qfr;ksa dk fuekZ.k djrh gSa\
(vii) ufn;ksa rFkk >hyksa osQ oqQN vkfFkZd egÙo dks crk,¡A

3. nh?kZ mÙkjh; iz'u
(i) uhps Hkkjr dh oqQN >hyksa osQ uke fn, x, gSaA bUgsa izko`Qfrd rFkk ekuo fufeZr oxks± esa ckafV,A

(d) owyj ([k) My
(x) uSuhrky (?k) Hkherky
(M-) xksfcan lkxj (p) yksdrkd
(N) ckjkikuh (t) fpYdk
(>) lkaHkj (;) jk.kk izrki lkxj
(V) fut+ke lkxj (B) iqfydV
(M) ukxktqZu lkxj (<) ghjkoqaQM

4. fgeky; rFkk izk;}hih; ufn;ksa osQ eq[; varjksa dks Li"V dhft,A
5. izk;}hih; iBkj osQ iwoZ ,oa if'pe dh vksj cgus okyh ufn;ksa dh rqyuk dhft,A
6. fdlh ns'k dh vFkZO;oLFkk osQ fy, ufn;k¡ egÙoiw.kZ D;ksa gSa\

ekufp=k dkS'ky

(i) Hkkjr osQ ekufp=k ij fuEufyf[kr ufn;ksa dks fpfÉr dhft, rFkk muds uke fyf[k, &
xaxk] lryqt] nkeksnj] o`Q".kk] ueZnk] rkih] egkunh] fngkaxA

(ii) Hkkjr osQ js[kk ekufp=k ij fuEufyf[kr >hyksa dks fpfÉr dhft, rFkk muds uke fyf[k, &
fpYdk] lkaHkj] owyj] iqyhdV rFkk dksys:A
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fØ;kdyki

uhps nh x;h oxZ igsyh dks gy djsaμ
uksV % igsyh osQ mÙkj vaxzth osQ 'kCnksa esa gSaA

ck,¡ ls nk,¡

1. ukxktqZu lkxj unh ifj;kstuk fdl unh ij gS\
2. Hkkjr dh lcls yach unhA
3. C;kl oqaQM ls mRiUu gkssus okyh unhA
4. eè; izns'k osQ csrqy ftys ls mRiUu gksdj if'pe dh vksj cgus okyh unhA
5. fcgkj dk ^'kksd* osQ uke ls tkuh tkus okyh unhA
6. fdl unh ls bafnjk xkaèkh ugj fudkyh x;h gS\
7. jksgrkax njkZa osQ ikl fdl unh dk Ïksr gS\
8. izk;}hih; Hkkjr dh lcls yach unhA
Åij ls uhps

9. fla/q unh dh lgk;d unh] ftl dk mnxe fgekpy izns'k esa gSA
10. Hkza'k viokg gksdj vjc lkxj esa feyus okyh unhA
11. nf{k.k Hkkjrh; unh] tks xzh"e rFkk 'khr Írq nksuksa esa o"kkZ dk ty izkIr djrh gSA
12. yík[k] fxyfxr rFkk ikfdLrku ls cgus okyh unhA
13. Hkkjrh; e#LFky dh ,d egÙoiw.kZ unhA
14. ikfdLrku esa psukc ls feyus okyh unhA
15. ;equks=kh fgekuh ls fudyus okyh unhA



Nys nks vè;k;ksa esa] vki gekjs ns'k dh
LFkyko`Qfr;ksa ,oa viokg osQ ckjs esa Ik<+ pqosQ
gSaA fdlh {ks=k osQ izko`Qfrd Ik;kZoj.k dks

le>us osQ fy, vko';d rhu ewy rÙoksa esa ls nks
rÙo ;s gh gSaA bl vè;k; esa] vki rhljs rÙo] vFkkZr~
gekjs ns'k dh ok;qeaMyh; voLFkk osQ ckjs esa Ik<+saxsA
ge fnlacj esa Åuh oL=k D;ksa igurs gSa vFkok ebZ dk
eghuk xeZ ,oa vlqfoèkktud D;ksa gksrk gS ;k twu ,oa
tqykbZ esa o"kkZ D;ksa gksrh gSa\ bu lHkh iz'uksa osQ mÙkj vki
Hkkjr dh tyok;q dk vè;;u djosQ tku ldrs gSaA

,d fo'kky {ks=k esa yacs le;kofèk (30 o"kZ ls
vfèkd) eas ekSle dh voLFkkvksa rFkk fofoèkrkvksa dk
dqy ;ksx gh tyok;q gSA ekSle ,d fo'ks"k le; esa
,d {ks=k osQ ok;qeaMy dh voLFkk dks crkrk gSA ekSle
rFkk tyok;q osQ rÙo] tSls & rkieku] ok;qeaMyh;
nkc] iou] vknzZrk rFkk o"kZ.k ,d gh gksrs gSaA vkius
vo'; è;ku fn;k gksxk fd ekSle dh voLFkk izk;%
,d fnu esa gh dbZ ckj cnyrh gSA ysfdu fiQj Hkh
dqN lIrkg] eghuksa rd ok;qeaMyh; voLFkk yxHkx
,d leku gh cuh jgrh gS] tSls fnu xeZ ;k BaMs]
goknkj ;k 'kkar] vkleku cknyksa ls f?kjk ;k lkiQ rFkk
vknzZ ;k 'kq"d gks ldrs gSaA eghuksa osQ vkSlr ok;qeaMyh;
voLFkk osQ vkèkkj ij o"kZ dks xzh"e@'khr ;k o"kkZ
Írqvksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA

fo'o dks vusd tyok;q izns'kksa esa ck¡Vk x;k gSA
D;k vki tkurs gSa fd Hkkjr dh tyok;q osSQlh gS rFkk
,slk D;ksa gS\ bl lacaèk esa] ge bl vè;k; esa Ik<+saxsA

tyok;q

•  ekulwu 'kCn dh O;qRifÙk vjch 'kCn
^ekSfle* ls gqbZ gS] ftldk 'kkfCnd vFkZ

gSμ ekSleA
• ekulwu dk vFkZ] ,d o"kZ osQ nkSjku ok;q dh fn'kk esa Írq
osQ vuqlkj ifjorZu gSA

Hkkjr dh tyok;q dks ekulwuh tyok;q dgk tkrk
gSA bl izdkj dh tyok;q eq[;r% nf{k.k rFkk nf{k.k&iwoZ
,f'k;k esa ikbZ tkrh gSA lkekU; izfr:i esaa yxHkx
,d:irk gksrs gq, Hkh ns'k dh tyok;q&voLFkk esa
Li"V izknsf'kd fHkUurk,¡ gSaA vkb,] ge nks egÙoiw.kZ
rÙo rkieku ,oa o"kZ.k dks ysdj ns[ksa fd ,d LFkku ls
nwljs LFkku ij rFkk ,d ekSle ls nwljs ekSle esa buesa
fdl izdkj dh fHkUurk gSA

xfeZ;ksa esa] jkTkLFkku osQ e#LFky esa dqN LFkkuksa dk
rkieku yxHkx 50ú lsñ rd igq¡p tkrk gS] tcfd
tEew&d'ehj osQ igyxke esa rkieku yxHkx 20ú lsñ
jgrk gSA lnhZ dh jkr esa] tEew&d'ehj esa nzkl dk
rkieku -45ú lsñ rd gks ldrk gS] tcfd fr#ouariqje~
esa ;g 20ú lsñ gks ldrk gSA

•  dqN {ks=kksa esa jkr ,oa fnu osQ rkieku
esa cgqr vfèkd varj gksrk gSA Fkkj osQ e#LFky esa fnu dk
rkieku 50ú lsñ rd gks ldrk gS] tcfd mlh jkr ;g uhps
fxj dj 15ú lsñ rd igq¡p ldrk gSA nwljh vksj] osQjy ;k
vaMeku ,oa fudksckj eas fnu rFkk jkr dk rkieku yxHkx
leku gh jgrk gSA

vc o"kZ.k dh vksj è;ku nsaA o"kZ.k osQ :Ik rFkk
izdkj esa gh ugha] cfYd bldh ek=kk ,oa Írq osQ
vuqlkj forj.k esa Hkh fHkUUkrk gksrh gSA fgeky; esa
o"kZ.k vfèkdrj fge osQ :Ik esa gksrk gS rFkk ns'k osQ

fi

4
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'ks"k Hkkx esa ;g o"kkZ osQ :Ik esa gksrk gSA okf"kZd o"kZ.k
esa fHkUurk es?kky; esa 400 lsñehñ ls ysdj yík[k ,oa
if'peh jktLFkku esa ;g 10 lsñehñ ls Hkh de gksrh gSA
ns'k osQ vfèkdrj Hkkxksa esa twu ls flracj rd o"kkZ gksrh
gS] ysfdu dqN {ks=kksa tSls rfeyukMq rV ij vfèkdrj
o"kkZ vDVwcj ,oa uoacj esa gksrh gSA

lkekU; :Ik ls rVh; {ks=kksa osQ rkieku esa varj
de gksrk gSA ns'k osQ vkarfjd Hkkxksa esa ekSleh ;k
½rqfu"B varj vfèkd gksrk gSA mÙkjh eSnku esa o"kkZ
dh ek=kk lkekU;r% iwoZ ls if'pe dh vksj ?kVrh
tkrh gSA ;s fHkUurk,¡ yksxksa osQ thou esa fofo/rk
ykrh gSa] tks muosQ Hkkstu] oL=k vkSj ?kjksa osQ izdkj esa
fn[krh gSaA

• jktLFkku esa ?kjksa dh nhokj eksVh rFkk Nr
piVh D;ksa gksrh gS\

•  rjkbZ {ks=k rFkk xksok ,oa eSaxyksj esa <ky okyh Nrsa D;ksa
gksrh gSa\

• vle esa izk;% dqN ?kj ck¡l osQ [kaHkksa (Stilt) ij D;ksa cus
gksrs gSa\

tyok;oh fu;a=k.k

fdlh Hkh {ks=k dh tyok;q dks fu;af=kr djus okys N%
izeq[k dkjd gSa & v{kka'k] rqaxrk (Å¡pkbZ)] ok;q nkc
,oa iou ra=k] leqnz ls nwjh] egklkxjh; èkkjk,¡
rFkk mPpkop y{k.kA

i`Foh dh xksykbZ osQ dkj.k] bls izkIr lkSj mQtkZ dh
ek=kk v{kka'kksa osQ vuqlkj vyx&vyx gksrh gSA blosQ
ifj.kkeLo:i rkieku fo"kqor o`Ùk ls èkzqoksa dh vksj
?kVrk tkrk gSA tc dksbZ O;fDr i`Foh dh lrg ls
m¡QpkbZ dh vksj tkrk gS] rks ok;qeaMy dh l?kurk de
gks tkrh gS rFkk rkieku ?kV tkrk gSA blfy, igkfM+;k¡
xehZ osQ ekSle esa Hkh BaMh gksrh gSaA fdlh Hkh {ks=k dk
ok;q nkc ,oa iou ra=k ml LFkku osQ v{kka'k rFkk
m¡QpkbZ ij fuHkZj djrh gSA bl izdkj ;g rkieku ,oa
o"kkZ osQ forj.k dks izHkkfor djrk gSA leqnz dk
tyok;q ij ledkjh izHkko iM+rk gS] tSls&tSls leqnz ls

nwjh c<+rh gS ;g izHkko de gksrk tkrk gS ,oa yksx
fo"ke ekSleh voLFkkvksa dks eglwl djrs gSaA bls
egk}hih; voLFkk (xehZ esa cgqr vfèkd xeZ ,oa lnhZ
esa cgqr vfèkd BaMk) dgrs gSaA egklkxjh; èkkjk,¡
leqnz ls rV dh vksj pyus okyh gokvksa osQ lkFk
rVh; {ks=kksa dh tyok;q dks izHkkfor djrh gSaA mnkgj.k
osQ fy,] dksbZ Hkh rVh; {ks=k tgk¡ xeZ ;k BaMh
tyèkkjk,¡ cgrh gSa vkSj ok;q dh fn'kk leqnz ls rV dh
vksj gks] rc og rV xeZ ;k BaMk gks tk,xkA

• fo'o osQ vfèkdrj e#LFky miks".k
dfVcaèkh; Hkkxksa esa fLFkr egk}hiksa osQ if'peh fdukjs ij
D;ksa fLFkr gSa\

var esa] fdlh LFkku dh tyok;q dks fuèkkZfjr djus
esa mPpkop dh Hkh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA m¡Qps
ioZr BaMh vFkok xeZ ok;q dks vojksfèkr djrs gSaA ;fn
mudh Å¡pkbZ bruh gks fd os o"kkZ ykus okyh ok;q osQ
jkLrksa dks jksdus esa l{ke gksrs gSa] rks ;s ml {ks=k esa o"kkZ
dk dkj.k Hkh cu ldrs gSaA ioZrksa osQ ioufoeq[k <ky
lw[ks jgrs gSaA

Hkkjr dh tyok;q dks izHkkfor djus okys dkjd

v{kka'k

ddZ o`Ùk ns'k osQ eè; Hkkx] if'pe esa dPN osQ ju
ls ysdj iwoZ esa fetksje] ls gksdj xqtjrh gSA ns'k dk
yxHkx vkèkk Hkkx doZQ o`Ùk osQ nf{k.k esa fLFkr gS] tks
m".k dfVcaèkh; {ks=k gSA doZQ o`Ùk osQ mÙkj esa fLFkr 'ks"k
Hkkx miks".k dfVcaèkh; gSA blfy, Hkkjr dh tyok;q
esa m".k dfVcaèkh; tyok;q ,oa miks".k dfVcaèkh;
tyok;q nksuksa dh fo'ks"krk,¡ mifLFkr gSaA

Å¡pkbZ
Hkkjr osQ mÙkj esa fgeky; ioZr gSA bldh vkSlr
Å¡pkbZ yxHkx 6]000 ehVj gSA Hkkjr dk rVh; {ks=k Hkh
fo'kky gS] tgk¡ vfèkdre mQ¡pkbZ yxHkx 30 ehVj gSA
fgeky; eè; ,f'k;k ls vkus okyh BaMh gokvksa dks
Hkkjrh; miegk}hi esa izos'k djus ls jksdrk gSA bUgha
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ioZrksa osQ dkj.k bl {ks=k esa eè; ,f'k;k dh rqyuk esa
BaM de iM+rh gSA

ok;q nkc ,oa iou

Hkkjr esa tyok;q rFkk lacafèkr ekSleh voLFkk,¡ fuEufyf[kr
ok;qeaMyh; voLFkkvksa ls lapkfyr gksrh gSa %

• ok;q nkc ,oa èkjkryh; iousa
• Åijh ok;q ifjlapj.k rFkk
• if'peh pØokrh fo{kksHk ,oa m".k dfVcaèkh; pØokr

Hkkjr mÙkj&iwohZ O;kikfjd iouksa (Trade Winds)

okys {ks=k esa fLFkr gSA ;s iousa mÙkjh xksyk¼Z osQ miks".k
dfVcaèkh; mPp nkc ifV~V;ksa ls mRiUu gksrh gSaA ;s
nf{k.k dh vksj cgrh] dksfjvkfyl cy osQ dkj.k
nkfguh vksj fo{ksfir gksdj fo"kqorh; fuEu nkc okys
{ks=kksa dh vksj c<+rh gSaA lkekU;r% bu iouksa esa ueh dh
ek=kk cgqr de gksrh gS] D;ksafd ;s LFkyh; Hkkxksa ij
mRiUu gksrh gaS ,oa cgrh gSaA blfy, bu iouksa osQ }kjk
o"kkZ de ;k ugha gksrh gSA bl izdkj Hkkjr dks 'kq"d
{ks=k gksuk pkfg,] ysfdu ,slk ugha gSA vkb, ns[ksa D;ksa\

dksfjvkfyl cy% i`Foh osQ ?kw.kZu osQ dkj.k mRiUu
vkHkklh cy dks dksfjvkfyl cy dgrs gSaA bl cy osQ
dkj.k iousa mÙkjh xksyk¼Z esa nkfguh vksj rFkk nf{k.kh
xksyk¼Z esa ckb± vksj fo{ksfir gks tkrh gaSA bls isQjsy dk
fu;e Hkh dgk tkrk gSA

Hkkjr dh ok;q nkc ,oa iou ra=k vf}rh; gSA 'khr
Írq esa] fgeky; osQ mÙkj esa mPp nkc gksrk gSA bl
{ks=k dh BaMh 'kq"d gok,¡ nf{k.k esa fuEu nkc okys
egklkxjh; {ks=k osQ Åij cgrh gSaA xzh"e Írq esa]
vkarfjd ,f'k;k ,oa mÙkj&iwohZ Hkkjr osQ Åij fuEu
nkc dk {ks=k mRiUu gks tkrk gSA blosQ dkj.k xehZ osQ
fnuksa esa ok;q dh fn'kk iwjh rjg ls ifjofrZr gks tkrh
gSA ok;q nf{k.k esa fLFkr fgan egklkxj osQ mPp nkc
okys {ks=k ls nf{k.k&iwohZ fn'kk esa cgrs gq, fo"kqor~ o`Ùk
dks ikj dj nkfguh vksj eqM+rs gq, Hkkjrh; miegk}hi
ij fLFkr fuEu nkc dh vksj cgus yxrh gSaA bUgsa

nf{k.k&if'pe ekulwu iouksa osQ uke ls tkuk tkrk gSA
;s iousa dks".k egklkxjksa osQ Åij ls cgrh gSa] ueh
xzg.k djrh gSa rFkk Hkkjr dh eq[; Hkwfe ij o"kkZ
djrh gSaA

bl izns'k esa] Åijh ok;q ifjlapj.k if'peh izokg
ds izHkko esa jgrk gSA bl izokg dk ,d eq[; ?kVd
tsV èkkjk gSA

tsV èkkjk,¡ yxHkx 27ú ls 30ú mÙkj v{kka'kksa osQ
chp fLFkr gksrh gSa] blfy, bUgsa miks".k dfVcaèkh;
if'peh tsV èkkjk,¡ dgk tkrk gSA Hkkjr esa] ;s tsV
èkkjk,¡ xzh"e Írq dks NksM+dj iwjs o"kZ fgeky; osQ

nf{k.k esa izokfgr gkrh gSaA bl if'peh izokg osQ }kjk
ns'k osQ mÙkj ,oa mÙkj&if'peh Hkkx esa if'peh pØokrh
fo{kksHk vkrs gSaA xfEZk;ksa esa] lw;Z dh vkHkklh xfr osQ
lkFk gh miks".k dfVcaèkh; if'peh tsV èkkjk fgeky;
osQ mÙkj esa pyh tkrh gSA ,d iwohZ tsV èkkjk ftls m".k
dfVcaèkh; iwohZ tsV èkkjk dgk tkrk gS xehZ osQ eghuksa
esa izk;}hih; Hkkjr osQ mQij yxHkx 14ú mÙkjh v{kak'k
esa izokfgr gksrh gSA

if'peh pØokrh; fo{kksHk

lnhZ osQ eghuksa esa mRiUu gksus okyk if'peh pØokrh;
fo{kksHk Hkweè;lkxjh; {ks=k ls vkus okys if'peh izokg osQ
dkj.k gksrk gSA os izk;% Hkkjr osQ mÙkj ,oa mÙkj&if'peh
{ks=kksa dks izHkkfor djrs gSaA m".k dfVcaèkh; pØokr ekulwuh
eghuksa osQ lkFk&lkFk vDVwcj ,oa uoacj osQ eghuksa esa vkrs
gS rFkk ;s iwohZ izokg osQ ,d Hkkx gksrs gSa ,oa ns'k osQ rVh;
{ks=kksa dks izHkkfor djrs gSaA D;k vkius vkaèkz izns'k ,oa
mM+hlk osQ rVksa ij muosQ }kjk fd, x, fouk'k osQ ckjs esa
i<+k ;k lquk gS\

tsV /kjk% ;s ,d ladjh iV~Vh esa fLFkr {kksHkeaMy esa
vR;fèkd m¡QpkbZ (12]000 ehVj ls vfèkd) okyh if'peh
gok,¡ gksrh gSaA budh xfr xehZ esa 110 fdñehñ izfr ?kaVk ,oa
lnhZ esa 184 fdñehñ izfr ?kaVk gksrh gSA cgqr&lh vyx&vyx
tsV èkkjkvksa dks igpkuk x;k gSA muesa lcls fLFkj eè;
v{kka'kh; ,oa miks".k dfVcaèkh; tsV èkkjk,¡ gSaA
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fp=k 4-3 % Hkkjrh; miegk}hi esa twu eghus osQ nkSjku ekSle dh fLFkfr

fp=k 4-2 % Hkkjrh; miegk}hi esa tuojh eghus osQ nkSjku ekSle dh fLFkfr
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gSA bl mPp nkc okys {ks=k dh fLFkfr ,oa rhozrk
Hkkjrh; ekulwu dks izHkkfor djrh gSA

(n) xzh"e Írq esa] frCcr dk iBkj cgqr vfèkd xeZ
gks tkrk gS] ftlosQ ifj.kkeLo:i iBkj osQ Åij
leqnz ry ls yxHkx 9 fdñehñ dh Å¡pkbZ ij
rhoz ÅèokZèkj ok;q èkkjkvksa ,oa mPp nkc dk
fuekZ.k gksrk gSA

(;) xzh"e Írq esa fgeky; osQ mÙkj&if'peh tsV
èkkjkvksa dk rFkk Hkkjrh; izk;}hi osQ Åij
m".k dfVcaèkh; iwohZ tsV èkkjkvksa dk izHkko
gksrk gSA

var% m".k dfVca/h; vfHklj.k {ks=k
;s fo"kqorh; v{kka'kksa esa foLr`r xrZ ,oa fuEu nkc dk
{ks=k gksrk gSA ;gha ij mÙkj&iwohZ ,oa nf{k.k&iwohZ
O;kikfjd iousa vkil esa feyrh gSaA ;g vfHklj.k {ks=k
fo"kqor~ o`Ùk osQ yxHkx lekukarj gksrk gS] ysfdu lw;Z
dh vkHkklh xfr osQ lkFk&lkFk ;g mÙkj ;k nf{k.k dh
vksj f[kldrk gSA

blosQ vfrfjDr] nf{k.kh egklkxjks a osQ Åij
nkc dh voLFkkvksa esa ifjorZu Hkh ekulwu dks
izHkkfor djrk gSA lkekU;r% tc nf{k.k iz'kkar
egklkxj osQ m".k dfVcaèkh; iwohZ Hkkx esa mPp nkc
gksrk gS rc fgan egklkxj osQ m".k dfVcaèkh; iwohZ
Hkkx esa fuEu nkc gksrk gS] ysfdu dqN fo'ks"k o"kks Z a
esa ok;q nkc dh fLFkfr foijhr gks tkrh gS rFkk iwohZ
iz'kkar egklkxj osQ Åij fgan egklkxj dh rqyuk esa
fuEu nkc dk {ks=k cu tkrk gSA nkc dh voLFkk esa
bl fu;rdkfyd ifjorZu dks nf{k.kh nksyu osQ uke
ls tkuk tkrk gSA MkfoZu] mÙkjh vkLVªsfy;k (fgan
egklkxj 12ú30' nf{k.k@131ú iwoZ) rFkk rkfgrh (iz'kkar
egklkxj 18ú nf{k.k@149ú if'pe) osQ nkc osQ
varj dh x.kuk ekulwu dh rhozrk osQ iwokZuqeku osQ
fy, dh tkrh gSA vxj nkc dk varj Í.kkRed gS
rks bldk vFkZ gksxk vkSlr ls de rFkk foyac ls
vkus okyk ekulwuA ,yuhuks] nf{k.kh nksyu ls tqM+k
gqvk ,d y{k.k gSA ;g ,d xeZ leqnzh ty èkkjk gS]

Hkkjrh; ekulwu

Hkkjr dh tyok;q ekulwuh iouksa ls cgqr vfèkd
izHkkfor gSA ,sfrgkfld dky esa Hkkjr vkus okys
ukfodksa us lcls igys ekulwu ifj?kVuk ij è;ku fn;k
FkkA iou ra=k dh fn'kk myV tkus (mRØeu) osQ
dkj.k mUgsa ykHk gqvkA p¡wfd] muosQ tgkt iou osQ
izokg dh fn'kk ij fuHkZj FksA vjcoklh tks O;kikfj;ksa
dh rjg Hkkjr vk, Fks mu yksxksa us iou ra=k osQ bl
ekSleh mRØe.k dks ekulwu dk uke fn;kA

Ekkulwu dk izHkko m".k dfVcaèkh; {ks=kks a esa yxHkx
20ú  mÙkj ,oa 20ú nf{k.k osQ chp jgrk gSA ekulwu
dh izfØ;k dks le>us osQ fy, fuEufyf[kr rF;
egÙoiw.kZ gSa &

(v) LFky rFkk ty osQ xeZ ,oa BaMs gksus dh foHksznh
izfØ;k osQ dkj.k Hkkjr osQ LFky Hkkx ij fuEu nkc
dk {ks=k mRiUu gksrk gS] tcfd blosQ vkl&ikl
osQ leqnzksa osQ Åij mPp nkc dk {ks=k curk gSA

(c) xzh"e Írq osQ fnuksa esa var% m".k dfVcaèkh;
vfHklj.k {ks=k dh fLFkfr xaxk osQ eSnku dh vksj
f[kld tkrh gS (;g fo"kqorh; xrZ gS] tks izk;%
fo"kqor~ o`Ùk ls 5ú mÙkj esa fLFkr gksrk gS] ftls
ekulwu Írq esa ekulwu xrZ osQ uke ls Hkh tkuk
tkrk gSA)

(l) fgan egklkxj esa esMkxkLdj osQ iwoZ yxHkx 20ú

nf{k.k v{kka'k osQ Åij mPp nkc okyk {ks=k gksrk

fp=k 4-1 % ekulwu dk vkxeu
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tks is: dh BaMh èkkjk osQ LFkku ij izR;sd 2 ;k 5
o"kZ osQ varjky esa is: rV ls gksdj cgrh gSA nkc
dh voLFkk esa ifjorZu dk lacaèk ,yuhuks ls gSA
blfy, bl ifj?kVuk dks ,alks (ENSO) (,yuhuks
nf{k.kh nksyu) dgk tkrk gSA

,yuhuks% BaMh is: tyèkkjk osQ LFkku ij vLFkk;h rkSj
ij xeZ tyèkkjk osQ fodkl dks ,yuhuks dk uke fn;k
x;k gSA ,y fuuks LiSfu'k 'kCn gS] ftldk vFkZ gksrk gS
cPpk rFkk tks fd csch ØkbLV dks O;Dr djrk gS]
D;ksafd ;g èkkjk fØlel osQ le; cguk 'kq: djrh gSA
,y fuuks dh mifLFkfr leqnz dh lrg osQ rkieku dks
c<+k nsrh gS rFkk ml {ks=k esa O;kikfjd iouksa dks f'kfFky
dj nsrh gSA

ekulwu dk vkxeu ,oa okilh

O;kikfjd iouksa osQ foijhr ekulwuh iousa fu;fer ugha gSa]
ysfdu ;s Lianeku izòQfr dh gksrh gSaA m".k dfVcaèkh;
leqnzksa osQ Åij izokg osQ nkSjku ;s fofHkUu ok;qeaMyh;
voLFkkvksa ls izHkkfor gksrh gSaA ekulwu dk le; twu osQ
vkjaHk ls ysdj eè; flracj rd] 100 ls 120 fnuksa osQ
chp gksrk gSA blosQ vkxeu osQ le; lkekU; o"kkZ esa
vpkud òf¼) gks tkrh gS rFkk yxkrkj dbZ fnuksa rd ;g
tkjh jgrh gSA bls ekulwu izLiQksV (iQVuk) dgrs gSa rFkk
bls ekulwu&iwoZ ckSNkjksa ls ìFkd fd;k tk ldrk gSA
lkekU;r% twu osQ izFke lIrkg esa ekulwu Hkkjrh;
izk;}hi osQ nf{k.kh Nksj ls izos'k djrk gSA blosQ ckn ;g
nks Hkkxksa esa c¡V tkrk gS & vjc lkxj 'kk[kk ,oa caxky
dh [kkM+h 'kk[kkA vjc lkxj 'kk[kk yxHkx nl fnu ckn]
10 twu osQ vkl&ikl eqacbZ igq¡prh gSA ;g ,d rhoz
izxfr gSA caxky dh [kkM+h 'kk[kk Hkh rhozrk ls vkxs dh
vksj c<+rh gS rFkk twu osQ izFke lIrkg esa vle igq¡p
tkrh gSA Å¡ps ioZrksa osQ dkj.k ekulwu iousa if'pe
esa xaxk osQ eSnku dh vksj eqM+ tkrh gSA eè; twu rd
vjc lkxj 'kk[kk lkSjk"Vª] dPN ,oa ns'k osQ eè;
Hkkxksa esa igq¡p tkrh gSA vjc lkxj 'kk[kk ,oa caxky
dh [kkM+h 'kk[kk] nksuks xaxk osQ eSnku osQ mÙkj&if'pe
Hkkx esa vkil esa fey tkrh gSaA fnYyh esa lkekU;Rk%

ekulwuh o"kkZ caxky dh [kkM+h 'kk[kk ls twu osQ vafre
lIrkg esa (yxHkx 29 twu rd) gksrh gSA tqykbZ osQ
izFke lIrkg rd ekulwu if'peh mÙkj izns'k] iatkc]
gfj;k.kk rFkk iwohZ jkTkLFkku esa igq¡p tkrk gSA eè;
tqykbZ rd ekulwu fgekpy izns'k ,oa ns'k osQ 'ks"k
fgLlkas esa igq¡p tkrk gS (fp=k 4-3)A

ekulwu dh okilh vis{kko`Qr ,d Øfed izfØ;k
gS (fp=k 4-4) tks Hkkjr osQ mÙkj&if'peh jkT;ksa ls
flracj esa izkjaHk gks tkrh gSA eè; vDrwcj rd ekulwu
izk;}hi osQ mÙkjh Hkkx ls iwjh rjg ihNs gV tkrk gSA
izk;}hi osQ nf{k.kh vkèks Hkkx esa okilh dh xfr rhoz
gksrh gSA fnlacj osQ izkjaHk rd ns'k osQ 'ks"k Hkkx ls
ekulwu dh okilh gks tkrh gSA

}hiksa ij ekulwu dh lcls igyh o"kkZ gksrh gSA ;g
Øe'k% nf{k.k ls mÙkj dh vksj vizSy osQ izFke lIrkg
ls ysdj ebZ osQ izFke lIrkg rd gksrh gSA ekulwu dh
okilh Hkh Øe'k% fnlacj osQ izFke lIrkg ls tuojh osQ
izFke lIrkg rd mÙkj ls nf{k.k dh vksj gksrh gSA bl
le; ns'k dk 'ks"k Hkkx 'khr Írq osQ izHkko esa gksrk gSA

½rq,¡

ekulwuh tyok;q dh fo'ks"krk ,d fof'k"V ekSleh
izfr:i gksrk gSA ,d Írq ls nwljs Írq esa ekSle dh
voLFkkvksa esa cgqr vfèkd ifjorZu gksrk gSA fo'ks"kdj
ns'k osQ vkarfjd Hkkxksa esa] ;s ifjorZu vfèkd ek=kk esa
ifjyf{kr gksrs gSaA rVh; {ks=kksa osQ rkieku esa cgqr
vfèkd fHkUurk ugha gksrh gS] ;|fi ;gk¡ o"kkZ osQ izk:iksa esa
fHkUurk,¡ gksrh gSaA vki vius {ks=k esa fdrus izdkj dh
Írqvksa dk vuqHko djrs gSaA Hkkjr esa eq[;r% pkj
Írqvksa dks igpkuk tk ldrk gSA ;s gSa] 'khr Írq] xzh"e
Írq] dqN {ks=kh; fofoèkrkvksa osQ lkFk ekulwu osQ
vkxeu rFkk okilh dk dkyA

'khr ½rq

mÙkjh Hkkjr esa 'khr Írq eè; uoacj ls vkjaHk
gksdj iQjojh rd jgrh gSA Hkkjr osQ mÙkjh Hkkx esa
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fp=k 4-4 % ekulwu dk vkxeu
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rd Hkkjr esa xzh"e Írq gksrh gSA rki iV~Vh osQ
LFkkukarj.k osQ izHkko dk irk fofHkUu v{kka'kksa ij ekpZ
ls ebZ osQ nkSjku fjdkWMZ fd, x, rkieku dks ns[kdj
yxk;k tk ldrk gSA ekpZ esa nDdu osQ iBkj dk mPp
rkieku yxHkx 38ú lsfYl;l gksrk gSA vizSy esa eè;
izns'k ,oa xqtjkr dk rkieku yxHkx 42ú lsfYl;l
gksrk gSA ebZ esa ns'k osQ mÙkj&if'peh Hkkxksa dk rkieku
lekU;r% 45ú lsfYl;l gksrk gSA izk;}hih; Hkkjr esa
leqnzh izHkko osQ dkj.k rkieku de gksrk gSA

ns'k osQ mÙkjh Hkkx esa] xzh"edky esa rkieku esa o`f¼
gksrh gS rFkk ok;q nkc esa deh vkrh gSA ebZ osQ var esa]
mÙkj&if'pe esa Fkkj osQ jsfxLrku ls ysdj iwoZ ,oa
nf{k.k&iwoZ esa iVuk rFkk NksVk ukxiqj iBkj rd ,d
de nkc dk yacor {ks=k mRiUu gksrk gSA iou dk
ifjlapj.k bl xrZ osQ pkjksa vksj izkjaHk gksrk gSA

yw] xzh"edky dk ,d izHkkoh y{k.k gSA ;s èkwy
Hkjh xeZ ,oa 'kq"d iousa gksrh gSa] tks fd fnu osQ le;
Hkkjr osQ mÙkj ,oa mÙkj&if'peh {ks=kksa esa pyrh gSaA
dHkh&dHkh ;s nsj 'kke rd tkjh jgrh gSaA bl gok dk
lhèkk izHkko ?kkrd Hkh gks ldrk gSA mÙkjh Hkkjr esa ebZ
eghus osQ nkSjku lkekU;r% èkwy Hkjh vk¡fèk;k¡ vkrh gSaA
;s vk¡fèk;k¡ vLFkk;h :i ls vkjke igq¡pkrh gSa] D;ksafd
;s rkieku dks de dj nsrh gSa rFkk vius lkFk BaMs
lehj ,oa gYdh o"kkZ ykrh gSaA bl ekSle esa dHkh&dHkh
rhoz gokvksa osQ lkFk xjt okyh ewlykèkkj o"kkZ Hkh
gksrh gS] blosQ lkFk izk;% fge o`f"V Hkh gksrh gSA
oS'kk[k osQ eghus esa gksus osQ dkj.k if'pe caxky esa
bls ^dky oS'kk[kh* dgk tkrk gSA

xzh"e Írq osQ var esa dukZVd ,oa osQjy esa izk;%
iwoZ&ekulwuh o"kkZ gksrh gSA blosQ dkj.k vke tYnh id
tkrs gSa rFkk izk;% bls ^vkez o"kkZ* Hkh dgk tkrk gSA

o"kkZ ½rq ;k ekulwu dk vkxeu

twu osQ izkjaHk esa mÙkjh eSnkuksa esa fuEu nkc dh voLFkk
rhoz gks tkrh gSA ;g nf{k.kh xksyk¼Z dh O;kikfjd
iouksa dks vkdf"kZr djrk gSA ;s nf{k.k&iwoZ O;kikfjd

fnlacj ,oa tuojh lcls BaMs eghus gksrs gSaA rkieku
nf{k.k ls mÙkj dh vksj c<+us ij ?kVrk tkrk gSA
iwohZ rV ij psUubZ dk vkSlr rkieku 24ú lsfYl;l
ls 25ú lsfYl;l osQ chp gksrk gS] tcfd mÙkjh eSnku
esa ;g 10ú lsfYl;l ls 15ú lsfYl;l osQ chp gksrk
gSA fnu xeZ rFkk jkrsa BaMh gksrh gSaA mÙkj esa rq"kkjkikr
lkekU; gS rFkk fgeky; osQ mijh <kyksa ij fgeikr
gksrk gSA

bl Írq esa] ns'k esa mÙkj&iwohZ O;kikfjd iousa
izokfgr gksrh gSaA ;s LFky ls leqnz dh vksj cgrh gaS
rFkk blfy, ns'k osQ vfèkdrj Hkkx esa 'kq"d ekSle
gksrk gSA bu iouksa osQ dkj.k dqN ek=kk esa o"kkZ
rfeyukMq osQ rV ij gksrh gS] D;ksafd ogk¡ ;s iousa
leqnz ls LFky dh vksj cgrh gSaA

ns'k osQ mÙkjh Hkkx esa] ,d detksj mPp nkc dk
{ks=k cu tkrk gS] ftlesa gYdh iousa bl {ks=k ls ckgj dh
vksj izokfgr gksrh gSaA mPpkop ls izHkkfor gksdj ;s iou
if'pe rFkk mÙkj&if'pe ls xaxk ?kkVh esa cgrh gSaA
lkekU;r% bl ekSle esa vkleku lkiQ] rkieku rFkk
vknzZrk de ,oa iousa f'kfFky rFkk ifjofrZr gksrh gSaA

'khr Írq esa mÙkjh eSnkuksa esa if'pe ,oa mÙkj&if'pe
ls pØokrh fo{kksHk dk varokZg fo'ks"k y{k.k gSA ;g
de nkc okyh iz.kkyh Hkweè;lkxj ,oa if'peh ,f'k;k
osQ Åij mRiUu gksrh gS rFkk if'peh iouksa osQ lkFk
Hkkjr esa izos'k djrh gSA blosQ dkj.k 'khrdky esa
eSnkuksa esa o"kkZ gksrh gS rFkk ioZrksa ij fgeikr] ftldh
ml le; cgqr vf/d vko';drk gksrh gSA ;|fi
'khrdky esa o"kkZ] ftls LFkkuh; rkSj ij ^egkoV* dgk
tkrk gS] dh dqy ek=kk de gksrh gS] ysfdu ;s jch
iQlyksa osQ fy, cgqr gh egÙoiw.kZ gksrh gSA

izk;}hih; Hkkxksa esa 'khr Írq Li"V ugha gksrh gSA
leqnzh iouksa osQ izHkko osQ dkj.k 'khr Írq esa Hkh ;gk¡
rkieku osQ izk:i esa u osQ cjkcj ifjorZu gksrk gSA

xzh"e ½rq

lw;Z osQ mÙkj dh vksj vkHkklh xfr osQ dkj.k HkweaMyh;
rki iV~Vh mÙkj dh rjiQ f[kld tkrh gSA ekpZ ls ebZ
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fp=k 4-5 % ekulwu dk var
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iousa] nf{k.kh leqnzksa osQ miks".k dfVcaèkh; {ks=kksa esa
mRiUu gksrh gSaA pw¡fd] ;s iousa xeZ egklkxjksa osQ Åij
ls gksdj xqtjrh gSa] blfy, ;s vius lkFk bl egk}hi
esa cgqr vfèkd ek=kk esa ueh ykrh gSaA ;s iousa rhoz
gksrh gSa rFkk 30 fdñehñ izfr ?kaVs osQ vkSlr osx ls pyrh
gSaA lqnwj mÙkj&iwohZ Hkkx dks NksM+dj ;s ekulwuh iousa ns'k
osQ 'ks"k Hkkx esa yxHkx 1 eghus esa igq¡p tkrh gSaA

nf{k.k&if'pe ekulwu dk Hkkjr esa varokZg ;gk¡
osQ ekSle dks iwjh rjg ifjofrZr dj nsrk gSA ekSle osQ
izkjaHk esa if'pe ?kkV osQ ioueq[kh Hkkxksa esa Hkkjh o"kkZ
(yxHkx 250 lsñehñ ls vfèkd) gksrh gSA nDdu dk
iBkj ,oa eè; izns'k osQ dqN Hkkx esa Hkh o"kkZ gksrh gS]
;|fi ;s {ks=k o`f"V Nk;k {ks=k esa vkrs gSaA bl ekSle dh
vfèkdrj o"kkZ ns'k osQ mÙkj&iwohZ Hkkxksa esa gksrh gSA
[kklh igkM+h osQ nf{k.kh  Ükà[kykvksa esa fLFkr ekflujke
fo'o esa lcls vfèkd vkSlr o"kkZ izkIr djrk gSA xaxk
dh ?kkVh esa iwoZ ls if'pe dh vksj o"kkZ dh ek=kk
?kVrh tkrh gSA jktLFkku ,oa xqtjkr osQ dqN Hkkxksa esa
cgqr de o"kkZ gksrh gSA

ekulwu ls lacafèkr ,d vU; ifj?kVuk gS] ^o"kkZ esa
fojke*A bl izdkj] blesa vknzZ ,oa 'kq"d nksuksa rjg osQ
varjky gksrs gSaA nwljs 'kCnksa esa] ekulwuh o"kkZ ,d le;
esa dqN fnuksa rd gh gksrh gSA buesas o"kkZ jfgr varjky
Hkh gksrs gSaA ekulwu esa vkus okys ;s fojke ekulwuh xrZ
dh xfr ls lacafèkr gksrs gSaA fofHkUu dkj.kksa ls xrZ ,oa
bldk v{k mÙkj ;k nf{k.k dh vksj f[kldrk jgrk gS]
ftlosQ dkj.k o"kkZ dk LFkkfud forj.k lqfuf'pr gksrk
gSA tc ekulwu osQ xrZ dk v{k eSnku osQ Åij gksrk gS
rc bu Hkkxksa esa o"kkZ vPNh gksrh gSA nwljh vksj tc
v{k fgeky; osQ lehi pyk tkrk gS rc eSnkuksa esa yacs
le; rd 'kq"d voLFkk jgrh gS rFkk fgeky; dh
ufn;ksa osQ ioZrh; tyxzg.k {ks=kksa esa foLr`r o"kkZ gksrh
gSA bl Hkkjh o"kkZ osQ dkj.k eSnkuh {ks=kksa esa fouk'kdkjh
ck<sa+ vkrh gSa ,oa tku ,oa eky dh Hkkjh {kfr gksrh gSA
m".k dfVcaèkh; fuEu nkc dh rhozrk ,oa vko`fÙk Hkh
ekulwuh o"kkZ dh ek=kk ,oa le; dks fuèkkZfjr djrh gSA
;g fuEu nkc dk {ks=k caxky dh [kkM+h osQ Åij curk

gS rFkk eq[; LFkyh; Hkkx dks ikj dj tkrk gSA ;g xrZ
fuEu nkc osQ ekulwu xrZ osQ v{k osQ vuqlkj gksrk gSA
ekulwu dks bldh vfuf'prrk osQ fy, tkuk tkrk gSA
'kq"d ,oa vknzZ fLFkfr;ksa dh rhozrk] vko`fÙk ,oa le;
dky esa fHkUurk gksrh gSA blosQ dkj.k ;fn ,d Hkkx esa
ck<+ vkrh gS rks nwljs Hkkx esa lw[kk iM+rk gSA bldk
vkxeu ,oa okilh izk;% vO;ofLFkr gksrk gSA blfy,
;g dHkh&dHkh ns'k osQ fdlkuksa dh o`Qf"k dk;ksaZ dks
vO;ofLFkr dj nsrk gSA

ekulwu dh okilh (ifjorZuh; ekSle)

vDrwcj&uoacj osQ nkSjku nf{k.k dh rjiQ lw;Z osQ
vkHkklh xfr osQ dkj.k ekulwu xrZ ;k fuEu nkc okyk
xrZ] mÙkjh eSnkuksa osQ Åij f'kfFky gks tkrk gSA èkhjs&èkhjs
mPp nkc iz.kkyh bldk LFkku ys ysrh gSA nf{k.k&if'pe
ekulwu f'kfFky gks tkrs gSa rFkk èkhjs&èkhjs ihNs dh vksj
gVus yxrs gSaA vDrwcj osQ izkjaHk esa ekulwu iousa mÙkj
osQ eSnku ls gV tkrh gSaA

vDrwcj ,oa uoacj dk eghuk] xeZ o"kkZ Írq ls
'khr Írq esa ifjorZu dk dky gksrk gSA ekulwu dh
okilh gksus ls vkleku lkiQ ,oa rkieku esa o`f¼ gks
tkrh gSA fnu dk rkieku mPp gksrk gS] tcfd jkrsa
BaMh ,oa lqgkouh gksrh gSaA LFky vHkh Hkh vknzZ gksrk gSA
mPp rkieku ,oa vknzZrk okyh voLFkk osQ dkj.k fnu
dk ekSle vlá gks tkrk gSA bls lkekU;Rk% ^Dokj dh
mel* osQ uke ls tkuk tkrk gSA vDrwcj osQ mÙkjk¼Z esa]
fo'ks"kdj mÙkjh Hkkjr esa rkieku rsth ls fxjus yxrk gSA

Ekkflujke fo'o esa lcls vfèkd o"kkZ
okyk {ks=k gS rFkk LVSySXekbV ,oa LVSySDVkbV

xqiQkvksa osQ fy, izfl¼ gSA

uoacj osQ izkjaHk esa] mÙkj&if'pe Hkkjr osQ Åij
fuEu nkc okyh voLFkk caxky dh [kkM+h ij LFkkukarfjr
gks tkrh gSA ;g LFkkukarj.k pØokrh fuEu nkc ls
lacafèkr gksrk gS] tks fd vaMeku lkxj osQ Åij mRiUu
gksrk gSA ;s pØokr lkekU;r% Hkkjr osQ iwohZ rV dks
ikj djrs gSa] ftuosQ dkj.k O;kid ,oa Hkkjh o"kkZ gksrh
gSA ;s m".k dfVcaèkh; pØokr izk;% fouk'kdkjh gksrs
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fp=k 4-6 % ekSleh o"kkZ (twu&flracj)
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fp=k 4-7 % okf"kZd o"kkZ
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gSaaA xksnkojh] o`Q".kk ,oa dkosjh ufn;ksa osQ l?ku vkcknh
okys MsYVk izns'kksa esa vDlj pØokr vkrs gSa] ftlosQ
dkj.k cM+s iSekus ij tku ,oa eky dh {kfr gksrh gSA
dHkh&dHkh ;s pØokr mM+hlk] if'pe caxky ,oa
ckaXykns'k osQ rVh; {ks=kksa esa Hkh igq¡p tkrs gSaA dksjkseaMy
rV ij vfèkdrj o"kkZ bUgha pØokrksa rFkk vonkcksa ls
gksrh gSaA

o"kkZ dk forj.k
if'peh rV ,oa mÙkj&iwohZ Hkkjr esa yxHkx 400
lsañehñ okf"kZd o"kkZ gksrh gS fdarq] if'peh jktLFkku ,oa
blls lVs iatkc] gfj;k.kk ,oa xqtjkr osQ Hkkxksa esa 60
lsañehñ ls Hkh de o"kkZ gksrh gSA nf{k.kh iBkj osQ
vkarfjd Hkkxksa ,oa lg;knzh osQ iwoZ esa Hkh o"kkZ dh ek=kk
leku :i ls de gksrh gSA bu {ks=kksa esa o"kkZ dh ek=kk
de D;ksa gksrh gS\ tEew&d'ehj osQ ysg essa Hkh o"kZ.k
dh ek=kk dkiQh de gksrh gSA ns'k osQ 'ks"k fgLls esa o"kkZ
dh ek=kk eè;e jgrh gSA fgeikr fgeky;h {ks=kksa rd
gh lhfer gksrk gSA

ekulwu oQh izo`Qfr osQ ifj.kkeLo:i ,d o"kZ ls
nwljs o"kZ gksus okys okf"kZd o"kkZ dh ek=kk esa fHkUurk
gksrh gSA o"kkZ dh fo"kerk fuEu o"kkZ okys {ks=k tSls &
jktLFkku] xqtjkr osQ dqN Hkkx rFkk if'peh ?kkVksa osQ
o`f"V Nk;k izns'kksa esa vfèkd ikbZ tkrh gSA vr% vfèkd
o"kkZ okys {ks=kksa esa ck<+sa vfèkd vkrh gSa] tcfd fuEu
o"kkZ okys {ks=kksa esa lw[ks dh vk'kadk cuh jgrh gSA

ekulwu & ,drk dk ifjpk;d

vki igys gh i<+ pqosQ gSa fd fgeky; vR;ar BaMh
iouksa ls Hkkjrh; miegk}hi dh j{kk djrk gSA blosQ
dkj.k vis{kko`Qr mPp v{kka'kksa osQ ckotwn mÙkjh Hkkjr
esa fujarj Å¡pk rkieku cuk jgrk gSA blh izdkj
izk;}hih; iBkj esa rhuksa vksj ls leqnzksa osQ izHkko osQ
dkj.k u rks vfèkd xehZ iM+rh gS vkSj u vfèkd lnhZA
bl ledkjh izHkko osQ dkj.k rkieku dh fn'kkvksa esa
cgqr de varj ik, tkrs gSaA ijarq fiQj Hkh Hkkjrh;
izk;}hi ij ekulwu dh ,drk dk izHkko cgqr gh Li"V
gSA iou dh fn'kkvksa dk Írqvksa osQ vuqlkj ifjorZu
rFkk muls lacafèkr Írq dh n'kk,¡a Írq&pØksa dks ,d
y; iznku djrh gSaA o"kkZ dh vfuf'prrk,¡ rFkk mldk
vleku forj.k ekulwu dk ,d fof'k"V y{k.k gSA
laiw.kZ Hkkjrh; Hkwn`';] blosQ tho rFkk ouLifr] bldk
o`Qf"k&pØ] ekuo&thou rFkk muosQ R;kSgkj&mRlo]
lHkh bl ekulwuh y; osQ pkjksa vksj ?kwe jgs gSaA mÙkj
ls nf{k.k rFkk iwoZ ls if'pe rd laiw.kZ Hkkjroklh izfr
o"kZ ekulwu osQ vkxeu dh izrh{kk djrs gSaA ;s ekulwuh
iousa gesa ty iznku dj o`Qf"k dh izfØ;k esa rst+h ykrh
gSa ,oa laiw.kZ ns'k dks ,d lw=k esa ck¡èkrh gaSA unh ?kkfV;k¡
tks bu tyksa dk laogu djrh gSaa] mUgas Hkh ,d unh
?kkVh bdkbZ dk uke fn;k tkrk gSA

1. uhps fn, x, pkj fodYiksa esa ls lgh mÙkj pquasA
(i) uhps fn, x, LFkkuksa esa fdl LFkku ij fo'o esa lcls vfèkd o"kkZ gksrh gS\

(d) flypj ([k) psjkiwath
(x) ekflujke (?k) xqokgkVh

(ii) xzh"e Írq esa mÙkjh eSnkuksa esa cgus okyh iou dks fuEufyf[kr esa ls D;k dgk tkrk gS\
(d) dky oS'kk[kh ([k) O;kikfjd iousa
(x) yw (?k) buesa ls dksbZ ugha

(iii) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk dkj.k Hkkjr osQ mÙkj&if'pe Hkkx esa 'khr Írq esa gksus okyh o"kkZ osQ fy,
mÙkjnk;h gSμ
(d) pØokrh; vonkc ([k) if'peh fo{kksHk
(x) ekulwu dh okilh (?k) nf{k.k&if'pe ekulwu

vH;kl
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(iv) Hkkjr esa ekulwu dk vkxeu fuEufyf[kr esa ls dc gksrk gSμ
(d) ebZ osQ izkjaHk esa ([k) twu osQ izkjaHk esa
(x) tqykbZ osQ izkjaHk esa (?k) vxLr osQ izkjaHk esa

(v) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh Hkkjr esa 'khr Írq dh fo'ks"krk gS\
(d) xeZ fnu ,oa xeZ jkrsa
([k) xeZ fnu ,oa BaMh jkrsa
(x) BaMk fnu ,oa BaMh jkrsa
(?k) BaMk fnu ,oa xeZ jkrsa

2. fuEu iz'uksa osQ mÙkj la{ksi esa nhft,A
(i) Hkkjr dh tyok;q dks izHkkfor djus okys dkSu&dkSu ls dkjd gSa\
(ii) Hkkjr esa ekulwuh izdkj dh tyok;q D;ksa gS\
(iii) Hkkjr osQ fdl Hkkx esa nSfud rkieku vfèkd gksrk gS ,oa D;ksa\
(iv) fdu iouksa osQ dkj.k ekykckj rV ij o"kkZ gksrh gS\
(vi) tsV èkkjk,¡ D;k gSa rFkk os fdl izdkj Hkkjr dh tyok;q dks izHkkfor djrh gSa\

(vii) ekulwu dks ifjHkkf"kr djsaA ekulwu esa fojke ls vki D;k le>rs gSa\
(viii) ekulwu dks ,d lw=k esa ck¡èkus okyk D;ksa le>k tkrk gS\

3. mÙkj&Hkkjr esa iwoZ ls if'pe dh vksj o"kkZ dh ek=kk D;ksa ?kVrh tkrh gS\

4. dkj.k crk,¡A
(i) Hkkjrh; miegk}hi esa ok;q dh fn'kk esa ekSleh ifjorZu D;ksa gksrk gS\
(ii) Hkkjr esa vfèkdrj o"kkZ dqN gh eghuksa esa gksrh gSA
(iii) rfeyukMq rV ij 'khr Írq esa o"kkZ gksrh gSA
(iv) iwohZ rV osQ MsYVk okys {ks=k esa izk;% pØokr vkrs gSaA
(v) jktLFkku] xqtjkr osQ dqN Hkkx rFkk if'peh ?kkV dk o`f"V Nk;k {ks=k lw[kk izHkkfor {ks=k gSA

5. Hkkjr dh tyok;q voLFkkvksa dh {ks=kh; fofHkUurkvksa dks mnkgj.k lfgr le>k,¡A

6. Ekkulwu vfHkfØ;k dh O;k[;k djsaA

7. 'khr Írq dh voLFkk ,oa mldh fo'ks"krk,¡ crk,¡A

8. Hkkjr esa gksus okyh ekulwuh o"kkZ ,oa mldh fo'ks"krk,¡ crk,¡A

ekufp=k dkS'ky

Hkkjr osQ js[kk ekufp=k ij fuEufyf[kr dks n'kkZ,¡&
(i) 400 lsañehñ ls vfèkd o"kkZ okys {ks=k
(ii) 20 lsañehñ ls de o"kkZ okys {ks=k

(iii) Hkkjr esa nf{k.k&if'pe ekulwu dh fn'kk

ifj;kstuk dk;Z

(i) irk yxk,¡ fd vkiosQ {ks=k esa ,d fo'ks"k ekSle ls dkSu ls xkusa] u`R;] ioZ ,oa Hkkstu lacafèkr gSa\ D;k
Hkkjr osQ nwljs {ks=kksa ls buesa dqN lekurk gS \

(ii) Hkkjr osQ fofHkUu {ks=kksa osQ fo'ks"k xzkeh.k edkuksa rFkk yksxksa dh os'k&Hkw"kk osQ iQksVksxzkiQ bdV~Bs dhft,A
nsf[k, fd D;k muesa vkSj mu {ks=kksa dh tyok;q dh n'kkvksa rFkk mPpkop esa dksbZ lacaèk gSA
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Lo;a djus osQ fy,

1. lkj.kh&1 esa nl izfrfufèk LFkkuksa osQ vkSlr ekè; ekfld
rkieku rFkk vkSlr ekfld o"kkZ fn;k x;k gSA bldk vè;;u
djosQ izR;sd LFkku osQ rkieku vkSj o"kkZ osQ vkjs[k cukb,A
bu vkjs[kksa dks ns[kdj vkidks bu LFkkuksa osQ rkieku vkSj o"kkZ
osQ varj dk rqjar irk py tk,xkA ;gk¡ ,d vkjs[k mnkgj.k
osQ fy, fn;k x;k gSA D;k vki blosQ vè;;u ls vius ns'k
dh tyok;q dh fofHkUu n'kkvksa osQ ckjs esa dksbZ vuqeku yxk
ldrs gSa\ gesa vk'kk gS fd bUgsa tkudj vkidks cM+h izlUurk
gksxhA fuEufyf[kr vH;kl dhft,A

2. nl LFkkuksa dks rhu fHkUu Øeksa esa fyf[k, &
(i) fo"kqor~ o`Ùk ls mudh nwjh osQ Øe esa
(ii) leqnzry ls mudh m¡QpkbZ osQ Øe esa

fp=k 1 % fnYyh & rkieku vkSj o"kkZ3. (i) lokZfèkd o"kkZ okys nks LFkku
(ii) nks 'kq"dre LFkku
(iii) lokZfèkd leku tyok;q okys nks LFkku
(iv) tyok;q esa vR;fèkd varj okys nks LFkku
(v) nf{k.k&if'peh ekulwu dks vjc lkxj 'kk[kk osQ }kjk lokZfèkd izHkkfor nks LFkku
(vi) nf{k.k&if'peh ekulwu dh caxky dh [kkM+h 'kk[kk }kjk lokZfèkd izHkkfor nks LFkku
(vii) nksuksa ls izHkkfor nks LFkku
(viii) ykSVrh gqbZ rFkk mÙkj&iwohZ ekulwu ls izHkkfor nks LFkku
(ix) if'peh fo{kksHkksa osQ }kjk 'khr Írq esa o"kkZ izkIr djus okys nks LFkku
(x) laiw.kZ Hkkjr esa lokZfèkd o"kkZ okys nks eghus
(xi) fuEufyf[kr eghuksa esa lokZfèkd xeZ nks eghus&

(d) iQjojh
([k) vizSy
(x) ebZ
(?k) twu

4.  vc Kkr dhft,&
(i) fr#ouariqje~ rFkk f'kykax esa tqykbZ dh vis{kk twu esa vfèkd o"kkZ D;ksa gksrh gS\
(ii) tqykbZ esa fr#ouariqje~ dh vis{kk eqacbZ esa vfèkd o"kkZ D;ksa gksrh gS\
(iii) psUubZ esa nf{k.k&if'peh ekulwu osQ }kjk de o"kkZ D;ksa gksrh gS\
(iv) f'kykax esa dksydkrk dh vis{kk vfèkd o"kkZ D;ksa gksrh gS\
(v) dksydkrk esa tqykbZ esa twu ls vfèkd o"kkZ D;ksa gksrh gS\ blosQ foijhr] f'kykax esa twu esa tqykbZ ls vfèkd o"kkZ D;ksa gksrh gS\
(vi) fnYyh esa tksèkiqj ls vfèkd o"kkZ D;ksa gksrh gS\

5. vc lksfp,! ,slk D;ksa gksrk gS&
— fr#ouariqje~ dh tyok;q le gSA
— ns'k osQ vf/drj Hkkxksa esa ekulwuh o"kkZ osQ lekIr gksus osQ ckn gh psUubZ esa vfèkd o"kkZ gksrh gS\
— tksèkiqj dh tyok;q m".k e#LFkyh; gSA
— ysg esa yxHkx iwjs o"kZ eè; o"kZ.k gksrk gSA
— fnYyh vkSj tksèkiqj esa vfèkdrj o"kkZ yxHkx rhu eghuksa esa gksrh gS] ysfdu fr#ouariqje~ vkSj f'kykax esa o"kZ osQ 9 eghuksa

rd o"kkZ gksrh gSA
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xaHkhjrk ls fopkj dhft, fd bu lc rF;ksa osQ ckotwn D;k gekjs ikl bl fu"d"kZ ij igq¡pus osQ fy, iq"V
izek.k gS fd iwjs ns'k esa tyok;q dh lkekU; ,drk cuk, j[kus esa ekulwu dk vR;fèkd egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA

rkfydk&I

osaQnz ns'kkarj v{kka'k tu- iQj- ekpZ vizS- ebZ twu tqykbZ vx- flr- vDrw- uo- fnl- okf"kZd
(ehVj) o"kkZ

rkieku (ú lsñ) 20.5 22.7 25.2 27.1 26.7 24.2 23.0 23.0 23.1 22.9 18.9 20.2
caxykSj 12°58' mñ 909

o"kkZ (lsñehñ) 0.7 0.9 1.1 4.5 10.7 7.1 11.1 13.7 16.4 15.3 6.1 1.3 88.9

rkieku (ú lsñ) 24.4 24.4 26.7 28.3 30.0 28.9 27.2 27.2 27.2 27.8 27.2 25.0
eqacbZ 19° mñ 11

o"kkZ (lsñehñ) 0.2 0.2 – – 1.8 50.6 61.0 36.9 26.9 4.8 1.0 – 183.4

rkieku (ú lsñ) 19.6 22.0 27.1 30.1 30.4 29.9 28.9 28.7 28.9 27.6 23.4 19.7
dksydkrk 22°34' mñ 6

o"kkZ (lsñehñ) 1.2 2.8 3.4 5.1 13.4 29.0 33.1 33.4 25.3 12.7 2.7 0.4 162.5

rkieku (ú lsñ) 14.4 16.7 23.3 30.0 33.3 33.3 30.0 29.4 28.9 25.6 19.4 15.6
fnYyh 29° mñ 219

o"kkZ (lsñehñ) 2.5 1.5 1.3 1.0 1.8 7.4 19.3 17.8 11.9 1.3 0.2 1.0 67.0

rkieku (ú lsñ) 16.8 19.2 26.6 29.8 33.3 33.9 31.3 29.0 20.1 27.0 20.1 14.9
tks/iqj 26°18' mñ 224

o"kkZ (lsñehñ) 0.5 0.6 0.3 0.3 1.0 3.1 10.8 13.1 5.7 0.8 0.2 0.2 36.6

rkieku (ú lsñ) 24.5 25.7 27.7 30.4 33.0 32.5 31.0 30.2 29.8 28.0 25.9 24.7
pSUubZ 13°4' mñ 7

o"kkZ (lsñehñ) 4.6 1.3 1.3 1.8 3.8 4.5 8.7 11.3 11.9 30.6 35.0 13.9 128.6

rkieku (ú lsñ) 21.5 23.9 28.3 32.7 35.5 32.0 27.7 27.3 27.9 26.7 23.1 20.7
ukxiqj 21°9' mñ 312

o"kkZ (lsñehñ) 1.1 2.3 1.7 1.6 2.1 22.2 37.6 28.6 18.5 5.5 2.0 1.0 124.2

rkieku (ú lsñ) 9.8 11.3 15.9 18.5 19.2 20.5 21.1 20.9 20.0 17.2 13.3 10.4
f'kykax 24°34' mñ 1461

o"kkZ (lsñehñ) 1.4 2.9 5.6 14.6 29.5 47.6 35.9 34.3 30.2 18.8 3.8 0.6 225.3

rkieku (ú lsñ) 26.7 27.3 28.3 28.7 28.6 26.6 26.2 2.6.2 26.5 26.7 26.6 26.5
fr#ouariqje~ 8°29' mñ 61

o"kkZ (lsñehñ) 2.3 2.1 3.7 10.6 20.8 35.6 22.3 14.6 13.8 27.3 20.6 7.5 181.2

rkieku (ú lsñ) – 8.5 – 7.2 – 0.6 6.1 10.0 14.4 17.2 16.1 12.2 6.1 0.0 – 5.6
ysg 34° mñ 3506

o"kkZ (lsñehñ) 1.0 0.8 0.8 0.5 0.5 0.5 1.3 1.3 0.8 0.5 – 0.5 8.5



izko`Qfrd ouLifr rFkk oU; izk.kh

;k vkius dHkh vius Ldwy, ?kj ;k vklikl
osQ eSnkuksa esa Hkk¡fr&Hkk¡fr osQ o`{k, >kfM+;k¡,
?kkl rFkk if{k;ksa dks ns[kk gS\ D;k og ,d gh

izdkj osQ gSa ;k vyx&vyx rjg osQ gSa\ Hkkjr ,d
fo'kky ns'k gSA vr% blesa vki vusd izdkj dh tSo
:iksa dh dYiuk dj ldrs gSaA

gekjk ns'k Hkkjr fo'o osQ eq[; 12 tSo fofo/rk
okys ns'kksa esa ls ,d gSA yxHkx 47,000 fofHkUu
tkfr;ksa osQ ikS/s ik, tkus osQ dkj.k ;g ns'k fo'o esa
nloas LFkku ij vkSj ,f'k;k osQ ns'kksa esa pkSFks LFkku ij
gSA Hkkjr esa yxHkx 15,000 iQwyksa osQ ikS/s gSa tks fd
fo'o esa iwQyksa osQ ikS/ksa dk 6 izfr'kr gSA bl ns'k esa
cgqr ls fcuk iwQykssa osQ ikS/s gSa tSls fd iQuZ, 'kSoky
(,ysxh) rFkk dod (iaQtkbZ) Hkh ik, tkrs gaSA Hkkjr esa
yxHkx 89,000 tkfr;ksa osQ tkuoj rFkk fofHkUu izdkj dh
eNfy;k¡, rkts rFkk leqnzh ikuh dh ikbZ tkrh gSaA

izko`Qfrd ouLifr dk vFkZ gS fd ouLifr dk og
Hkkx, tks fd euq"; dh lgk;rk osQ fcuk vius vki
iSnk gksrk gS vkSj yacs le; rd ml ij ekuoh izHkko
ugha iM+rkA bls v{kr ouLifr dgrs gSaA vr% fofHkUu
izdkj dh o`Qf"ko`Qr iQlysa, iQy vkSj ckxku, ouLifr
dk Hkkx rks gSa ijarq izko`Qfrd ouLifr ugha gSA

• og ouLifr tks fd ewy:i ls
Hkkjrh; gS mls ̂ ns'kt* dgrs gSa ysfdu

tks ikS/s  Hkkjr osQ ckgj ls vk, gSa mUgas ^fons'kt
ikS/s* dgrs gSaA

ouLifr&txr 'kCn dk vFkZ fdlh fo'ks"k {ks=k esa,
fdlh le; esa ikS/ksa dh mRifÙk ls gSA bl rjg izkf.k

D txr tkuojksa osQ fo"k; esa crykrk gSA ouLifr rFkk oU;
izkf.k;ksa esa bruh fofo/rk fuEufyf[kr dkj.kksa ls gSA

/jkry

HkwHkkx

Hkwfe dk ouLifr ij izR;{k ,oa vizR;{k izHkko iM+rk
gSA D;k ioZr, iBkj rFkk eSnku vkSj 'khrks".k dfVca/ksa
esa ,d gh izdkj dh ouLifr ugha gks ldrh\ /jkry
osQ LoHkko dk ouLifr ij cgqr izHkko iM+rk gSA
mitkmQ Hkwfe ij izk;% o`Qf"k dh tkrh gSA ÅcM++ rFkk
vlery HkwHkkx ij, taxy rFkk ?kkl osQ eSnku gSa, ftu
esa oU; izkf.k;ksa dks vkJ; feyrk gSA

e`nk

fofHkUu LFkkuksa ij vyx&vyx izdkj dh ènk ikbZ tkrh
gS, tks fofo/ izdkj dh ouLifr dk vk/kj gSA e#LFky
dh cyqbZ ènk esa oaQVhyh >kfM+;k¡ rFkk ufn;ksa osQ MsYVk
{ks=k essa i.kZikrh ou ik, tkrs gSaA ioZrksa dh <ykuksa esa tgk¡
e`nk dh ijr xgjh gS 'kaoqQ/kjh ou ik, tkrs gSaA

tyok;q

rkieku

ouLifr dh fofo/rk rFkk fo'ks"krk,¡ rkieku vkSj ok;q dh
ueh ij Hkh fuHkZj djrh gSaA fgeky; ioZr dh <ykuksa rFkk
izk;}hi osQ igkfM+;ksa ij 915 ehñ dh mQ¡pkbZ ls Åij
rkieku esa fxjkoV ouLifr osQ iuius vkSj c<+us dks
izHkkfor djrh gS vkSj mls m".k dfVcaèkh; ls miks".k,
'khrks".k rFkk vYikbu ouLifr;ksa esa ifjofrZr djrh gSA

5
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vkSj i'kqvksa osQ fy, pkjs dh O;oLFkk osQ dkj.k oU;
{ks=k de gks jgk gSA

ifj;kstuk dk;Z
vius LowQy ;k xyh&eqgYys essa ou egksRlo

dk vk;kstu djks vkSj o`{kksa oQh ikS/ yxkvksA mudh
ns[kHkky djks vkSj ns[kks os oSQls c<+rs gSaA

lu~ 2003 esa ouksa dk oqQy {ks=kiQy 68 yk[k oxZ
fdñehñ FkkA Hkkjr osQ cgqr ls Hkkx esa ou {ks=k lgh
ek;us esa izko`Qfrd ugha gSA oqQN vxE; {ks=kksa dks
NksM+dj tSls fgeky; vkSj eè; Hkkjr osQ oqQN Hkkx
rFkk e#LFky, tgk¡ izko`Qfrd ouLifr gS, 'ks"k Hkkxkssa esa
euq"; osQ gLr{ksi ls izko`Qfrd ouLifr vkaf'kd ;k
laiw.kZ :i ls ifjo£rr gks pqdh gS ;k fiQj fcYoqQy
fuEu dksfV dh gks xbZ gSA

ifj;kstuk dk;Z
fp=k 5-1 esa fn, x, naM vkjs[k dk vè;;u

dhft, vkSj fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj nhft,A

(i) fdl jkT; esa ouksa dk {ks=kiQy lcls vf/d gS\
(ii) fdl osaQnz 'kkflr izns'k esa ouksa dk {ks=kiQy lcls

de gS vkSj ,slk D;ksa gS\

lu~ 2001 esa ouksa dk dqy {ks=kiQy Hkkjr
ds {ks=kiQy dk 20-55 izfr'kr FkkA

ikfjfLFkfrd ra=k
i`Foh ij ikniksa rFkk thoksa dk forj.k eq[;r% tyok;q
}kjk fu/kZfjr gksrk gSA fdlh {ks=k osQ ikniksa dh izo`Qfr

lw;Z dk izdk'k

fdlh Hkh LFkku ij lw;Z osQ izdk'k dk le;, ml LFkku
osQ v{kka'k, leqnz ry ls m¡QpkbZ ,oa Írq ij fuHkZj
djrk gSA izdk'k vf/d le; rd feyus osQ dkj.k
o`{k xehZ dh Írq esa tYnh c<+rs gSaA

fgeky; ioZr dh nf{k.kh <ykuksa ij mÙkjh
<ykuksa dh vis{kk T;knk l?ku ouLifr D;ksas gS\

o"kZ.k

Hkkjr esa yxHkx lkjh o"kkZ vkxs c<+rs gq, nf{k.k&if'peh
ekulwu (twu ls flracj rd) ,oa ihNs gVrs mÙkj&iwohZ
ekulwu ls gksrh gSA vf/d o"kkZ okys {ks=kksa esa de o"kkZ
okys {ks=kksa dh vis{kk l?ku ou ik, tkrss gSaA

if'peh ?kkV dh if'peh <ykuksa ij iwohZ <ykuksa
dh vis{kk vf/d l?ku ouLifr D;ksa gS\

D;k vkius dHkh lkspk gS fd ou euq"; osQ fy,
D;ksa vko';d gaS\ ou uohdj.k ;ksX; lalk/u gSa vkSj
okrkj.k dh xq.koÙkk c<+kus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;s
LFkkuh; tyok;q, ènk vijnu rFkk ufn;ksa dh /kjk
fu;af=kr djrs gSaA ;s cgqr lkjs m|ksxksa osQ vk/kj gSa rFkk
dbZ leqnk;ksa dks thfodk iznku djrs gSaA ;s euksje
izko`Qfrd n`';ksa osQ dkj.k i;ZVdksa dks vkdf"kZr djrs
gSaA ;s iou rFkk rkieku dks fu;af=kr djrs gSa vkSj o"kkZ
ykus esa Hkh lgk;rk djrs gSaA buls e`nk dks thok'e
feyrk gS vkSj oU; izkf.k;ksa dks vkJ;A

Hkkjrh; izko`Qfrd ouLifr esa dbZ dkj.kksa ls cgqr
cnyko vk;k gS tSls fd o`Qf"k osQ fy, vfèkd {ks=k dh
ek¡x, m|ksxksa dk fodkl, 'kgjhdj.k dh ifj;kstuk,¡

lkj.kh 5-1 % ouLifr [kaMksa osQ rkieku dh fo'ks"krk,¡

ouLifr [kaM vkSlr okf"kZd tuojh esa vkSlr fVIi.kh
rkieku (fMxzh lsú) rkieku (fMxzh lsú)

m".k 24ú lsú ls vf/d 18ú lsú ls vf/d dksbZ ikyk ugha

miks".k 17ú lsú ls 24ú lsú 10ú lsú ls 18ú lsú ikyk dHkh&dHkh

'khrks".k 7ú lsú ls 17ú lsú &1ú lsú ls (&10)ú lsú dHkh ikyk dHkh ciZQ

vYikbu 7ú lsú de &1ú lsú de ciZQ

Ïksr % Hkkjr dk i;kZoj.k ,Vyl, twu 2001, osaQnzh; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ, fnYYkh
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dkiQh gn rd ml {ks=k osQ izk.kh thou dks izHkkfor
djrh  gSA tc ouLifr cny tkrh gS rks izk.kh thou
Hkh cny tkrk gSA fdlh Hkh {ks=k osQ ikni rFkk izk.kh
vkil esa rFkk vius HkkSfrd i;kZoj.k ls varlaZcaf/r
gksrs gSa vkSj ,d ikfjfLFkfrd ra=k dk fuekZ.k djrs gSaA
euq"; Hkh bl ikfjfLFkfrd ra=k dk vfofPNUu Hkkx gSA
ekuo oSQls fdlh LFkku osQ ikfjfLFkfrd ra=k dks izHkkfor
djrk gS\ euq";, oU; thou vkSj ouLifr dks vius
ykHk osQ fy, iz;ksx djrk gSA euq"; vius ykyp osQ
dkj.k bu lalk/uksa dk vf/dre iz;ksx djrk gSA og
o`{kksa dks dkV dj vkSj tkuojksa dks ekj dj ikfjfLFkfrd
ra=k essa vlarqyu iSnk djrk gSA ifj.kkeLo:i oqQN
iztkfr;ksa osQ foyqIr gksus dk Hk; gksrk gSA

D;k vki tkurs gSa fd /jkry ij ,d fof'k"V
izdkj dh ouLifr ;k izk.kh thou okys fo'kky
ikfjfLFkfrd ra=k dks ̂ thokse* (Biome) dgrs gSaA thokse
dh igpku ikni ij vk/kfjr gksrh gSA

ouLifr osQ izdkj
gekjs ns'k esa fuEu izdkj dh izko`Qfrd ouLifr;k¡ ikbZ
tkrh gaS (fp=k 5-3)A

fp=k 5-1 % ouksa dk {ks=kiQy Ïksr % Hkkjr dk i;kZoj.k ,Vyl, twu 2002, osaQnzh; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ

fp=k 5-2 % m".k dfVca/h; o"kkZ ou
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(i) m".k dfVca/h; o"kkZ ou
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ekufp=k dks ns[kdj irk yxk, fd oqQN jkT;ksa esa ouksa dk foLrkj vf/d D;ksa gS\
fp=k 5-3 % izko`Qfrd ouLifr
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m".k dfVca/h; o"kkZ ou

;s ou if'peh ?kkVksa osQ vf/d o"kkZ okys {ks=kksa,
y{k}hi, vaMeku vkSj fudksckj }hi lewgksa, vle osQ
Åijh Hkkxksa rFkk rfeyukMq osQ rV rd lhfer gSaA ;s
mu {ks=kksa esa Hkyh&Hkk¡fr fodflr gSa tgk¡ 200 lsñehñ ls
vf/d o"kkZ osQ lkFk ,d FkksM+s le; osQ fy, 'kq"d
Írq ikbZ tkrh gSA bu ouksa esa o`{k 60 ehñ ;k blls
vf/d mQ¡pkbZ rd igq¡prs gSaA pw¡fd ;s {ks=k o"kZ Hkj xeZ
rFkk vknzZ jgrs gSa vr% ;gk¡ gj izdkj dh ouLifr &
o`{k, >kfM+;k¡ o yrk,¡ mxrh gSa vkSj ouksa esa budh
fofHkUu Å¡pkbZ;ksa ls dbZ Lrj ns[kus dks feyrs gSaA o`{kksa
esa ir>M+ gksus dk dksbZ fuf'pr le; ugha gksrkA vr%
;g ou lky Hkj gjs&Hkjs yxrs gSaA

bu ouksa esa ik, tkus okys O;kikfjd egÙo osQ oqQN
o`{k vkcuwl (,cksuh), egksxuh, jks”koqM, jcM+ vkSj
¯ldksuk gSaA

bu ouksa esa lkekU; :i ls ik, tkus okys tkuoj
gkFkh, canj, ySewj vkSj fgj.k gSaA ,d lhax okys xSaMs,
vle vkSj if'peh caxky osQ nynyh {ks=k esa feyrs gSaA
blosQ vfrfjDr bu taxyksa esa dbZ izdkj osQ i{kh,
pexknM+ rFkk dbZ jsaxus okys tho Hkh ik, tkrs gSaA

m".k dfVca/h; i.kZikrh ou

;s Hkkjr esa lcls cM+s {ks=k esa iSQys gq, ou gSaA bUgsa
ekulwuh ou Hkh dgrs gSa vkSj ;s mu {ks=kksa esa foLr`r gSa
tgk¡ 70 lsñehñ ls 200 lsñehñ rd o"kkZ gksrh gSA bl
izdkj osQ ouksa esa o`{k 'kq"d xzh"e ½rq esa N% ls vkB
lIrkg osQ fy, viuh ifÙk;k¡ fxjk nsrs gSaA

ty dh miyfC/ osQ vk/kj ij bu ouksa dks vknzZ
rFkk 'kq"d i.kZikrh ouksa esa foHkkftr fd;k tkrk gSA buesa
ls vknzZ ;k ue i.kZikrh ou mu {ks=kksa esa ik, tkrs gSa tgk¡
100 lsñehñ 200 lsñehñ rd o"kkZ gksrh gSA vr% ,sls ou
ns'k osQ iwohZ Hkkxksa, mÙkjh&iwohZ jkT;ksa, fgeky; osQ fxfjin
izns'kksa, >kj[kaM, if'peh mM+hlk, NÙkhlx<+ rFkk if'peh
?kkVksa osQ iwohZ <kyksa esa ik, tkrs gSaA lkxksu bu ouksa dh
lcls izeq[k iztkfr gSA ck¡l, lky, 'kh'ke, panu, joSj,
oqQlqe, vtqZu rFkk 'kgrwr osQ ò{k O;kikfjd egÙo okyh

iztkfr;k¡ gSaA
'kq"d i.kZikrh ou mu {ks=kksa esa ik, tkrs gSa tgk¡ o"kkZ

70 lsñehñ ls 100 lsñehñ osQ chp gksrh gSA ;s ou
izk;}hih; iBkj osQ ,sls o"kkZ okys {ks=kksa, mÙkj izns'k rFkk
fcgkj osQ eSnkuksa esa ik, tkrs gSaA foLr`r {ks=kksa esa izk;%
lkxksu, lky, ihiy rFkk uhe osQ o`{k mxrs gSaA bu {ks=kksa
osQ cgqr cM+s Hkkx o`Qf"k dk;Z esa iz;ksx gsrq lkiQ dj
fy, x, gSa vkSj oqQN Hkkxksa esa i'kqpkj.k Hkh gksrk gSA

bu taxyksa esa ik, tkus okys tkuoj izk;% ¯lg, 'ksj,
lwvj, fgj.k vkSj gkFkh gSaA fofo/ izdkj osQ i{kh,
fNidyh, lk¡i vkSj dNq, Hkh ;gk¡ ik, tkrs gSaA

oaQVhys ou rFkk >kfM+;k¡

ftu {ks=kksa esa 70 lsñehñ ls de o"kkZ gksrh gS, ogk¡
izko`Qfrd ouLifr esa oaQVhys ou rFkk >kfM+;k¡ ikbZ tkrh

fp=k 5-5% daVhys ou rFkk >kfM+;k¡

fp=k 5-4% m".k dfVca/h; i.kZikrh ou
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fp=k 5-7% eSaxzkso ou

fp=k 5-6% ioZrh; ou

gSaA bl izdkj dh ouLifr ns'k osQ mÙkjh&if'peh Hkkxksa
esa ikbZ tkrh gS ftuesa xqtjkr, jktLFkku, NÙkhlx<+, eè;
izns'k, mÙkj izns'k rFkk gfj;k.kk osQ v/Z 'kq"d {ks=k
lfEefyr gSaA vdkfl;k, [ktwj (ike), ;wi+Qksjfc;k rFkk
ukxi+Quh (oSQDVkbZ) ;gk¡ dh eq[; ikni iztkfr;k¡ gSaaA
bu ouksa osQ o`{k fc[kjs gq, gksrs gSaA budh tM+sa yach rFkk
ty dh ryk'k esa pkjksa vksj iSQyh gksrh gSaA ifÙk;k¡ izk;%
NksVh gksrh gSa ftuls ok"ihdj.k de ls de gks losQA
'kq"d Hkkxksa esa >kfM+;k¡ vkSj oaQVhys ikni ik, tkrs gSaA

bu taxyksa esa izk;% pwgs, [kjxks'k, ykseM+h, HksfM+,,

'ksj, ¯lg, taxyh x/k, ?kksM+s rFkk Å¡V ik, tkrs gSaA

ioZrh; ou

ioZrh; {ks=kksa esa rkieku dh deh rFkk Å¡pkbZ osQ
lkFk&lkFk izko`Qfrd ouLifr esa Hkh varj fn[kkbZ nsrk gSA
ouLifr esa ftl izdkj dk varj ge m".k dfVca/h;
izns'kksa ls VqaMªk dh vksj ns[krs gSa mlh izdkj dk varj
ioZrh; Hkkxksa esa Å¡pkbZ osQ lkFk&lkFk ns[kus dks feyrk
gSA 1,000 ehñ ls 2,000 ehñ rd dh Å¡pkbZ okys {ks=kksa
esa vknzZ 'khrks".k dfVca/h; ou ik, tkrs gSaA buesa pkSM+h
iÙkh okys vksd rFkk psLVuV tSls o`{kksa dh izèkkurk gksrh
gSA 1,500 ls 3,000 ehñ dh Å¡pkbZ osQ chp 'kaoqQèkkjh
o`{k tSls phM+ (ikbu), nsonkj, flYoj&iQj, Lizwl,

lhMj vkfn ik, tkrs gSaA ;s ou izk;% fgeky; dh

nf{k.kh <ykuksa, nf{k.k vkSj mÙkj&iwoZ Hkkjr ds vfèkd
Å¡pkbZ okys Hkkxksa esa ik, tkrs gSaaA vf/d Å¡pkbZ ij
izk;% 'khrks".k dfVcaèkh; ?kkl osQ eSnku ik, tkrs gSaA

izk;% 3,600 ehñ ls vf/d Å¡pkbZ ij 'khrks".k
dfVca/h; ouksa rFkk ?kkl osQ eSnkuksa dk LFkku vYikbu
ouLifr ys ysrh gSA flYoj&iQj, twfuij, ikbu o cpZ
bu ouksa osQ eq[; o`{k gSaA tSls&tSls fgejs[kk osQ fudV
igq¡prs gSa bu o`{kkasa osQ vkdkj NksVs gksrs tkrs gSaA varr%
>kfM+;ksa osQ :i osQ ckn os vYikbu ?kkl osQ eSnkuksa esa
foyhu gks tkrs gSaaA budk mi;ksx xqTtj rFkk cDdjoky
tSlh ?kqeDdM+ tkfr;ksa }kjk i'kqpkj.k osQ fy, fd;k
tkrk gSA vf/d Å¡pkbZ okys Hkkxksa esa ekWl, fypu ?kkl,

VaqMªk ouLifr dk ,d Hkkx gSA
bu ouksa esa izk;% d'ehjh egke`x, fprjk fgj.k,

taxyh HksM+, [kjxks'k, frCcrh; ckjg¯l?kk, ;kd, fge
rsanqvk, fxygjh, jhN, vkbcSDl, dgha&dgha yky ikaMk,
?kus ckyksa okyh HksM+ rFkk cdfj;k¡ ikbZ tkrh gSaA

eSaxzkso ou

;g ouLifr rVorhZ; {ks=kksa esa tgk¡ Tokj&HkkVk vkrs gSa,
dh lcls egÙoiw.kZ ouLifr gSA feV~Vh vkSj ckyw bu
rVksa ij ,df=kr gks tkrh gSA ?kus eSaxzkso ,d izdkj dh
ouLifr gS ftlesa ikS/ksa dh tM+sa ikuh esa Mwch jgrh gSaA
xaxk, czãiq=k, egkunh, xksnkojh, o`Q".kk rFkk dkosjh
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ufn;ksa osQ MsYVk Hkkx esa ;g ouLifr feyrh gSA
xaxk&czãiq=k MsYVk esa lqanjh o`{k ik, tkrs gSa ftuls
etcwr ydM+h izkIr gksrh gSA ukfj;y, rkM+, D;ksM+k ,oa
,asxkj osQ o`{k Hkh bu Hkkxksa esa ik, tkrs gSaA

bl {ks=k dk jkW;y caxky Vkbxj izfl¼ tkuoj gSA
blosQ vfrfjDr dNq,, exjePN, ?kfM+;ky ,oa dbZ
izdkj osQ lk¡i Hkh bu taxyksa esa feyrs gSaA

Ïksr % esMhfluy IykWV] MWkñ ,lñ osQñ tSu] ik¡pok¡ laLdj.k] 1994] us'kuy cqd VªLV vkWiQ bafM;k

vkvks fopkj djsa %  ;fn ouLifr vkSj tkuoj
/jrh ls vn`'; gks tk,¡\ D;k euq"; mu
voLFkkvksa esa thfor jg ik,xk\ tSo fofoèkrk
D;ks a vfuok;Z gS vkSj bldk laj{k.k D;ks a
vko';d gS\

oU; izk.kh
ouLifr dh Hkk¡fr gh, Hkkjr fofHkUu izdkj
dh izk.kh laifÙk esa Hkh /uh gSA ;gk¡ thoksa
dh 89,000 iztkfr;k¡ feyrh gSaA ns'k esa
1,200 ls vf/d if{k;ksa dh iztkfr;k¡ ikbZ
tkrh gSaA ;g oqQy fo'o dk 13 izfr'kr gSA

;gk¡ eNfy;ksa dh 2,500 iztkfr;k¡ gSa tks fo'o dh
yxHkx 12 izfr'kr gSA Hkkjr esa fo'o osQ 5 ls 8
izfr'kr rd mHk;pjh, ljhl̀i rFkk Lru/kjh tkuoj Hkh
ik, tkrs gSaA

Lruèkkjh tkuojksa esa gkFkh lcls vf/d egÙoiw.kZ
gSA ;s vle, dukZVd vkSj osQjy osQ m".k rFkk vknzZ
ouksa esa ik, tkrs gSaA ,d lhax okys xSaMs vU; tkuoj gSa

fØ;kdyki% D;k vki fp=k ns[kdj crk ldrs gSa fd ;g fdl
izdkj dk ou gS\ bl fp=k esa vki fdrus izdkj osQ o`{kksa dks igpku
ldrs gSa\ vius {ks=k esa ikbZ tkus okyh ouLifr rFkk bl ouLifr esa

vki fdl izdkj dh lekurk@vlekurk ikrs gSaA

vkS"k/h; ikni
Hkkjr izkphu le; ls vius elkyksa rFkk tM+h&cwfV;ksa osQ fy, fo[;kr jgk gSA vk;qosZn esa yxHkx 2,000 ikniksa dk o.kZu gS
vkSj de ls de 500 rks fujarj iz;ksx esa vkrs jgs gSaA ̂ fo'o laj{k.k la?k* us yky lwph osQ varxZr 352 ikniksa dh x.kuk dh
gS ftlesa ls 52 ikni vfr ladVxzLr gSa vkSj 49 ikniksa dks fou"V gksus dk [krjk gSA Hkkjr esa izk;% vkS"kf/ osQ fy, iz;ksx gksus
okys oqQN fuEufyf[kr ikni gSa %

liZxa/k : ;g jDrpki osQ funku osQ fy, iz;ksx gksrk gS vkSj osQoy Hkkjr esa gh ik;k tkrk gSA
tkequ : iosQ gq, iQy ls fljdk cuk;k tkrk gS tks fd ok;qlkjh vkSj ew=ko/Zd gS vkSj blesa ikpu 'kfDr osQ Hkh xq.k

gSaA cht dk cuk;k gqvk ikmMj e/qesg (Diabetes) jksx esa lgk;rk djrk gSA
vtqZu : rkts iÙkksa dk fudkyk gqvk jl dku osQ nnZ osQ bykt esa lgk;rk djrk gSA ;g jDrpki dh fu;ferk osQ

fy, Hkh ykHknk;d gSA
ccwy : blds iÙks vk¡[k dh iqaQlh osQ fy, ykHknk;d gSaaA blls izkIr xksan dk iz;ksx 'kkjhfjd 'kfDr dh o`f¼ osQ fy,

gksrk gSA
uhe : tSo vkSj thok.kq izfrjks/d gSA
rqylh ikni : tqdke vkSj [kk¡lh dh nok esa bldk iz;ksx gksrk gSA
dpukj : iQksM+k (vYlj) o nek jksxksa osQ fy, iz;ksx gksrk gSA bl ikS/s dh tM+ vkSj dyh ikpu 'kfDr esa lgk;rk

djrh gSA

vius {ks=k osQ vkS"k/h; ikniksa dh igpku djksA dkSu&ls ikS/s vkS"kf/ osQ fy, iz;ksx gksrs gSa vkSj ml LFkku osQ yksx mudk
dkSu&lh chekfj;ksa osQ fy, iz;ksx djrs gSaA izko`Qfrd ikfjfLFkfrd ra=k euq"; osQ thou osQ fy, vfuok;Z gSA D;k ;g laHko gS
fd izko`Qfrd i;kZoj.k dk fujarj gksrk tk jgk fouk'k jksdk tk losQ\
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fp=k 5-8% oU; izk.kh fup;
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tks if'peh caxky rFkk vle osQ nynyh {ks=kksa esa jgrs
gSaA dPN osQ ju rFkk Fkkj e#LFky esa Øe'k% taxyh xèks
rFkk Å¡V jgrs gaSA Hkkjrh; HkSalk, uhy xk;, pkS̄ l?kk,
NksVk e`x (xSty) rFkk fofHkUu iztkfr;ksa okys fgj.k
vkfn oqQN vU; tkuoj gSa tks Hkkjr esa ik, tkrs gSaA
;gk¡ canjksa dh Hkh vusd iztkfr;k¡ ikbZ tkrh gSaA

• Hkkjr tho lqj{kk vf/fu;e lu~
1972 esa ykxw fd;k x;k FkkA

Hkkjr fo'o dk vosQyk ns'k gS tgk¡ 'ksj rFkk ck?k
nksuksa ik, tkrs gSaA Hkkjrh; ck?kksa dk izko`Qfrd okl LFky
xqtjkr esa fxj taxy gSA ck?k eè; izns'k rFkk >kj[kaM
osQ ouksa, if'peh caxky osQ lqanjou rFkk fgeky;h {ks=kksa

ifj;kstuk dk;Z
(i) mijksDr lekpkj i=kksa ds va'kksa esa dkSu&ls lekpkj egÙoiw.kZ izrhr gksrs gSa\
(ii) bl izdkj dh ladVxzLr iztkfr;ksa dh vkSj lwpuk, lekpkj i=k vkSj if=kdkvksa ls ,d=k dhft,A
(iii) Hkkjr ljdkj }kjk buosQ laj{k.k ds fy, mBk, x, dneksa ds fo"k; esa tkudkjh izkIr dhft,A
(iv) vki ladVxzLr tkuoj vkSj if{k;ksa dks cpkus osQ fy, D;k lgk;rk dj ldrs gSa\

esa ik, tkrs gSaA fcYyh tkfr osQ lnL;ksa esa rasnq, Hkh gSaA
;g f'kdkjh tkuojksa esa eq[; gSaA

fgeky;h {ks=kksa esa ik, tkus okys tkuoj vis{kko`Qr
dBksj tyok;q dks lgu djus okys gksrs gSa tks vR;fèkd
BaM esa Hkh thfor jgrs gSaaA yík[k dh ciQhZyh Å¡pkb;ksa
esa ;kd ik, tkrs gSa tks xqPNsnkj lhaxks okyk cSy tSlk
tho gS ftldk Hkkj yxHkx ,d Vu gksrk gSA frCcrh;
ckjg¯l?kk, Hkkjy (uhyh HksM+), taxyh HksM+ rFkk fd;kax
(frCcrh taxyh xèks) Hkh ;gk¡ ik, tkrs gSaA dgha&dgha
yky ikaMk Hkh oqQN Hkkxksa esa feyrs gSaA

ufn;ksa, >hyksa rFkk leqnzh {ks=kksa esa dNq,, exjePN
vkSj ?kfM+;ky ik, tkrs gSaA ?kfM+;ky, exjePN dh
iztkfr dk ,d ,slk izfrfuf/ gS tks fo'o esa osQoy
Hkkjr esa ik;k tkrk gSA

Hkkjr esa vusd jax&fcjaxs i{kh ik, tkrs gSaA eksj,
cÙk[k, rksrk, eSuk, lkjl rFkk dcwrj vkfn oqQN i{kh
iztkfr;k¡ gSa tks ns'k osQ ouksa rFkk vknzZ {ks=kksa esa jgrh gSaaA

D;k vki tkurs gSa
,f'k;kbZ 'ksj osQoy xqtjkr osQ
fxj taxyksa esa ik, tkrs gSaA
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(mÙkjkapy), eÂkj dh [kkM+h (rfeyukMq) vkSj
uhyfxjh (osQjy, dukZVd, rFkk rfeyukMq) dh
x.kuk fo'o osQ tho eaMy fup; esa dh xbZ gSA

pkSng tho eaMy fup;

• lqanjou • fleyhiky

• eÂkj dh [kkM+h • fngkax fnckax

• uhyfxjh • fMczq lkbdoksok

• uanknsoh • vxLR;eykbZ

• ukdjsd • oaQputqaxk

• xzsV fudksckj • iape<+h

• ekul • vpudej&vejoaQVd

(ii) lu~ 1992 ls ljdkj }kjk ikni m|kuksa dks foÙkh;
rFkk rduhdh lgk;rk nsus dh ;kstuk cukbZ gSA

(iii) 'ksj laj{k.k, xSaMk laj{k.k, Hkkjrh; HkSlk laj{k.k rFkk
ikfjfLFkfrd ra=k osQ larqyu osQ fy, dbZ ;kstuk,¡
cukbZ xbZ gSaA

(iv) 89 jk"Vªh; m|ku, 49 i{kh vkJ; LFky vkSj dbZ
fpfM+;k?kj jk"Vª dh ikni vkSj tho laifÙk dh j{kk
osQ fy, cuk, x, gSaA

ge lHkh dks viuh vfr thfork osQ fy, izko`Qfrd
ikfjfLFkfrd ra=k osQ egRo dks le>uk pkfg,A ;g rc
laHko gS tc izko`Qfrd i;kZoj.k dk vaèkfouk'k rRdky
lekIr dj fn;k tk,A

geus viuh iQlysa tSo&fofoèk i;kZoj.k ls pquh gS
;kfu [kkus ;ksX; ikS/ksa osQ fup; lsA geus cgqr ls
vkS"kf/ ikniksa dk iz;ksx dj mudk pquko fd;k gSA nw/
nsus okys i'kq Hkh izo`Qfr }kjk fn, cgqr lkjs tkuojksa esa
ls pqus x, gSaA tkuoj gesa cks>k <ksus, o`Qf"k dk;Z rFkk
;krk;kr osQ lk/u osQ :i esa enn djrs gSaA buls ek¡l,

,oa vaMs Hkh izkIr gksrs gSaA eNyh ls ikSf"Vd vkgkj
feyrk gSA cgqr ls dhM+s&edkSM+s iQlyksa, iQyksa vkSj
o`{kksa osQ ijkx.k esa enn djrs gSa vkSj gkfudkjd dhM+ksa
ij tSfod fu;a=k.k j[krs gSaA izR;sd iztkfr dk ikfjfLFkfrd
ra=k esa ;ksxnku gSA vr% mudk laj{k.k vfuok;Z gSA tSlk
igys crk;k x;k gS fd euq";ksa }kjk ikniksa vkSj thoksa osQ
vR;fèkd mi;ksx osQ dkj.k ikfjLFkfrd ra=k vlarqfyr
gks x;k gSA yxHkx 1,300 ikni iztkfr;k¡ ladV esa gSa
rFkk 20 iztkfr;k¡ fou"V gks pqdh gSaA dkiQh oU; thou
iztkfr;k¡ Hkh ladV esa gSa vkSj oqQN fou"V gks pqdh gSaA

ikfjfLFkfrd ra=k osQ vlarqyu dk eq[; dkj.k ykyph
O;kikfj;ksa dk vius O;olk; osQ fy, vR;fèkd f'kdkj
djuk gSA jklk;fud vkSj vkS|ksfxd vof'k"V rFkk rsT+kkch
teko osQ dkj.k iznw"k.k, fons'kh iztkfr;ksa dk izos'k,
òQf"k rFkk fuokl osQ fy, ouksa dh vaèkkèkqu dVkbZ
ikfjfLFkfrd ra=k osQ vlarqyu dk dkj.k gSaaA

vius ns'k dh ikni vkSj tho laifÙk dh lqj{kk osQ
fy, ljdkj us dbZ dne mBk, gSa %

(i) ns'k esa pkSng tho eaMy fup; LFkkfir fd, x,
gSaA buesa ls pkj lqanjou (if'pe caxky), uanknsoh

izoklh i{kh

Hkkjr osQ oqQN nynyh Hkkx izoklh if{k;ksa osQ fy,
izfl¼ gSA 'khr ½rq esa lkbcsfj;u lkjl cgqr la[;k
esa ;gk¡ vkrs gSaA bu if{k;ksa dk ,d euiLkan LFkku
dPN dk ju gSA ftl LFkku ij e#Hkwfe leqnz ls
feyrh gS ogk¡ yky lqanj dyaxh okyh ÝyS̄ exks,
gtkjksa dh la[;k esa vkrh gSa vkSj [kkjs dhpM+ osQ <sj
cukdj muesa ?kksalys cukrh gS vkSj cPpksa dks ikyrh
gSA ns'k esa vusdksa n'kZuh; n`';ksa esa ls ;g Hkh ,d gSA
D;k ;g gekjh dherh /jksgj ugha gS\
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1. oSdfYid iz'u
(i) jcM+ dk laca/ fdl izdkj dh ouLifr ls gS\

(d) VqaMªk ([k) fgeky;
(x) eSaxzkso (?k) m".k dfVca/h; o"kkZ ou

(ii) fludksuk osQ o`{k fdruh o"kkZ okys {ks=k esa ik, tkrs gSa\
(d) 100 lsúehú ([k) 70 lsúehú
(x) 50 lsúehú (?k) 50 lsúehú ls de o"kkZ

(iii) fleyhiky tho eaMy fup; dkSu&ls jkT; esa fLFkr gS\
(d) iatkc ([k) fnYyh
(x) mM+hlk (?k) if'pe caxky

(iv) Hkkjr osQ dkSu&ls tho eaMy fup; fo'o osQ tho eaMy fup;ksa esa fy, x, gSa\
(d) ekul ([k) eÂkj dh [kkM+h
(x) fngkax&fnckax (?k) uanknsoh

2. laf{kIr mÙkj okys iz'u %
(i) ikfjfLFkfrd ra=k fdls dgrs gSa\
(ii) Hkkjr esa ikniksa rFkk thoksa dk forj.k fdu rÙoksa }kjk fu/kZfjr gksrk gS\

(iii) tho eaMy fup; ls D;k vfHkizk; gS, dksbZ nks mnkgj.k nksA
(iv) dksbZ nks oU; izkf.k;ksa osQ uke crkb, tks fd m".k dfVca/h; o"kkZ vkSj ioZrh; ouLifr eas feyrs gSaA

3. fuEufyf[kr esa varj dhft, %
(i) ouLifr txr rFkk izk.kh txr

(ii) lnkcgkj vkSj i.kZikrh ou
4. Hkkjr esa fofHkUu izdkj dh ikbZ tkus okyh ouLifr osQ uke crk,¡ vkSj vfèkd Å¡pkbZ ij ikbZ tkus okyh ouLifr

dk C;kSjk nhft,A
5. Hkkjr esa cgqr la[;k esa tho vkSj ikni iztkfr;k¡ ladVxzLr gSa& mnkgj.k lfgr dkj.k nhft,A
6. Hkkjr ouLifr txr rFkk izk.kh txr dh /jksgj esa èkuh D;ksa gS\

ekufp=k dkS'ky

Hkkjr osQ ekufp=k ij fuEufyf[kr fn[kk,¡ vkSj vafdr djsa
(i) m".k dfVca/h; o"kkZ ou

(ii) m".k dfVca/h; i.kZikrh ou
(iii) nks tho eaMy fup; Hkkjr osQ mÙkjh, nf{k.kh, iwohZ vkSj if'peh Hkkxksa esaA

ifj;kstuk dk;Z

(i) vius iM+ksl esa ik, tkus okys oqQN vkS"kf/ ikni dk irk yxk,¡A
(ii) fdUgha nl O;olk;ksa osQ uke Kkr djks ftUgsa taxy vkSj taxyh tkuojksa ls dPpk eky izkIr gksrk gSA

(iii) oU; izkf.k;ksa dk egÙo crkrs gq, ,d i|ka'k ;k x|ka'k fyf[k,A
(iv) o`{kksa dk egÙo crkrs gq, ,d uqDdM+ ukVd dh jpuk djks vksj mldk vius xyh&eqgYys esa eapu

djksA
(v) vius ;k vius ifjokj osQ fdlh Hkh lnL; osQ tUefnu ij fdlh Hkh ikS/s dks yxkb, vkSj nsf[k, fd

og oSQls cM+k gksrk gS vkSj fdl ekSle esa tYnh c<+rk gS\

vH;kl



tula[;k

;k vki ekuojfgr fo'o dh dYiuk dj
ldrs gSa\ lalkèkuksa dk mi;ksx ,oa lkekftd
rFkk lkaLo`Qfrd okrkoj.k dk fuekZ.k dkSu

djrk gS\ lekt ,oa vFkZO;oLFkk osQ fodkl esa ekuo
dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA ekuo] lalkèkuksa dk
fuekZ.k ,oa mi;ksx rks djrs gh gSa] os Lo;a Hkh fofHkUu
xq.kksa okys lalkèku gksrs gSaA dks;yk rc rd pV~Vku dk
,d VqdM+k Fkk tc rd fd ekuo us mls izkIr djus
dh rduhd dk vkfo"dkj djosQ mls ,d lalkèku
ugha cuk;kA izko`Qfrd ?kVuk,¡] tSls & ck<+ ;k lqukeh]
tc fdlh ?kuh vkcknh okys xk¡o ;k 'kgj dks izHkkfor
djrs gSa] rHkh oks ^vkink* curs gSaA

blfy,] lkekftd vè;;u esa tula[;k ,d vkèkkjh
rÙo gSA ;g ,d lanHkZ fcanq gS ftlls nwljs rÙoksa dk
voyksdu fd;k tkrk gS rFkk mlosQ vFkZ ,oa egÙo
Kkr fd, tkrs gSaA ̂ lalkèku*] ̂ vkink* ,oa ̂ fouk'k* dk
vFkZ osQoy ekuo osQ fy, gh egÙoiw.kZ gSA mudh
la[;k] forj.k] o`f¼ ,oa fo'ks"krk,¡ ;k xq.k i;kZoj.k osQ
lHkh Lo:iksa dks le>us rFkk mudh foospuk djus osQ
fy, ewy i`"BHkwfe iznku djrs gSaA

ekuo i`Foh osQ lalkèkuksa dk mRiknu ,oa miHkksx
djrk gSA blfy, ;g tkuuk vko';d gS fd ,d ns'k
esa fdrus yksx fuokl djrs gSa] os dgk¡ ,oa oSQls jgrs

gSa] muoQh la[;kvksa esa o`f¼ D;ksa gks jgh gS rFkk mudh
dkSu&dkSu lh fo'ks"krk,¡ gSaA Hkkjrh; tux.kuk gekjs ns'k
dh tula[;k ls lacafèkr tkudkjh gesa iznku djrh gSA

lcls igys ge tula[;k ls lacafèkr rhu izeq[k
iz'uksa ij fopkj djsaxs %
(i) tula[;k dk vkdkj ,oa forj.k % yksxksa dh

la[;k fdruh gS rFkk os dgk¡ fuokl djrs gSa\
(ii) tula[;k o`f¼ ,oa tula[;k ifjorZu dh

izfØ;k % le; osQ lkFk tula[;k esa o`f¼ ,oa
blesa ifjorZu oSQls gqvk\

(iii) tula[;k osQ xq.k ;k fo'ks"krk,¡ % mudh mez]
fyaxkuqikr] lk{kjrk Lrj] O;kolkf;d lajpuk rFkk
LokLF; dh voLFkk D;k gS\

tula[;k dk vkdkj ,oa forj.k

Hkkjr dh tula[;k dk vkdkj ,oa la[;k osQ
vk/kj ij forj.k

EkkpZ 2001 rd Hkkjr dh tula[;k 10,280 yk[k Fkh]
tks fd fo'o dh oqQy tula[;k dk 16-7 izfr'kr FkhA ;s
10-2 djksM+ yksx Hkkjr osQ 32-8 yk[k oxZ fdñ ehñ
(fo'o osQ LFkyh; HkwHkkx dk 2-4 izfr'kr) osQ fo'kky
{ks=k esa vleku :i ls forjhr gq, gSaa (fp=k 6-1)A

tux.kuk
,d fuf'pr le;karjky esa tula[;k dh vkfèkdkfjd x.kuk] ̂ tux.kuk* dgykrh gSA Hkkjr esa lcls igys 1872 esa tux.kuk dh
xbZ FkhA gkykafd 1881 esa igyh ckj ,d laiw.kZ tux.kuk dh tk ldhA mlh le; ls izR;sd nl o"kZ ij tux.kuk gksrh gSA

Hkkjrh; tux.kuk tulkaf[;dh] lkekftd rFkk vkfFkZd vk¡dM+ksa dk lcls ògn~ Ïksr gSA D;k vius dHkh tux.kuk fjiksVZ
ns[kh gS\ vki vius iqLrdky; esa bls ns[k ldrs gSaA

D
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•  Hkkjr esa tula[;k osQ vleku forj.k dk D;k
dkj.k gS\

?kuRo osQ vk/kj ij Hkkjr esa tula[;k forj.k
tula[;k ?kuRo] vleku forj.k dk csgrj fp=k izLrqr
djrk gSA izfr bdkbZ {ks=kiQy esa jgus okys yksxksa dh
la[;k dks tula[;k ?kuRo dgrs gSaA Hkkjr fo'o osQ
?kuh vkcknh okys ns'kksa essa ls ,d gSA

• dsoy ckaXykns'k rFkk tkiku dk tula[;k
?kuRo Hkkjr ls vf/d gSA ckaXykns'k ,oa

tkiku dk tula[;k ?kuRo Kkr dhft,A

2001 esa Hkkjr dk tula[;k ?kuRo 324 O;fDr
izfr oxZ fdñehñ FkkA tgk¡ if'pe caxky dk tula[;k
?kuRo 904 O;fDr izfr fdñehñ gS] ogha v#.kkpy
izns'k esa ;g 13 O;fDr izfr fdñehñ gSA fp=k 6-3
jkT;Lrjh; tula[;k ?kuRo osQ vleku forj.k dks
n'kkZrk gSA

fØ;kdyki
fp=k 6-3 dk vè;;u dj bldh

rqyuk fp=k 2-4 ,oa fp=k 4-7 ls djsaA
bu ekufp=kksa osQ chp D;k vkidks dksbZ

lacaèk utj vkrk gS\

250 O;fDr izfr oxZ fdñehñ ls de tula[;k
?kuRo okys jkT;ksa osQ uke crkb,A ioZrh; {ks=k rFkk
izfrowQy tyok;oh voLFkk,¡ bu {ks=kksa dh fojy tula[;k
osQ fy, mÙkjnk;h gSA fdl jkT; dk tula[;k ?kuRo
100 O;fDr izfr oxZ fdñehñ ls Hkh de gS vkSj D;ksa\

vle ,oa vfèkdrj izk;}hih; jkT;k s a dk
tula[;k ?kuRo eè;e gSA igkM+h] dVs&N¡Vs ,oa
iFkjhys HkwHkkx] eè;e ls de o"kkZ] fNNyh ,oa
de mitkÅ feV~Vh bu jkT;ks a osQ tula[;k ?kuRo
dks izHkkfor djrh gSA

mÙkjh eSnkuh Hkkx ,oa nf{k.k esa osQjy dk tula[;k
?kuRo cgqr vfèkd gS] D;ksafd ;gk¡ lery eSnku ,oa
mitkÅ feV~Vh ik;h tkrh gS rFkk i;kZIr ek=kk esa o"kkZ
gksrh gSA mÙkjh eSnku osQ vfèkd tula[;k ?kuRo okys
rhu jkT;ksa osQ uke crk,¡A

'ks"k fo'o 83-3»

tula[;k

{ks=kiQYk

Hkkjr 16-7»

'ks"k fo'o 97-6»

Hkkjr 2-4»

fp=k  6-1 % fo'o osQ {ks=kiQy ,oa tula[;k esa Hkkjr dk Hkkx

i- caxky
7-79»

vU; 51-2»

vka/z izns'k
7-41»

fcgkj
8-02»

egkjk"Vª
9-42»

mÙkj izns'k
16-16»

2001 dh tux.kuk osQ vuqlkj ns'k dh lcls
vfèkd tula[;k okyk jkT; mÙkj izns'k gS tgk¡ dh
oqQy vkcknh 1,660 yk[k gSA mÙkj izns'k esa ns'k dh
oqQy tula[;k dk 16 izfr'kr fgLlk fuokl djrk gSA
nwljh vksj fgeky; {ks=k osQ jkT;] flfDde dh vkcknh
osQoy 5 yk[k gh gS rFkk y{k}hi esa osQoy 60 gtkj
yksx fuokl djrs gSaA

fp=k 6-2 % tula[;k forj.k

Hkkjr dh yxHkx vkèkh vkcknh osQoy ik¡p jkT;ksa
esa fuokl djrh gSA ;s jkT; gSa & mÙkj izns'k] egkjk"Vª]
fcgkj] if'pe caxky ,oa vkaèkz izns'kA {ks=kiQy dh
n`f"V ls jktLFkku lcls cM+k jkT; gS] ftldh vkcknh
Hkkjr dh oqQy tula[;k dk osQoy 5-5 izfr'kr gSA
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fp=k 6-3 % Hkkjr tula[;k ?kuRo (jkT;ksa osQ vuqlkj)] 2001
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Hkkjr dh vkcknh 1951 esa 3,610 yk[k ls c<+
dj 2001 esa 10,280 yk[k gks xbZ gSA
Lkkj.kh 6-1% Hkkjr dh tula[;k o`f¼ dk ifjek.k ,oa nj

o"kZ oqQy ,d n'kd ok£"kd o`f¼
tula[;k esa lkis{k nj
(yk[k esa) òf¼ (yk[k esa) (izfr'kr)

1951  361.0 42.43 1.25
1961  439.2 78.15 1.96
1971  548.2 108.92 2.20
1981  683.3 135.17 2.22
1991  846.4 163.09 2.14
2001 1028.7 182.32 1.93

Lkkj.kh 6-1 ,oa fp=k 6-4 n'kkZrk gS fd 1951 ls
1981 rd tula[;k dh okf"kZd o`f¼ nj  fu;fer
:Ik ls c<+ jgh FkhA ;s tula[;k esa rhoz o`f¼ dh
O;k[;k djrk gS] tks 1951 esa 3,610 yk[k ls 1981
esa 6,830 yk[k gks xbZA

•  lkj.kh 6-1 ls irk pyrk gS fd o`f¼ nj esa
deh osQ ckotwn izR;sd n'kd yksxksa dh la[;k

esa fu;fer :i ls o`f¼ gks jgh gSA ,slk D;ksa\

fdarq 1981 ls o`f¼ nj èkhjs&èkhjs de gksus yxhA
bl nkSjku tUe nj esa rsth ls deh vkbZ] fiQj Hkh
osQoy 1990 esa dqy tula[;k esa 1,820 yk[k dh
o`f¼ gqbZ Fkh (bruh cM+h okf"kZd o`f¼ blls igys dHkh
ugha gqbZ)A

tula[;k òf¼ ,oa tula[;k ifjorZu dh izfØ;k

tula[;k ,d ifjorZu'khy izfØ;k gSA vkcknh dh
la[;k] forj.k ,oa la?kVu esa yxkrkj ifjorZu gksrk gSA
;g ifjorZu rhu izfØ;kvksa& tUe] e`R;q ,oa izokl osQ
vkilh la;kstu osQ izHkko osQ dkj.k gksrk gSA

tula[;k o`f¼

tula[;k o`f¼ dk vFkZ gksrk gS] fdlh fo'ks"k le;
varjky esa] tSls 10 o"kksaZ osQ Hkhrj] fdlh ns'k@jkT; osQ
fuokfl;ksa dh la[;k esa ifjorZuA bl izdkj osQ ifjorZu
dks nks izdkj ls O;Dr fd;k tk ldrk gSA igyk]
lkis{k o`f¼ rFkk nwljk] izfr o"kZ gksus okys izfr'kr
ifjorZu osQ }kjkA

izR;sd o"kZ ;k ,d n'kd esa c<+h tula[;k] oqQy
la[;k esa o`f¼ dk ifjek.k gSA igys dh tula[;k
(tSls 1991 dh tula[;k) dks ckn dh tula[;k
(tSls 2001 dh tula[;k) ls ?kVk dj bls izkIr fd;k
tkrk gSA bls ^fujis{k o`f¼* dgk tkrk gSA

tula[;k dh òf¼ dk nj nwljk egÙoiw.kZ igyw gSA
bldk vè;;u  izfr o"kZ izfr'kr esa fd;k tkrk gS] tSls
izfr o"kZ 2 izfr'kr òf¼ dh nj dk vFkZ gS fd fn, gq,
fdlh o"kZ dh ewy tula[;k esa izR;sd 100 O;fDr;ksa ij
2 O;fDr;ksa dh òf¼A bls okf"kZd òf¼ nj dgk tkrk gSA

fp=k  6-4 % Hkkjr& oqQy tula[;k ,oa tula[;k o`f¼ nj 1951&2001
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bl ij è;ku nsuk vko';d gS fd Hkkjr dh
vkcknh cgqr vfèkd gSA tc fo'kky tula[;k esa de
okf"kZd nj yxk;k tkrk gS rc blesa lkis{k o`f¼ cgqr
vfèkd gksrh gSA tc 10 djksM+ tula[;k esa U;wure nj
ls Hkh o`f¼ gksrh gS rc Hkh tqM+us okys yksxksa dh oqQy
la[;k cgqr vfèkd gksrh gSA Hkkjr dh orZeku tula[;k
esa okf"kZd o`f¼ 155 yk[k gS tks fd lalkèkuksa ,oa
Ik;kZoj.k osQ laj{k.k dks fuf"Ø; djus osQ fy, Ik;kZIr gSA

 o`f¼ nj esa deh] tUe nj fu;a=k.k osQ fy, fd,
tk jgs iz;klksa dh liQyrk dks iznf'kZr djrk gSA blosQ
ckotwn tula[;k dh o`f¼ tkjh gS rFkk 2,045 rd
Hkkjr] phu dks ihNs NksM+rs gq, fo'o osQ lcls vfèkd
vkcknh okyk ns'k cu ldrk gSA

tula[;k o`f¼@ifjorZu dh izfØ;k

tula[;k esa gksus okys ifjorZu dh rhu eq[; izfØ;k,¡
gSa & tUe nj] e`R;q nj ,oa izoklA tUe nj ,oa e`R;q
nj osQ chp dk varj tula[;k dh izko`Qfrd o`f¼ gSA

,d o"kZ esa izfr gt+kj O;fDr;ksa esa ftrus thfor
cPpksa dk tUe gksrk gS] mls ^tUe nj* dgrs gaSA ;g
o`f¼ dk ,d izeq[k ?kVd gS D;ksafd Hkkjr esa ges'kk
tUe nj] e`R;q nj ls vfèkd jgk gSA

,d o"kZ esa izfr gt+kj O;fDr;ksa esa ejus okyksa dh
la[;k dks ^e`R;q nj* dgk tkrk gSA e`R;q nj esa rst+
fxjkoV Hkkjr dh tula[;k esa o`f¼ dh nj dk eq[;
dkj.k gSA

1980 rd mPp tUe nj ,oa e`R;q nj esa yxkrkj
fxjkoV osQ dkj.k tUe nj rFkk e`R;q nj esa dkiQh cM+k
varj vk x;k ,oa blosQ dkj.k tula[;k o`f¼ nj
vfèkd gks xbZA 1981 ls èkhjs&èkhjs tUe nj esa Hkh
fxjkoV vkuh 'kq: gqbZ ftlosQ ifj.kkeLo:i tula[;k
o`f¼ nj esa Hkh fxjkoV vkbZA bl izdkj osQ pyu dk
D;k dkj.k gS\

tula[;k o`f¼ dk rhljk ?kVd gS izoklA yksxksa dk
,d {ks=k ls nwljs {ks=k esa pys tkus dks izokl dgrs gSaA
izokl vkarfjd (ns'k osQ Hkhrj) ;k varjkZ"Vªh; (ns'kksa
osQ chp) gks ldrk gSA

vkarfjd izokl tula[;k osQ vkdkj esa dksbZ ifjorZu
ugha ykrk gS] ysfdu ;g ,d ns'k osQ Hkhrj tula[;k
osQ forj.k dks izHkkfor djrk gSA tula[;k forj.k ,oa
mlosQ ?kVdksa dks ifjofrZr djus esa izokl dh egÙoiw.kZ
Hkwfedk gksrh gSA

fØ;kdyki
,d ekufp=k ij vius nknk&nknh@ukuk&ukuh

vkSj ekrk&firk osQ tUe osQ le; ls izokl dks
n'kkZb,A izR;sd izokl osQ dkj.kksa dh O;k[;k

djus dk iz;kl dhft,A

Hkkjr esa vfèkdrj izokl xzkeh.k ls 'kgjh {ks=kksa dh
vksj gksrk gS] D;ksafd xzkeh.k {ks=kksa esa ̂ vid"kZ.k* (Push)

dkjd izHkkoh gksrs gaSA ;s xzkeh.k {ks=kksa esa xjhch ,oa
csjks”kxkjh dh izfrdwy voLFkk,¡ gSa rFkk uxj dk
^d"kZ.k* (Pull) izHkko jkstxkj esa o`f¼ ,oa vPNs thou
Lrj dks n'kkZrk gSA

izokl tula[;k ifjorZu dk ,d egÙoiw.kZ ?kVd
gSA ;s osQoy tula[;k osQ vkdkj dks gh izHkkfor ugha
djrk] cfYd mez ,oa fyax osQ n`f"Vdks.k ls uxjh; ,oa
xzkeh.k tula[;k dh lajpuk dks Hkh ifjofrZr djrk gSA
Hkkjr esa] xzkeh.k&uxjh; izokl osQ dkj.k 'kgjksa rFkk
uxjksa dh tula[;k esa fu;fer o`f¼ gqbZ gSA 1951 esa
oqQy tula[;k dh 17-29 izfr'kr uxjh; tula[;k
Fkh] tks 2001 esa c<+dj 27-78 izfr'kr gks xbZA ,d
n'kd (1991 ls 2001) osQ Hkhrj nl yk[k ls vfèkd
tula[;k okys uxjksa dh la[;k 23 ls c<+dj 35 gks
xbZ gSA

vk;q lajpuk

fdlh ns'k esa] tula[;k dh vk;q lajpuk ogk¡ osQ
fofHkUu vk;q lewgksa osQ yksxksa dh la[;k dks crkrk gSA
;g tula[;k oQh ewy fo'ks"krkvksa esa ls ,d gSA ,d
O;fDr dh vk;q mldh bPNk] [kjhnnkjh rFkk dke
djus dh {kerk dks i;kZIr :Ik ls izHkkfor djrh gSA
ifj.kkeLo:i cPps] o;Ld ,oa o`¼ksa dh la[;k ,oa
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izfr'kr] fdlh Hkh {ks=k osQ vkcknh osQ lkekftd ,oa
vkfFkZd <k¡ps dh fuèkkZjd gksrh gSA

fdlh jk"Vª dh vkcknh dks lkekU;r% rhu oxkZsa esa
ck¡Vk tkrk gS %

cPps (lkekU;r% 15 o"kZ ls de)

;s vkfFkZd :Ik ls mRiknu'khy ugha gksrs gSa rFkk budks
Hkkstu] oL=k ,oa LokLF; lacaèkh lqfoèkk,¡ miyCèk djkus
dh vko';drk gksrh gSA

o;Ld (15 ls 59 o"kZ)

;s vkfFkZd :i ls mRiknu'khy rFkk tSfod :i ls
iztuu'khy gksrs gSaA ;g tula[;k dk dk;Z'khy oxZ gSA

o`¼ (59 o"kZ ls vf/d)

;s vkfFkZd :i ls mRiknu'khy ;k vodk'k izkIr gks
ldrs gSaA ;s LoSfPNd :i ls dk;Z dj ldrs gSa]
ysfdu HkrhZ izfØ;k osQ }kjk budh fu;qfDr ugha
gksrh gSA

cPpksa rFkk o`¼ksa dk izfr'kr tula[;k osQ vkfJr
vuqikr dks izHkkfor djrk gS] D;ksafd ;s lewg mRiknd
ugha gksrs gSaA Hkkjr dh tula[;k esa bu rhuksa lewgksa osQ
vuqikr dks fp=k 6-6 esa n'kkZ;k x;k gSA

fØ;kdyki
(i) vki vius {ks=k esa ,sls fdrus cPpksa dks tkurs gSa]

tks fd ?kjsyw lgk;dksa ,oa Jfedksa osQ :i esa
dk;Z djrs gSa\

(ii) vkiosQ {ks=k esa fdrus o;Ld csjkstxkj gSa\
(iii) vki blosQ dkj.kksa osQ ckjs esa D;k lksprs gSa\

¯yx vuqikr

izfr 1,000 iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k dks fyax
vuqikr dgk tkrk gSA ;g tkudkjh fdlh fn, x,
le; esa] lekt esa iq#"kksa ,oa efgykvksa osQ chp
lekurk dh lhek ekius osQ fy, ,d egÙoiw.kZ lkekftd
lwpd gSA ns'k esa fyax vuqikr izk;% efgykvksa osQ i{k
esa ugha gksrk gSA ,slk D;ksa gksrk gS bldk irk yxkb,\
lu~ 1951 ls 2001 osQ chp osQ fyax vuqikr dks
lkj.kh 6-2 esa n'kkZ;k x;k gSA

Lkkj.kh 6-2 Hkkjr % fyax vuqikr 1951&2001
tux.kuk o"kZ fyax vuqikr

(izfr gtkj iq#"kkssa ij efgyk,¡)

1951 946
1961 941
1971 930
1981 934
1991 929
2001 933

•  osQjy esa izfr 1,000 iq#"kksa ij efgykvksa
dh la[;k 1,058 gS] ikafMpsjh esa izfr

1,000 ij 1,001 gS] tcfd fnYyh esa izfr 1,000 ij 821 rFkk
gfj;k.kk esa izfr 1,000 ij osQoy 861 gSA
•   bl izdkj dh fofHkUurkvksa dk D;k dkj.k gks ldrk gS\

lcls vf/d efgyk lk{kjrk nj dkSu&ls jkT; dh
gS vkSj D;ksa\

lk{kjrk nj

Lkk{kjrk fdlh tula[;k dk cgqr gh egÙoiw.kZ xq.k gSA
Li"Vr% osQoy ,d f'kf{kr vkSj tkx:d ukxfjd gh
cqf¼eÙkkiw.kZ fu.kZ; ys ldrk gS rFkk 'kksèk ,oa fodkl
osQ dk;Z dj ldrk gSA lk{kjrk Lrj esa deh vkfFkZd
izxfr esa ,d xaHkhj ckèkk gSA

fp=k  6-5 % Hkkjr% mez lajpuk

O;Ld 58-7»

o`¼ 6-9»

cPps 34-4»

Hkkjr % mez lajpuk
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2001 dh tux.kuk osQ vuqlkj ,d O;fDr ftldh
vk;q 7 o"kZ ;k mlls vfèkd gS tks fdlh Hkh Hkk"kk dks
le>dj fy[k ;k i<+ ldrk gS mls lk{kj dh Js.kh esa
j[kk tkrk gSA

Hkkjr dh lk{kjrk osQ Lrj esa èkhjs&èkhjs lqèkkj gks
jgk gSA 2001 dh tux.kuk osQ vuqlkj ns'k dh
lk{kjrk nj 64-84 izfr'kr gS] ftlesa iq#"kksa dh lk{kjrk
nj 75-26 izfr'kr ,oa efgykvksa dh 53-67 izfr'kr
gSA lk{kjrk njksa esa bl izdkj dk varj D;ksa gS\

O;kolkf;d lajpuk

vkfFkZd :i ls fØ;k'khy tula[;k dk izfr'kr] fodkl
dk ,d egÙoiw.kZ lwpd gksrk gSA fofHkUu izdkj osQ
O;olk;ksa osQ vuqlkj fd, x, tula[;k osQ forj.k dks
O;kolkf;d lajpuk dgk tkrk gSA fdlh Hkh ns'k esa
fofHkUu O;olk;ksa dks djus okys fHkUu&fHkUu yksx gksrs
gSaA O;olk;ksa dks lkekU;r% izkFkfed] f}rh;d ,oa
r`rh;d Jsf.k;ksa esa oxhZo`Qr fd;k tkrk gSA

izkFkfed % buesa òQf"k] i'kqikyu] ò{kkjksi.k ,oa
eNyh ikyu rFkk [kuu vkfn fØ;k,¡ 'kkfey gSaA f}rh;d
fØ;kdykiksa esa mRiknu djus okys m|ksx] Hkou ,oa
fuekZ.k dk;Z vkrs gSaA r̀rh;d fØ;kdykiksa esa ifjogu]
lapkj] okf.kT;] iz'kklu rFkk lsok,¡ 'kkfey gSaA

fodflr ,oa fodkl'khy ns'kksa esa fofHkUu fØ;kdykiksa
esa dk;Z djus okys yksxksa dk vuqikr vyx&vyx gksrk
gSA fodflr ns'kksa esa f}rh;d ,oa r̀rh;d fØ;kdykiksa
esa dk;Z djus okys yksxksa dh la[;k dk vuqikr vfèkd
gksrk gSA fodkl'khy ns'kksa esa izkFkfed fØ;kdykiksa esa
dk;Zjr yksxksa dk vuqikr vfèkd gksrk gSA Hkkjr esa dqy
tula[;k dk 64 izfr'kr Hkkx osQoy òQf"k dk;Z djrk gSA
f}rh;d ,oa r̀rh;d {ks=kksa es dk;Zjr yksxksa dh la[;k dk
vuqikr Øe'k% 13 rFkk 20 izfr'kr gSA orZeku le; esa
c<+rs gq, vkS|ksxhdj.k ,oa 'kgjhdj.k esa òf¼ gksus osQ dkj.k
f}rh; ,oa r̀rh; {ks=kksa esa O;kolkf;d ifjorZu gqvk gSA

LokLF;

LokLF; tula[;k dh lajpuk dk ,d egÙoiw.kZ ?kVd
gS tks fd fodkl dh izfØ;k dks izHkkfor djrk gSA

ljdkjh dk;ZØeksa osQ fujarj iz;kl osQ }kjk Hkkjr dh
tula[;k osQ LokLF; Lrj esa egÙoiw.kZ lqèkkj gqvk gSA
e`R;q nj tks 1951 esa (izfr gtkj) 25 Fkh] 2001 esa
?kVdj (izfr gtkj) 8-1 jg xbZ gSA vkSlr vk;q tks
fd 1951 esa 36-7 o"kZ Fkh] c<+dj 2001 esa 64-6 o"kZ
gks xbZ gSA

egÙoiw.kZ lqèkkj cgqr ls dkjdksa] tSls & tu LokLF;]
laØked chekfj;ksa ls cpko ,oa jksxksa osQ bykt esa
vkèkqfud rduhdksa osQ iz;ksx osQ ifj.kkeLo:i gqvk gSA
egÙoiw.kZ miyfCèk;ksa osQ ckotwn Hkkjr osQ fy, LokLF;
dk Lrj ,d eq[; fpark dk fo"k; gSA izfr O;fDr
oSQyksjh dh [kir vuq'kaflr Lrj ls dkiQh de gS rFkk
gekjh tula[;k dk ,d cM+k Hkkx oqQiks"k.k ls izHkkfor
gSA 'kq¼ ihus dk ikuh rFkk ewy LokLF; j{kk lqfoèkk,¡
xzkeh.k tula[;k osQ osQoy ,d&frgkbZ yksxksa dks miyCèk
gSaA bu leL;kvksa dks ,d mfpr tula[;k uhfr osQ
}kjk gy djus dh vko';drk gSA

fd'kksj tula[;k

Hkkjr dh tula[;k dk lcls egÙoiw.kZ y{k.k bldh
fd'kksj tula[;k dk vkdkj gSA ;g Hkkjr dh oqQy
tula[;k dk ik¡pok¡ Hkkx gSA fd'kksj izk;% 10 ls 19 o"kZ
dh vk;q oxZ osQ gksrs gSaA ;s Hkfo"; osQ lcls egÙoiw.kZ
ekuo lalkèku gSaA fd'kksjksa osQ fy, iks"kd rÙoksa dh
vko';drk,¡ cPpksa rFkk o;Ldksa ls vfèkd gksrh gSaA
oqQiks"k.k ls budk LokLF; [kjkc rFkk fodkl vojksfèkr
gks ldrk gSA ijarq Hkkjr esa fd'kksjksa dks izkIr Hkkstu esa
iks"kd rÙo vi;kZIr gksrs gSaA cgqr&lh fd'kksj ckfydk,¡
jDrghurk ls ihfM+r jgrh gSaA fodkl dh izfØ;k esa mudh
leL;kvksa ij Ik;kZIr è;ku ugha fn;k x;kA fd'kksj ckfydkvksa
dks viuh leL;kvksa osQ izfr laosnu'khy cukuk pkfg,A
f'k{kk osQ izlkj rFkk blesa lqèkkj osQ }kjk muesa bu
leL;kvksa osQ izfr tkx:drk c<+k;h tk ldrh gSA

jk"Vªh; tula[;k uhfr

ifjokjksa osQ vkdkj dks lhfer j[kdj ,d O;fDr osQ
LokLF; ,oa dY;k.k dks lqèkkjk tk ldrk gS] bl rF;
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1. uhps fn, x, pkj fodYiksa esa lgh fodYi pqfu,%
(i) fuEufyf[kr esa ls fdl {ks=k esa izokl] vkcknh dh la[;k] forj.k ,oa lajpuk esa ifjorZu ykrk gS

(d) izLFkku djus okys {ks=k esa ([k) vkxeu okys {ks=k esa
(x) izLFkku ,oa vkxeu nksuksa {ks=kksa esa (?k) buesa ls dksbZ ugha

(ii) tula[;k esa cPpksa dk ,d cgqr cM+k vuqikr fuEufyf[kr esa ls fdldk ifj.kke gS
(d) mPp tUe nj ([k) mPp e`R;q nj
(x) mPp thou nj (?k) vfèkd fookfgr tksM+s

(iii) fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ,d tula[;k o`f¼ dk ifjek.k n'kkZrk gS
(d) ,d {ks=k dh oqQy tula[;k ([k) izR;sd o"kZ yksxksa dh la[;k esa gksus okyh o`f¼
(x) tula[;k o`f¼ dh nj (?k) izfr gtkj iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k

(iv) 2001 dh tux.kuk osQ vuqlkj ,d ^lk{kj* O;fDr og gS
(d) tks vius uke dks i<+ ,oa fy[k ldrk gSA
([k) tks fdlh Hkh Hkk"kk esa i<+ ,oa fy[k ldrk gSA
(x) ftldh mez 7 o"kZ gS rFkk og fdlh Hkh Hkk"kk dks le> osQ lkFk i<+ ,oa fy[k ldrk gSA
(?k) tks i<+uk&fy[kuk ,oa vadxf.kr] rhuksa tkurk gSA

2. fuEufyf[kr osQ mÙkj la{ksi esa nsaA
(i) tula[;k o`f¼ osQ egÙoiw.kZ ?kVdksa dh O;k[;k djsaA
(ii) 1981 ls Hkkjr esa tula[;k dh o`f¼ nj D;ksa ?kV jgh gS\

dks è;ku esa j[krs gq, Hkkjr ljdkj us 1952 esa ,d
O;kid ifjokj fu;kstu dk;ZØe dks izkjaHk fd;kA
ifjokj dY;k.k dk;ZØe ftEesnkj rFkk lqfu;ksftr
fir`Ro dks c<+kok nsus osQ fy, dk;Zjr gSA jk"Vªh;
tula[;k uhfr 2000] dbZ o"kksZa osQ fu;ksftr iz;klksa dk
ifj.kke gSA

jk"Vªh; tula[;k uhfr 2000] 14 o"kZ ls de vk;q
osQ cPps dks fu%'kqYd f'k{kk iznku djus] f'k'kq e`R;q nj
dks izfr 1,000 esa 30 ls de djus] O;kid Lrj ij
Vhdkjksèkh chekfj;ksa ls cPpksa dks NqVdkjk fnykus] yM+fd;ksa
oQh 'kknh dh mez dks c<+kus osQ fy, izksRlkfgr djus
rFkk ifjokj fu;kstu dks ,d tu osQafnzr dk;ZØe
cukus osQ fy, uhfrxr <+k¡pk iznku djrh gSA

jk"Vªh; tula[;k uhfr 2000 vkSj fd'kksj

jk"Vªh; tula[;k uhfr 2000 us fd'kksj@fd'kksfj;ksa dh
igpku tula[;k osQ ml izeq[k Hkkx osQ :Ik esa dh]

ftl ij cgqr è;ku nsus dh vko';drk gSA ikS"kf.kd
vko';drkvksa osQ vfrfjDr bl uhfr esa vokafNr
xHkZèkkj.k vkSj ;kSu&lacaèkksa ls izlkfjr chekfj;ksa ls
fd'kksj@fd'kksfj;ksa dh laj{kk tSlh vU; egÙoiw.kZ
vko';drkvksa ij Hkh ”kksj fn;k x;k gSA blosQ }kjk ,sls
dk;ZØe pyk, x, ftudk mís'; nsj ls fookg vkSj
nsj ls larkuksRifÙk dks izksRlkfgr djuk] fd'kksj@fd'kksfj;ksa
dks vlqjf{kr ;kSu lacaèk osQ oqQizHkkoksa osQ ckjs esa f'kf{kr
djuk] xHkZ&fujksèkd lsokvksa dks ig¡qp vkSj [kjhn osQ
Hkhrj cukuk] [kkn~; laiwjd vkSj ikS"kf.kd lsok,¡ miyCèk
djokuk vkSj cky&fookg dks jksdus osQ dkuwuksa dks
lqn`<+ djuk gSA

fdlh Hkh jk"Vª osQ fy, ogk¡ osQ yksx cgqewY;
lalkèku gksrs gSaA ,d f'kf{kr ,oa LoLFk tula[;k gh
dk;Z{ke 'kfDr iznku djrh gSA

vH;kl
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(iii) vk;q lajpuk] tUe nj ,oa e`R;q nj dks ifjHkkf"kr djsaA

(iii) izokl] tula[;k ifjorZu dk ,d dkjdA

3. tula[;k o`f¼ ,oa tula[;k ifjorZu osQ chp varj Li"V djsaA

4. O;kolkf;d lajpuk ,oa fodkl osQ chp D;k lacaèk gS \

5. LoLFk tula[;k oSQls ykHkdkjh gS\

6. jk"Vªh; tula[;k uhfr dh eq[; fo'ks"krk,¡ D;k gSa \

 ifj;kstuk dk;Z

,d iz'ukoyh cukdj d{kk dh tux.kuk dhft,A iz'ukoyh esa de ls de ik¡p iz'u gksus pkfg,A ;s iz'u
fo|kfFkZ;ksa osQ ifjokjtuksa] d{kk esa mudh miyfCèk] muosQ LokLF; vkfn ls lacafèkr gksaA izR;sd fo|kFkhZ dks og
iz'ukoyh Hkjuh pkfg,A ckn esa lwpuk dks la[;kvksa esa (izfr'kr esa) laxzfgr dhft,A bl lwpuk dks o`Ùk js[kk]
naM&vkjs[k ;k vU; fdlh izdkj ls iznf'kZr dhft,A
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'kCnkoyh

fd'kksjkoLFkk % fd'kksjkoLFkk og vk;q gS tc dksbZ O;fDr ckY;koLFkk ls vf/d vk;q dk gksrk gS
fdarq mldh vk;q izkS<+ ls de gksrh gSA ,slk O;fDr izk;% 10 ls 19 o"kZ osQ vk;q&oxZ
esa gksrk gSA

tyks<+ eSnku % ufn;ksa }kjk cgkdj ykbZ xbZ eghu xkn ;k f'kyk&d.kksa okyh d¡ki vFkok tyks<+ feV~Vh
osQ fu{ksi.k ls cuk lery Hkw& HkkxA

vk/kj tula[;k % fn, x, fuf'pr le; esa fdlh {ks=k dh oqQy tula[;kA
thokse % ,d&lh tyok;q n'kkvksa okys {ks=kksa esa fofHkUu oxksZa esa ik, tkus okys ikni&lewgA
tUe nj % izfr 1,000 O;fDr;ksa esa tUe ysus okys thfor f'k'kqvksa dh la[;kA
tyok;q % i`Foh osQ ,d cMs+ {ks=k dh yach vof/ (lk/kj.kr;k de ls de 30 o"kZ) dh ½rqvksa

dh n'kkvksa dk vkSlrA
vonkc % ½rq foKku ;k tyok;q foKku esa bldk vfHkizk; vis{kko`Qr fuEu ok;qnkc okys {ks=kksa ls

gksrk gSA
e`R;q nj % izfr 1,000 tula[;k ij ,d o"kZ esa ejus okys yksxksa dh la[;k dks e`R;q nj dgrs gSaA
tula[;k dk ?kuRo % izfr bdkbZ {ks=kiQy esa] tSls ,d oxZ fdyksehVj esa] jgus okys yksxksa dh la[;kA
vkfJr vuqikr % vkfJr vk;q (15 o"kZ ls de ,oa 60 o"kZ ls vf/d) ,oa vkfFkZd :i ls lfØ; vk;q

(15&59 o"kZ) osQ yksxksa osQ chp dk vuqikrA
ikfjfLFkfrd ra=k % ,d ra=k tks HkkSfrd i;kZoj.k rFkk mlesa jgus okys thoksa ls feydj cuk gSA
i;kZoj.k % og ifjos'k vFkok ifjfLFkfr;k¡ ftlesa ,d O;fDRk vFkok oLrq jgrh gS vkSj viuk fo'ks"k

vkpj.k&LoHkko fodflr djrh gSA blosQ varxZr HkkSfrd rFkk lkaLd̀frd nksuksa rÙo vkrs gSaA
Hkza'k % vkarfjd gypyksa osQ dkj.k Hkw&ì"B ij iM+h njkjsa ftuosQ lgkjs pV~Vkusa f[kld tkrh gSaA
i'kq&i{kh % fdlh fn, gq, {ks=k dh tSo lainkA
ouLifr % fdlh {ks=k osQ izko`Qfrd isM+&ikS/ksa dk vkoj.kA
oy; % ìFoh dh iiM+h ij ncko iM+us ls fdlh {ks=k dh 'kSy&irk±s esa iM+us okys eksM+ ;k oy;A
HkwlUufr % HkwiiZVh esa c̀gr~ xrZ vFkok nzks.kh ;k lSdM+ksa fdyksehVj rd iSQyh ,d xgjh [kkbZ] ftldk

ry nksuksa fdukjksa dh Hkw&lagfr;ksa ls vijfnr eycs osQ fu{ksi.k osQ dkj.k /hjs&/hjs /¡lrk
tkrk gS] iQyLo:i volknh 'kSyksa dh eksVh ijrksa dk fuekZ.k gksrk gSA

fgekuh % ciZQ ;k fge dk <sj tks xq#Rokd"kZ.k osQ dkj.k vius ewy LFkku ls ,d fuf'pr ekxZ osQ
lgkjs /hjs&/hjs xfr'khy gksrk gSA

tula[;k dh o`f¼ nj % tula[;k dh o`f¼ nj] tula[;k c<+us dh xfr crkrk gSA o`f¼ nj esa c<+h gqbZ tula[;k
dh vk/kj o"kZ dh tula[;k ls rqyuk dh tkrh gSA bls okf"kZd ;k n'kdh; xfr ls Kkr
fd;k tkrk gSA

Hkkjrh; Hkw&Hkkx % Hkkjr dk og Hkkx tks fd tEew&dk'ehj ls ysdj dU;koqQekjh rd rFkk xqtjkr ls ysdj
v#.kkpy izns'k rd iSQyk gqvk gSA

Hkkjrh; ekud le; % Hkkjr dh ekud eè;kÉ js[kk (82ú30' iwoZ ns'kkarj) dk LFkkuh; le; lkjs Hkkjr dk
izekf.kr le; ekuk tkrk gSA

vkarfjd viokg % ,d ,slk viokg ra=k ftlesa ufn;ksa dk ty egklkxjksa esa ugha igq¡prk oju~ vkarfjd leqnzksa
;k >hyksa esa fxjrk gSA
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vkXus; 'kSysa % os 'kSysa] tks eSXek ;k ykok osQ ìFoh dh lrg ;k ìFoh osQ Hkhrj te tkus ls curh gSaA
ySxwu % [kkjs ikuh dh >hy] tks leqnz ls ckyw vojks/ksa rFkk leqnzh thokvksa osQ dkj.k curh gSA
>hy % ,d tyjkf'k] tks i`Foh dh lrg osQ xrZ@xM~<s esa gks vkSj pkjksa vksj ls iw.kZr;k LFky ls

f?kjh gksA
LFkyeaMyh; IysVsa % nqcZrykeaMy osQ Åij rSjus okys egk}hih; Hkw&i`"B ;k egklkxjh; v/Lry osQ cMs+&cMs+

HkkxA
thou izR;k'kk % izR;sd O;fDr dh vkSlr vk;qA
LFkkuh; le; % fdlh LFkku dk og le; tc lw;Z Bhd eè; esa pedrk gSA
:ikarfjr ;k dk;karfjr 'kSysa % iwoZ fufeZr vkXus; vFkok volknh 'kSyksa ij vf/d ncko ;k rki osQ dkj.k HkkSfrd rFkk

jklk;fud ifjorZu }kjk cuh ubZ 'kSysaA
izolu % yksxksa dk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkdj cluk izolu dgykrk gSA vkarfjd izolu

dk vFkZ gS yksxksa dk ,d gh ns'k esa vkuk&tkuk rFkk cká izolu dk vFkZ gS yksxksa dk
,d ns'k ls nwljs ns'k esa vkuk&tkukA tc yksx ,d ns'k ls nwljs ns'k esa vkrs gSa] rks bls
vizokl (Immigration) dgrs gSa vkSj tc os ml ns'k dks NksM+rs gSa] rc bls mRizokl
(Emigration) dgrs gSaA

fefy;u Iyl flVh % 10 yk[k ls vf/d tula[;k okys 'kgjA
ekulwu % ,d cMs+ {ks=k eas iouksa dk fcYoqQy mYVh fn'kk esa cguk] ftlls ½rq ;k ekSle esa varj

mRiUu gks tkrk gSA
ioZr % i`Foh osQ /jkry dk Åij dh vksj mBk gqvk ,d Hkkx tks dkiQh Å¡pk gksrk gS vkSj

lkèkkj.kr;k rhoz <kyksa okyk gksrk gSA
jk"Vªh; m|ku % ,d vkjf{kr {ks=k tgk¡ izko`Qfrd ouLifr] oU; tho&tarqvksa rFkk izko`Qfrd i;kZoj.k dks

lqjf{kr j[kk tkrk gSA
eSnku % lery vFkok cgqr de <ky okyh Hkwfe dk ,d foLr`r {ks=kA
iBkj % foLr`r Åij mBk gqvk ,d HkwHkkx ftlosQ Åij dk Hkkx vkis{kko`Qr leyr gks vkSj fdukjs

rst <ky okys gksaA
HkwxHkhZ; IYksV : iiZVh IysVksa dh xfr dh oSKkfud ladYiukA
mPpkop % /jkry vFkok leqnz dh rygVh ij izko`Qfrd :i js[kk esa ik, tkus okys Å¡pkb;ksa osQ varj

dks mPpkop dgrs gSaA
fueTtu % tyok;q foKku esa ;g gok dh uhps tkus okyh xfr gSA HkwxHkZ foKku esa bldk vfHkizk;

/jkry dh lrg osQ uhps /lus dh fØ;k ls gSA
volknh 'kSysa % volknksa ls cuh gqbZ 'kSysa ftuesa izk;% ijrnkj lajpuk gksrh gSA
fyaxkuqikr % Hkkjr esa izfr gtkj iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k dks fyaxkuqikr dgrs gSaaA
miegk}hi % ,d cgqr cM+k Hkw[kaM] tks egk}hi osQ 'ks"k Hkkx ls ,d i`Fkd HkkSxksfyd bdkbZ osQ :i

esa Li"Vr;k vyx gksrk gSA
HkwxHkhZ; % i`Foh osQ Hkhrj mRiUu gksus okyh 'kfDr;k¡] tks /jkry dh Hkw&vko`Qfr;ksa esa foLr`r ifjorZu

osQ fy, mÙkjnk;h gksrh gSaA
uohu@;qok ioZRk % i`Foh osQ HkwiVy osQ uohure nkSj esa cus eksM+nkj ;k ofyr ioZRk tSls & fgeky;] vkYIl]

,aMh”k rFkk jkWdh ioZrA


