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सघं लोक सेवा आयोग 
 मखु्य परीक्षा – �नबधं (Essay) 
 समय : 3 घटें 
 अ�धकतम अकं : 250 

�नद�श (Instructions): 

● खण्ड A और B में से प्रत्येक से एक-एक �नबंध च�ुनए। 
● प्रत्येक �नबधं लगभग 1000–1200 शब्दों में होना चा�हए। 
● दो �नबधंों का कुल मलू्यांकन 125×2 = 250 अकं होगा। 
● उत्तर �लखत ेसमय सगं�त, ता�क� कता और प्रास�ंगकता बनाए रखें। 

 

खण्ड 'A' / SECTION 'A' 
 

(�नम्न�ल�खत में से �कसी एक �वषय पर �नबधं �ल�खए – Write an essay on any one of the following topics) 

1. आत्म-सधंान की प्र��या अब तकनीकी रूप से वाह्य स्रोतों को सौंप दी गई है। 
 The process of self-discovery has now been technologically outsourced. 
 

2. आप की मेरे बारे में धारणा, आपकी सोच दशा�ती है; आपके प्र�त मेरी प्र�त��या, मेरा ससं्कार है। 
 Your perception of me is a reflection of you; my reaction to you is an awareness of me. 
 

3. इच्छार�हत होने का दश�न काल्प�नक आदश� (यटुो�पया) है, जब�क भौ�तकता माया है। 
 Philosophy of wantlessness is Utopian, while materialism is a chimera. 
 

4. सत ्ही यथाथ� है और यथाथ� ही सत ्है। 
 The real is rational and the rational is real. 

 

खण्ड 'B' / SECTION 'B' 
 

(�नम्न�ल�खत में से �कसी एक �वषय पर �नबधं �ल�खए – Write an essay on any one of the following topics) 

1. पालना झलूाने वाले हाथों में ही ससंार की बागडोर होती है। 
 Hand that rocks the cradle rules the world. 
 

2. शोध क्या है, ज्ञान के साथ एक अजनबी मलुाकात! 
 What is research, but a blind date with knowledge! 
 

3. इ�तहास स्वय ंको दोहराता है, पहली बार एक त्रासदी के रूप में, दसूरी बार एक प्रहसन के रूप में। 
 History repeats itself, first as a tragedy, second as a farce. 
 

4. "सव�त्तम काय�प्रणाली" से बेहतर काय�प्रणा�लयाँ भी होती हैं। 
 There are better practices to "best practices". 
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