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200 Days CHALLENGE Day 1 Set 1 Hindi

Time: 30mins Marks: 50

[1]: इतिहास में भूगोल की भूमिका के  संबंध में निम्नलिखित कथनों पर विचार करें:

1. ऐतिहासिक घटनाओं  को आकार देने में भूगोल एक महत्वहीन भूमिका निभाता है।

2. भूगोल का अध्ययन ऐतिहासिक घटनाक्रम को बेहतर ढंग से समझने में मदद करता है।

उपर्युक्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं?

Option 1:
के वल 1

Option 2:

के वल 2

Option 3:
1 और 2 दोनों

Option 4:
न तो 1, न ही 2

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: भूगोल सभ्यताओं , व्यापार मार्गों और सांस्कृ तिक आदान-प्रदान को आकार देकर ऐतिहासिक घटनाओं  को महत्वपूर्ण रूप से प्रभावित करता है। पाठ इस
बात पर जोर देता है कि भूगोल का अध्ययन इतिहास को समझने में योगदान देता है।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[2]: सिकं दर महान ने भारत में प्रवेश करने के  लिए निम्नलिखित में से किस दर्रे का उपयोग किया था?

Option 1:
बोलन दर्रा

Option 2:

खैबर दर्रा

Option 3:
शिपकी ला दर्रा

Option 4:
नाथू ला दर्रा

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: मैसेडोन के  सिकं दर ने खैबर दर्रे के  माध्यम से भारत में प्रवेश किया, जो मध्य एशिया और भारतीय उपमहाद्वीप के  बीच ऐतिहासिक रूप से महत्वपूर्ण मार्ग है।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66



[3]: निम्नलिखित में से कौन सा भारतीय उपमहाद्वीप का प्रमुख क्षेत्र नहीं है?

Option 1:
हिमालय पर्वत

Option 2:
सिंधु-गंगा के  मैदान

Option 3:
दक्कन का पठार

Option 4:

थार रे गिस्तान

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: यह पाठ भारतीय उपमहाद्वीप को तीन प्रमुख क्षेत्रों में विभाजित करता है: हिमालय, सिंधु-गंगा के  मैदान और दक्षिणी प्रायद्वीप (दक्कन का पठार)। थार
रे गिस्तान, हालांकि महत्वपूर्ण है, लेकिन इसे प्रमुख क्षेत्र के  रूप में वर्गीकृ त नहीं किया गया है।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[4]: हिमालय के  बारे में निम्नलिखित में से कौन सा कथन गलत है?

Option 1:
वे ठंडी आर्क टिक हवाओं  के  विरुद्ध एक प्राकृ तिक अवरोध का काम करते हैं।

Option 2:

उन्होंने सदैव भारत पर आक्रमणों को पूरी तरह से रोका है।
Option 3:
वे विश्व की सबसे ऊं ची चोटी का घर हैं।

Option 4:
वे भारत में मानसून प्रणाली में योगदान करते हैं।

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: हिमालय कु छ हद तक सुरक्षा प्रदान करता है, लेकिन कभी भी आक्रमणों को पूरी तरह से रोक नहीं पाया है। खैबर और बोलन जैसे कई दर्रे, इंडो-यूनानियों,
कु षाणों और मुगलों जैसे आक्रमणकारियों को भारत में प्रवेश करने की अनुमति देते थे ।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[5]: निम्नलिखित में से कौन सी नदी सिंधु की सहायक नदी नहीं है?

Option 1:
झेलम

Option 2:
सतलुज

Option 3:

घाघरा

Option 4:
ब्यास

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: घाघरा गंगा की एक सहायक नदी है, जबकि झेलम, सतलुज और व्यास सिंधु नदी प्रणाली का हिस्सा हैं।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66



[6]: 'पंजाब' का शाब्दिक अर्थ है:

Option 1:

पांच नदियों की भूमि

Option 2:
पवित्र नदियों की भूमि

Option 3:
उपजाऊ मिट्टी की भूमि

Option 4:
पहाड़ों की भूमि

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: पंजाब का नाम सिंधु नदी प्रणाली की पांच नदियों - झेलम, चिनाब, रावी, ब्यास और सतलुज से लिया गया है।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[7]: भारत का कौन सा क्षेत्र ऐतिहासिक रूप से अपनी उर्वरता और आर्थिक समृद्धि के  कारण विदेशी आक्रमणकारियों के  लिए सबसे अधिक आकर्षक रहा है?

Option 1:
दक्कन का पठार

Option 2:

सिंधु-गंगा के  मैदान

Option 3:
हिमालयी क्षेत्र

Option 4:
पश्चिमी घाट

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: सिंधु-गंगा के  मैदान अपनी उपजाऊ भूमि और संपदा के  कारण आक्रमणकारियों के  लिए एक प्रमुख लक्ष्य रहे हैं।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[8]: पालघाट दर्रा, एक महत्वपूर्ण प्राचीन व्यापार मार्ग, निम्नलिखित में से किसके  बीच स्थित है?

Option 1:
पूर्वी घाट और बंगाल की खाड़ी

Option 2:

कावेरी घाटी और मालाबार तट

Option 3:
गंगा और यमुना

Option 4:
विंध्य और अरावली

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: पालघाट दर्रा कावेरी घाटी से मालाबार तट तक व्यापार मार्गों को जोड़ता था और भारत-रोमन व्यापार में महत्वपूर्ण था।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66



[9]: कौन सा प्राचीन शहर मौर्य, शुंग और गुप्त शासकों की राजधानी रहा?

Option 1:
वाराणसी

Option 2:

पाटलिपुत्र

Option 3:
तक्षशिला

Option 4:
उज्जैन

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: सोन और गंगा नदियों के  संगम पर स्थित पाटलिपुत्र प्राचीन भारत का एक महत्वपूर्ण राजधानी शहर था।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[10]: दक्षिणी प्रायद्वीप में कौन सी नदी पश्चिम से पूर्व की ओर नहीं बहती है?

Option 1:

नर्मदा

Option 2:
गोदावरी

Option 3:
कृ ष्ण

Option 4:
कावेरी

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: नर्मदा पश्चिम की ओर अरब सागर में बहती है, जबकि अन्य नदियाँ पूर्व की ओर बंगाल की खाड़ी में बहती हैं।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[11]: निम्नलिखित में से पश्चिमी घाट की सबसे ऊं ची चोटी कौन सी है?

Option 1:
डोडाबेट्टा

Option 2:

अनामुडी

Option 3:
कं चनजंगा

Option 4:
माउंट आबू

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: अनाईमुडी पश्चिमी घाट की सबसे ऊं ची चोटी है।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66



[12]: निम्नलिखित में से कौन सी पर्वत श्रृंखला भारत के  भौगोलिक पृथक्करण में योगदान नहीं देती है?

Option 1:
हिमालय

Option 2:
काराकोरम रेंज

Option 3:
विंध्य

Option 4:

नीलगिरी

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: नीलगिरी दक्षिण भारत में स्थित है और भारत के  भौगोलिक अलगाव में योगदान नहीं देता है।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[13]: निम्नलिखित में से कौन सा व्यापार मार्ग प्राचीन दक्षिण भारत को ग्रीको-रोमन दुनिया से जोड़ता था?

Option 1:
काराकोरम राजमार्ग

Option 2:

पालघाट दर्रा

Option 3:
खैबर दर्रा

Option 4:
गोमल दर्रा

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: पालघाट दर्रा दक्षिण भारत और ग्रीको-रोमन दुनिया के  बीच समुद्री व्यापार के  लिए एक प्रमुख मार्ग था।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[14]: अशोक के  शासनकाल के  दौरान कौन सी भाषा भारत की सामान्य भाषा थी?

Option 1:
संस्कृ त

Option 2:
तामिल

Option 3:

प्राकृ त

Option 4:
पाली

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: अशोक के  शिलालेख ज्यादातर प्राकृ त भाषा में थे, जो उस समय व्यापक रूप से बोली जाती थी।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66



[15]: निम्नलिखित में से कौन सा शहर सिंधु-गंगा के  मैदान में स्थित नहीं है?

Option 1:
आगरा

Option 2:
इलाहाबाद

Option 3:

हैदराबाद

Option 4:
दिल्ली

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: हैदराबाद दक्कन के  पठार में स्थित है, सिंधु-गंगा के  मैदान में नहीं।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[16]: कौन सी पर्वत श्रृंखला उत्तर और दक्षिण भारत के  बीच विभाजन रेखा का काम करती है?

Option 1:
अरावली

Option 2:
पश्चिमी घाट

Option 3:

विंध्य

Option 4:
सतपुड़ा

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: विंध्य पर्वतमाला उत्तर और दक्षिण भारत के  बीच एक प्राकृ तिक सीमा का काम करती है।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[17]: भारत का कौन सा क्षेत्र ऐतिहासिक रूप से 'रायचूर दोआब' के  नाम से जाना जाता था और लगातार संघर्षों का स्थल रहा?

Option 1:

कृ ष्णा और तुंगभद्रा नदियों के  बीच

Option 2:
गंगा और यमुना नदियों के  बीच

Option 3:
गोदावरी और महानदी नदियों के  बीच

Option 4:
सिंधु और झेलम नदियों के  बीच

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: कृ ष्णा और तुंगभद्रा नदियों के  बीच स्थित रायचूर दोआब पर विभिन्न दक्षिण भारतीय राज्यों के  बीच विवाद था।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66



[18]: कोरोमंडल तट पर कौन से प्राचीन बंदरगाहों ने समुद्री व्यापार में महत्वपूर्ण भूमिका निभाई थी?

Option 1:
भरूच, लोथल, सोपारा

Option 2:

कावेरीपट्टनम, अरिकामेडु, मामल्लपुरम

Option 3:
सूरत, कालीकट, कोचीन

Option 4:
पाटलिपुत्र, मथुरा, उज्जैन

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: ये बंदरगाह कोरोमंडल तट पर समुद्री व्यापार के  प्रमुख कें द्र थे ।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[19]: निम्नलिखित में से कौन सा क्षेत्र घने जंगलों और कठिन भूभाग के  कारण अपेक्षाकृ त अलग-थलग रहा?

Option 1:
सिंधु-गंगा के  मैदान

Option 2:
दक्कन का पठार

Option 3:

पूर्वोत्तर भारत

Option 4:
पंजाब

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: पूर्वोत्तर भारत के  पहाड़ घने जंगलों से ढके  हुए हैं, जिससे यह क्षेत्र अपेक्षाकृ त अलग-थलग है।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[20]: भारत की सांस्कृ तिक एकता के  संबंध में निम्नलिखित में से कौन सा कथन सही है?

Option 1:
भारत ने अपने इतिहास में कभी भी राजनीतिक एकता हासिल नहीं की है।

Option 2:
'भारतवर्ष' नाम मौर्य वंश से लिया गया है।

Option 3:

प्राचीन दार्शनिकों और लेखकों ने भारत की एकीकृ त इकाई के  रूप में अवधारणा को मान्यता दी थी।
Option 4:
प्राचीन भारत में शिलालेखों के  लिए संस्कृ त ही एकमात्र भाषा थी।

SolutionHeading: Full Solution
Text:
व्याख्या: प्राचीन कवियों, दार्शनिकों और लेखकों ने भारत को एक अभिन्न इकाई के  रूप में देखा और उसे 'भारतवर्ष' कहा।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66



[21]: भारत में प्रागैतिहासिक काल के  संबंध में निम्नलिखित कथनों पर विचार करें:

1. प्रागैतिहासिक काल को पुरापाषाण, मध्यपाषाण, नवपाषाण और धातु युग में विभाजित किया गया है।

2. प्रागैतिहासिक अवशेषों की आयु निर्धारित करने के  लिए रे डियो-कार्बन डेटिंग तकनीक का उपयोग किया जाता है।

3. डेंड्रोक्रोनोलॉजी एक ऐसी विधि है जो कार्बनिक पदार्थों में कार्बन की हानि के  आधार पर आयु निर्धारित करती है।

उपर्युक्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं?

Option 1:

के वल 1 और 2

Option 2:
के वल 2 और 3

Option 3:
के वल 1 और 3

Option 4:
1, 2 और 3

SolutionHeading: Full Solution
Text:
प्रागैतिहासिक काल को औजारों के  उपयोग और सामाजिक प्रगति के  आधार पर अलग-अलग युगों में विभाजित किया जाता है। रे डियो-कार्बन डेटिंग से जैविक
अवशेषों की आयु निर्धारित करने में मदद मिलती है, जबकि डेंड्रोक्रोनोलॉजी कार्बन हानि पर नहीं बल्कि पेड़ के  छल्लों की गिनती पर आधारित है।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[22]: पुरापाषाण युग के  संदर्भ में निम्नलिखित स्थलों पर विचार करें:

1. सोन घाटी

2. भीमबेटका

3. आदमगढ़

4. लोथल

उपर्युक्त में से कौन सा स्थल पुरापाषाण काल से संबंधित है?

Option 1:
के वल 1 और 2

Option 2:

के वल 1, 2 और 3

Option 3:
के वल 3 और 4

Option 4:
1, 2, 3 और 4

SolutionHeading: Full Solution
Text:
लोथल सिंधु घाटी सभ्यता से जुड़ा हुआ है, जबकि सोन घाटी, भीमबेटका और आदमगढ़ अपने पुरापाषाण अवशेषों के  लिए जाने जाते हैं।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66



[23]: मध्यपाषाण युग के  संबंध में निम्नलिखित कथनों पर विचार करें:

1. सूक्ष्म पाषाण उपकरण इस काल की विशेषता थे ।

2. इस काल में पशुओं  को पालतू बनाना शुरू हुआ।

3. धनुष और बाण का प्रयोग प्रारम्भ किया गया।

उपर्युक्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं?

Option 1:
के वल 1

Option 2:
के वल 2 और 3

Option 3:
के वल 1 और 3

Option 4:

1, 2 और 3

SolutionHeading: Full Solution
Text:
मध्यपाषाण युग शिकार-संग्रह से लेकर जानवरों के  प्रारं भिक पालतूकरण और आदिम कृ षि तक के  संक्रमण को दर्शाता है। इस अवधि के  दौरान माइक्रोलिथ और

धनुष-बाण का उपयोग शुरू हुआ।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66

[24]: निम्नलिखित में से कौन सी नवपाषाण युग की विशेषता है?

Option 1:
लौह औजारों का परिचय

Option 2:

पॉलिश किए गए पत्थर के  औजारों का उपयोग

Option 3:
लेखन स्क्रिप्ट का विकास

Option 4:
बड़े पैमाने पर शहरी बस्तियों की स्थापना

SolutionHeading: Full Solution
Text:
नवपाषाण युग में पॉलिश किए गए पत्थर के  औजारों, कृ षि और स्थायी बस्तियों के  साथ उपकरण निर्माण में प्रगति देखी गई।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66



[25]: हड़प्पा सभ्यता के  बारे में निम्नलिखित कथनों पर विचार करें:

1. इसे सिंधु घाटी सभ्यता के  नाम से भी जाना जाता है।

2. मोहनजोदड़ो सबसे बड़ा हड़प्पा शहर था।

3. शहरों का निर्माण ग्रिड प्रणाली के  आधार पर किया गया था।

उपर्युक्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं?

Option 1:
के वल 1 और 2

Option 2:
के वल 1 और 3

Option 3:
के वल 2 और 3

Option 4:

1, 2 और 3

SolutionHeading: Full Solution
Text:
हड़प्पा सभ्यता अपनी उन्नत नगर योजना के  लिए जानी जाती थी, जिसमें ग्रिड प्रणाली भी शामिल थी। मोहनजोदड़ो सबसे बड़े शहरों में से एक था।

Positive Marks: 2.00 Negative Marks: 0.66


