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समस्या क्या ह ै?

UPSC ३ चरणों की परीक्षा ह ैऐसे में ये
मुिश्क़ल होता ह ैकी पहले प्रारिम्भक परीक्षा की

तैयारी करें या मुख्य परीक्षा की ?

तैयारी की यिद शुरुआत ग़लत हो जाए तो
आगे पिरणाम ग़लत ही आएगा

समस्या कई स्तर की होती ह ै

कौन सी िकताबें पढ़ें

िकताब को सही
तरीक़े से कैसे पढ़ें

नोट्स कब बनाए

नोट्स बनाने का सही
तरीक़ा क्या होना चािहए

Revision कैसे और कब करें

Coaching कब join करें ?

Freshers को क्या
करना चािहए ?

स्वयं से पिूछए की आप खुद को इस exam की
तैयारी के िलए िकतना समय देना चाहते हैं

ये िनम्न बातों पर तय करगेा

A- आपका educational
background कैसा है

सू्कल के िदनों से आपको घर में
िकतना guidance िमला

आप खुद को इस exam के िलए
िकतना passionate मानते हैं

इस assessment से
क्या फ़ायदा होगा

हड़बड़ी से बचेंगे

बेवजह के tension से दूर रहेंगे

सही ढंग से तैयारी की कायर्
योजना बना पाएँगे

खुद की किमयों को दूर कर पाने के
िलए पयार्प्त समय दे पाएँगे

Academic
Preparation कैसे शुरू

करें ?

से्टप १

Syllabus को
अच्छी तरह से समझें

Syllabus को
Newspaper से जोड़ना

सीिखए

से्टप २

Previous year papers

Objective

मुख्य परीक्षा

से्टप ३

Divide study
material in २ parts

Conceptor Stage

NCERT

NIOS

TAMILNADU board

Advance Stage

Polity

Laxmikant

History

Bipin Chandra

Jha and Shrimali

Satish Chandra

Jain and Mathur

Nitin Singhaniya

Geography

Shavinder Singh
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